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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA NAZARE
Ano Letivo 2024/2025

Critérios de Avaliagao e Classificagao — Portugués — 3.2 e 4.2 Ano

CRITERIOS ESPECIFICOS
Oralidade Desenvolver a competéncia da oralidade (compreensio e expressdo) com vista a interagir com adequacdo ao contexto e a diver-
(20%) sas finalidades (nomeadamente, reproduzir pequenas mensagens, cumprir instrugdes, responder a questdes; exprimir opinido,
° partilhar ideias e sentimentos).
Leitura : ~ . . : . -
(20%) Ler com articulagdo correta e prosédia adequada. Dominar progressivamente com maior seguranga a compreensdo dos textos.
(1)
7
o
2 Escrita . . : . . o .
‘s (20%) Saber escrever pequenos textos para a apropriagao progressiva da dimensdo grafica, ortografica e compositiva da escrita.
(1)
@)
(@]
Educacao lite- Estabelecer uma relagdo afetiva e estética com a literatura e com textos literdrios orais e escritos, através de uma experimenta-
rdria ¢do artistico-literdria que inclua ouvir, desenhar, ler, escrever, dramatizar, representar, recitar, recontar, apreciar.
(20%)
Gramatica Desenvolver a consciéncia linguistica (fonoldgica, morfoldgica, lexical, sintatica, semantica, textual-discursiva) com alguma meta-
(20%) linguagem elementar.
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DESCRITORES DE DESEMPENHO
Dominios - - -
NIVEL 5 (MB) NIVEL 4 (B) NIVEL 3 (S) NIVEL 2 (INS)
(100% - 90%) (89% - 70%) (69% - 50%) (49% - 0%)
O aluno desenvolve muito bem a | O aluno desenvolve bem a com- | O aluno desenvolve a competén- | O aluno ndo desenvolve a com-
Oralidade competéncia da oralidade, inte- | peténcia da oralidade, interagin- | cia da oralidade, interagindo com | peténcia da oralidade, nem inte-
ragindo com muita adequacdo ao | do com adequacdo ao contexto e | alguma adequacdo ao contexto e | rage com adequacdo ao contexto
contexto e a diversas finalidades. | a diversas finalidades. a diversas finalidades. e a diversas finalidades.
O aluno |é com muito boa articu- R . o O aluno |é com alguma articula- | O aluno nao |é com articulagao e
~ ~ . O aluno |é com boa articulagdo e | ~ . o o .
. lacdo e entoagdo. Domina com - . ¢do e entoagdo. Domina com | entoagdo. Nao domina com se-
Leitura . .| entoagdo. Domina com seguran- - ~
muita seguranga a compreensao N pouca seguranga a compreensdo | guranga a compreensdo dos tex-
¢a a compreensao dos textos.
dos textos. dos textos. tos.
Escrita Escreve muito bem, respeitando | Escreve bem, respeitando a orto- | Escreve, nem sempre respeitan- | Escreve com dificuldade, nao
a ortografia. grafia. do a ortografia. respeitando a ortografia.
O aluno estabelece uma muito | O aluno estabelece uma boa | O aluno estabelece uma relagdo | O aluno nao estabelece uma
Educacao boa relacdo afetiva e estética | relagdo afetiva e estética com a | afetiva e estética com a literatura | relacdo afetiva e estética com a
Literaria com a literatura e com textos | literatura e com textos literdrios | e com textos literdrios orais e | literatura e com textos literarios
literarios orais e escritos. orais e escritos. escritos. orais e escritos.
O aluno desenvolve muito bem a | O aluno desenvolve bem a cons- | O aluno desenvolve a consciéncia | O aluno ndo desenvolve a cons-
Gramatica consciéncia linguistica com meta- | ciéncia linguistica com metalin- | linguistica com alguma metalin- | ciéncia linguistica com metalin-
linguagem elementar. guagem elementar. guagem elementar. guagem elementar.
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PLANIFICACAO ANUAL — PORTUGUES - 3.2 Ano
SUGESTOES DE
DOMINIO/TEMA DESCRITORES E AREAS DE | SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE | TECNICAS E INS-
deracdo) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS COMPETENCIA DO PERFIL ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS TRUMENTOS DE
(ponderag DOS ALUNOS ALUNOS RECOLHA DE
DADOS
Compreensdo Conhecedor/sabedor/ cul- Promover estratégias que envolvam: TECNICAS:
ORALIDADE Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas conheci- to/informado - Compreensdo de textos em diferentes suportes
20% dos. (A,B,G, 1,J) audiovisuais (por exemplo de temas nucleares de 1.ANAL!SE DE
Identificar, organizar e registar informacgdo relevante em fungdo matematica, estudo do meio e expressdes) para: CONTEUDO
49h dos objetivos de escuta. . - desenvolver consciéncia relativa as diferencgas
Fazer inferéncias, esclarecer duvidas, identificar diferentes inten- Comunicador entre textos orais que servem, por exemplo, para | INSTRUMENTOS
cionalidades comunicativas. (A,B,D,E,H) informar, para expor conhecimento e para narrar; | - Trabalhos de
selecionar de um texto oral informagdo relevante | pesquisa.

Expressdo
Falar com
vras.
Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicagdo oral,
com respeito elos principios da cooperagdo e da cortesia.

Usar a palavra com propriedade para expor conhecimentos e
apresentar narragoes.

Planear, produzir e avaliar os seus préprios textos orais.

Detetar semelhangas e diferengas entre o texto oral e o texto
escrito.

clareza e articular de modo adequado as pala-

Saber Estar e Saber Ser

Cumprir regras estabelecidas. Conviver socialmente.

Respeitar a si proprio e os outros.

Colaborar nas tarefas escolares.

Ser auténomo e responsavel.

Revelar iniciativa e criatividade.

Mostrar empenho pelas atividades propostas.

Capacidade de se avaliar e avaliar os outros. Demonstrar espirito
critico.

Intervir de forma oportuna e correta.

Sistematizador/organizador
(A,B,C,1))

Respeitador da diferenga/
do outro
(A, B, E, F,H)

Participativo/colaborador
(B,C,D,E,F)

Criativo
(AICI DIJ)

para um determinado objetivo (identificar informa-
¢do, organiza-la interpretar, fazer inferéncias, com-
preender informagdo explicita e implicita presente no
texto); registra informagdo relevante (por exemplo
por meio de esquema, de reconto, de parafrase);
analisar informacdo que implique diferentes objetivos
(por exemplo expor conceitos, factos simples de
natureza disciplinar e interdisciplinar, contar uma
histéria, concordar o discordar de um ponto de vista
ou de uma exposicdo);

- avaliar os seus discursos tendo em conta a ade-
guagado situagdo e os principios de cortesia e coope-
ragao.

- Producdo de discursos preparados para apresenta-
¢do a publico restrito (a turma, a colegas de outras
turmas) com diferentes finalidades: recontar historias
lidas para recomendar livros a colegas, narra situa-
¢Oes vividas para sustentar uma opinido ou para
identificar problemas a resolver; narra situacGes
imaginadas como forma de desenvolver e explorar a
imaginagdo, a expressdo linguistica a competéncia
comunicativa; expor trabalhos relacionados com
temas disciplinares e interdisciplinares, realizados
com o apoio do professor ou do grupo).

- Realizagdo de percursos pedagogicos e didaticos
interdisciplinares com estudo do meio, matemdtica e
expressoes.

- Composi¢des
2. TESTAGEM

INSTRUMENTOS

- Testes escritos -
Testes orais - Ques-
toes de aula

3. INQUERITO

INSTRUMENTOS

- Questionarios orais.
- Questionarios
escritos.

4. OBSERVAGCAO

INSTRUMENTOS
- Grelhas de obser-
vacdo de apresenta-
¢Oes orais.
- Lista de
verificagdo de
uma atividade /
tarefa proposta.
-Grelha de observa-
¢do direta.
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SUGESTOES DE
DOMINIO/TEMA DESCRITORES E AREAS DE SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE TECNICAS E
d - APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS COMPETENCIA DO PERFIL ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS INSTRUMENTOS
(ponderagéo) DOS ALUNOS ALUNOS DE RECOLHA DE
DADOS
- Ler textos com carateristicas narrativas e discursivas associa- Conhecedor/sabedor/ cul- - Manipulagdo de unidades de sentido através de TECNICAS
das a diferentes finalidades (informativas, ludicas, estéticas). to/informado atividades que impliquem: 1.ANALISE DE
Leitura - Distinguir textos caracteristicas da noticia, da carta, do convi- (AB,G, 1)) - segmentar textos em unidade de sentido; recons- CONTEUDO
20% te, da BD (estruturagdo e finalidade). truir textos a partir de pistas linguisticas e de conteu-
- Ler textos com entoagao e ritmo adequados. . do; estabelecer relagGes entre as diversas unidades de | INSTRUMENTOS
49h - Realizar leitura silenciosa e autonoma. Questionador sentido; sublinhar, parafrasear e resumir segmentos - Trabalhos de
- Mobilizar a suas experiéncias e saberes no processo de cons- (AFG,,J) de texto relevantes. pesquisa.

trucdo de sentidos do texto.

- Identificar o tema e o assunto do exto ou de partes de um
texto.

- Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto, do
conteudo e/ou da forma.

- Saber Estar e Saber Ser.

Sistematizador
/ organizador
(AI BI CIII‘])

Leitor
(AIBIC’DIF’HII)

Criativo
(A,C,D,J)

- Realizagdo de diferentes tipos de leitura em voz alta
(ler muito devagar, ler muito de pressa, ler muito alto,
ler murmurando, ler e coro, fazer leitura coletiva,
leitura dramatizada, leitura expressiva) e silenciosa
(por exemplo, leitura na pista de pormenores, leitura
para localizagdo de uma informagdo tematica).

- Compreensdo de texto através de atividades que
impliguem mobilizar experiéncias e saberes interdisci-
plinares; localizar informagdo explicita; extrair infor-
magado implicita a partir de pistas linguisticas e deduzir
informacgdo a partir do texto;

- Aquisigdo de saberes relacionados com a organizagdo
do texto prépria do género a que pertence (narrar,
descrever, informar).

- Pesquisa e selegdo de informagdo essencial com
recurso a WEB.

- Realizagdo de percursos pedagdgicos didaticos inter-
disciplinares com Estudo do Meio, Matematica e Ex-
pressoes.

- Composigdes

2. TESTAGEM
INSTRUMENTOS

- Testes escritos -
Testes orais - Ques-
tdes de aula

3. INQUERITO
INSTRUMENTOS

- Questionarios
orais.

- Questionarios
escritos.

4. OBSERVAGAO
INSTRUMENTOS

- Grelhas de obser-

vacdo de apresen-

tagGes orais.

- Lista de

verificacdo de

uma atividade /

tarefa proposta.

-Grelha de observa-

¢do direta.
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SUGESTOES DE

DOMiNIO/TEMA DESCRITORE§ E AREAS SUGESTOES DE AC()ES ESTRATEGICAS DE TECNICAS E INS-
(ponderagso) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS TRUMENTOS DE
PERFIL DOS ALUNOS ALUNOS RECOLHA DE
DADOS
Conhecedor/sabedor/ - Elaboragdo de um texto prévio e elaboragdo de con- TECNICAS
-Exprimir opiniGes e fundamenta-las. culto/informado teddos para o texto. 1.ANALISE DE
Escrita (A,B,G,1,J) - Textualizagdo individual a partir do texto prévio, o | CONTEUDO
20% - Recriar pequenos textos em diferentes formas de que implica reformulagdo do conteddo a medida que
expressdo (verbal, gestual, corporal, musical, plastica). se vai escrevendo. INSTRUMENTOS
- Revisdo (em fungdo dos objetivos iniciais e da coerén- | - Trabalhos de
4sh Indagador/Investigador cia e coesdo do texto) e aperfeigopamento textual, o | pesquisa.

- Saber Estar e Saber Ser.

(CD,REH)

que implicar reler, avaliar (com recurso a auto e hétero
avaliagdo) e corrigir.

- Preparagdo da versdo final, que implica passar a
limpo (adequado para editar e reproduzir textos).

- Realizagdo de percursos pedagogico didaticos inter-
disciplinares com Estudo do Meio, Matematica e Ex-
pressdes.

- Composicdes

2. TESTAGEM
INSTRUMENTOS

- Testes escritos -
Testes orais - Ques-
tées de aula

3. INQUERITO
INSTRUMENTOS

- Questionarios orais.
- Questionarios
escritos.

4. OBSERVAGAO
INSTRUMENTOS

- Grelhas de observa-

¢do de apresentagOes

orais.

- Lista de

verificagdo de

uma atividade / tare-

fa proposta.

-Grelha de observa-

¢do direta.
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SUGESTOES DE
DOMINIO/TEMA DESCRITORES E AREAS SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE TECNICAS E INS-
( d 50) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS TRUMENTOS DE
POUEEIasa0 PERFIL DOS ALUNOS ALUNOS RECOLHA DE
DADOS
- Ouvir ler obras literarias e textos da tradi¢do popular. Conhecedor/sabedor/ cul- Promover estratégias que envolvam: TECNICAS
- Ler integralmente narrativas, poemas e textos dramaticos, to/informado - Aquisi¢do de saberes (nogdes elementares de géne- 1.ANALISE DE
por iniciativa prdpria ou de outrem. (AB,G, I, J) ros como conto de fadas, lengalengas, poemas, texto CONTEUDO
Educagdo - Antecipar o (s) tema (s) com base em nogdes elementares de dramatico) proporcionando a escuta ativa da leitura.
Literaria género (conto de fadas, lengalengas, poemas, etc...) em ele- . - Compreensdo de narrativas literarias com base em INSTRUMENTOS
20% mentos do paratexto e em textos visuais (ilustragdes). Indagador/Investigador percursos de leitura que impliguem imaginar desen- - Trabalhos de
(C,D,F, H, 1) volvimentos narrativos a partir de elementos do para- | pesquisa.
49h - Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos, escu- texto e da mobilizagdo de experiéncias e vivéncias; - Composicdes

tados ou lidos.

- Ler poemas em publico, com segurancga.

- Fazer a leitura dramatizada de obras literarias.

- Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados
pelas histérias ouvidas ou lidas.

- Apresentar obras literdrias em publico, através da leitura de
poemas e da representacdo de textos dramaticos.

- Desenvolver um projeto de leitura que implique selegdo de
obras, a partir de preferéncias do aluno previamente discuti-
das na aula.

- Saber Estar e Saber Ser.

Criativo
(A, C,D,J)

Responsavel/auténomo
(C,D,E,F,G,1,J)

Comunicador
(A!B’ DI EIH)

antecipar narrativas a partir da sequencia de descri-
¢Oes e de narragdo; mobilizar conhecimentos sobre a
lingua e sobre o mundo para interpretar expressoes e
segmentos de texto; justificar interpretagdes.

- Questionar aspetos da narrativa.

- Criagdo de experiéncias de leitura (por exemplo na
biblioteca escolar) que impliquem ler e ouvir ler, dra-
matizar, recitar, recriar, ilustrar e exprimir reagdes
subjetivas do leitor.

- Avaliar situacGes, comportamentos, modos de dizer,
ilustracGes, entre outras dimensdes; persuadir colegas
para a leitura de livros escolhidos.

- Realizagdo de percursos pedagdgico didaticos inter-
disciplinares com Estudo do Meio, Matemética e Ex-
pressdes, tendo por base obras literdrias e textos da
tradi¢do popular.

2. TESTAGEM
INSTRUMENTOS

- Testes escritos -
Testes orais - Ques-
tées de aula

3. INQUERITO
INSTRUMENTOS

- Questionarios orais.
- Questionarios
escritos.

4. OBSERVAGAO
INSTRUMENTOS

- Grelhas de observa-

¢do de apresentagoes

orais.

- Lista de

verificagdo de

uma atividade / tare-

fa proposta.

-Grelha de observa-

¢do direta.
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E INOVAGAO
SUGESTOES DE
DOMINIO/TEMA DESCRITORES E AREAS SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE TECNICAS E
( d 50) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS INSTRUMEN-
PRTEEracas PERFIL DOS ALUNOS ALUNOS TOS DE RECO-
LHA DE DADOS
- Distinguir silaba tdnica de atona e acento prosddico de acen- Questionador Promover estratégias que envolvam: TECNICAS
to grafico. (A,F,G,1,J) - Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, morfo- 1.ANALISE DE
- Identificar classes de palavras: determinante (possessivo e l6gica e sintatica. CONTEUDO
Gramatica demonstrativo), quantificador numeral e advérbio. Conhece- - Consciencializagdo da constituigdo silabica das pala-
20% - Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, pretéri- dor/sabedor/culto/informad vras e das propriedades de acentuacgdo das silabas, por | INSTRUMENTOS
to perfeito e futuro do modo indicativo. o meio de atividades que impliquem manipular palavras | - Trabalhos de
- Utilizar apropriadamente os tempos verbais. (A,B,G,1,J) com variagdo de nimero de silabas e da acentuagdo pesquisa.
49h - Reconhecer a frase a partir dos seus grupos constituintes das silabas. - Composicdes

(grupo nominal e verbal) e das suas fun¢Ges sintaticas centrais
(sujeito e predicado).

- Distinguir tipos de frase e o valor afirmativo ou negativos dos
enunciados.

- Recorrer de modo intencional e adequado a conectores di-
versificados, em textos orais e escritos.

- Usar frases complexas para exprimir sequencias (tdo que,
para que).

- Depreender o significado de palavras a partir da sua analise e
a partir das multiplas relacGes que podemos estabelecer entre
si.

- Deduzir significados de palavras e / ou expressdes que ndo
correspondam ao sentido literal.

- Conhecer familia de palavras como modo de organizagdo de
|éxico.

- Mobilizar adequadamente as regras da ortografia.

- Saber Estar e Saber Ser.

Critico/Analitico

(A,8,C,D,G)

Sistematizador/organizador
(A’ BFCIII‘])

- Distinguir acento prosédico de acento grafico (por
exemplo, pela descoberta e produgdo de rimas, pela
utilizagdo de diferentes tipos de entoagdo em ativida-
des de leitura e expressdo oral, dramatizagdes).

- Utilizagdo de critérios semanticos, sintaticos e morfo-
|6gicos para identificar a classe de palavras.

- Aquisigdo de conhecimento sobre regras de flexdao
dos verbos regulares e irregulares.

- Consciencializagdo do modo como a unidade de
frases se organizam em grupos constituintes (GN e
GV).

- Estabelecer a correspondéncia entre o grupo nominal
e a fungdo sintatica de sujeito o grupo verbal e a fun-
¢do sintatica de predicado.

- Ampliar frases simples associando a nomes elemen-
tos como adjetivos, determinantes e quantificadores e
a verbos elementos como advérbios.

- Manipulagdo de palavras e constituintes de palavras
que tornem possivel produzir palavras a partir de
sufixos e prefixos.

- Organizar e construir familias de palavras.

- Descobrir regularidades na formagao de palavras.

- Exercitagdo da construcgdo frasica e textual em que
seja possivel expandir, ampliar e associar elementos.

- Modificar, fazer variar, observar alteragdes.

- Substituir elementos e estruturas.

- Explicar diferengas e alteragdes.

- Consciencializagdo do funcionamento da frase com-
plexa por meio de atividades de manipulagdo de dados
como exprimir sequencias e relages através de ele-
mentos subordinativos.

2. TESTAGEM

INSTRUMENTOS

- Testes escritos -
Testes orais - Ques-
tées de aula

3. INQUERITO

INSTRUMENTOS

- Questionarios
orais.

- Questionarios
escritos.

4. OBSERVACAO

INSTRUMENTOS
- Grelhas de obser-
vacdo de apresen-
tagOes orais.
- Lista de
verificagdo de
uma atividade /
tarefa proposta.
-Grelha de observa-
¢do direta.
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Notas:
A-Linguagens e textos; B-Informagdo e comunicagdo; C-Raciocinio e resolugdo de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e auto-
nomia; G-Bem-estar, saide e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

Principio da diversificagdo, principio da positividade e principio da integragdo curricular: os professores devem utilizar, no minimo, duas técnicas de diferentes tipologias para classificar, devendo estas ter a
mesma valorizagdo; as técnicas e os instrumentos utilizados para a recolha de dados sdo da responsabilidade de cada professor e devem ser utilizados/selecionados de acordo com as caracteristicas de cada
turma e cada aluno (Decreto-Lei n2 54/2018); os professores devem fornecer feedback de qualidade, formal ou informal, dando novas oportunidades de aprendizagem aos alunos antes do processo de classi-
ficagdo; os professores devem propor tarefas que permitam, simultaneamente, aprender, ensinar e avaliar.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA NAZARE
Ano Letivo 2024/2025

Critérios de Avaliacao e Classificagdao — Matematica — 32 Ano

CRITERIOS ESPECIFICOS

Capacidades Mobilizar variadas estratégias na resolu¢ao dos problemas, envolvendo as fases do pensamento computacional. Utilizar repre-
Matematicas sentacdes multiplas. Estabelecer conexdes internas e externas a Matematica. Desenvolver a comunicacdo matemadtica, questio-
(20%) nando, explicando e dialogando com os seus pares.
Numeros Desenvolver e compreender o sentido de nimero e as operagdes, evidenciando raciocinio matematico. Realizar calculo mental e
(20%) escrito, aplicando-o na resolugdo de problemas, evidenciando capacidade de comunicagdo matematica.
7
o
2 Algebra - ~ - N
‘s (20%) Desenvolver o pensamento algébrico, estabelecendo e reconhecendo relagdes numéricas e generalizagGes.
(1)
@)
(@]
Dados e Probabi-
lidades Demonstrar capacidade em compreender e organizar informagao estatistica representada de diversas formas.
(20%)

Geometria e Me-
dida
(20%)

Identificar, interpretar e descrever figuras e sélidos geométricos. Adquirir as no¢des de grandeza lecionadas e os seus processos

de medigdo.
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DESCRITORES DE DESEMPENHO
Dominios

NiVEL 5 (MB)
(100% - 90%)

NIiVEL 4 (B)
(89% - 70%)

NiVEL 3 (S)
(69% - 50%)

NIVEL 2 (INS)
(49% - 0%)

Capacidades
Matematicas

O aluno mobiliza muito bem diver-
sas estratégias na resolugdo de pro-
blemas, estabelecendo conexdes e
demonstra muita facilidade em
comunicar o seu raciocinio e o dos
seus pares.

O aluno mobiliza bem diversas estra-
tégias na resolucdo de problemas,
estabelecendo conexdes e demons-
tra facilidade em comunicar o seu
raciocinio e o dos seus pares.

O aluno mobiliza estratégias na
resolucdo de problemas, estabele-
cendo conexdes e demonstra algu-
ma facilidade em comunicar o seu
raciocinio e o dos seus pares.

O aluno ndo mobiliza estratégias na
resolucdo de problemas, ndo estabe-
lece conexdes e demonstra dificul-
dade em comunicar o seu raciocinio
e o dos seus pares.

O aluno revela total compreensao
do sentido do nimero e desenvolve

O aluno revela boa compreensao do
sentido do numero e desenvolve

O aluno revela compreensdo do
sentido do numero e desenvolve

O aluno ndo revela compreensdo do

Numeros . . . . [ .. [ sentido do nimero, nem desenvolve
muito bem estratégias de cdlculo | bem estratégias de cdlculo mental, | algumas estratégias de cdlculo men- L ,
. . . estratégias de cdlculo mental.
mental, aplicando-as corretamente. | aplicando-as. tal, aplicando-as.
O aluno desenvolve muito bem o =
L O aluno desenvolve bem o pensa- | O aluno desenvolve pensamento | O aluno ndao desenvolve pensamen-
< pensamento algébrico e estabelece L. . o
Algebra ~ . . . | mento algébrico e estabelece rela- | algébrico e estabelece algumas | to algébrico, nem estabelece rela-
relagdes numéricas com muita faci- | - . - L. ~ , .
lidade ¢Bes numéricas com facilidade. relagdes numéricas. ¢Bes numéricas.
O aluno revela muita literacia esta- . . - O aluno revela alguma literacia esta- - . . ,
- . O aluno revela literacia estatistica e | _, . N O aluno nao revela literacia estatis-
Dados e tistica e formula muito bem ques- tistica e formula poucas questdes a

Probabilidades

tdes a partir de situagcdes do seu
quotidiano.

formula bem questdes a partir de
situagGes do seu quotidiano.

partir de situacGes do seu quotidia-
no.

tica, nem formula questdes a partir
de situagGes do seu quotidiano.

Geometria e
Medida

O aluno desenvolve muito bem o
seu raciocinio espacial e reconhece
todas as medidas de diversas gran-
dezas.

O aluno desenvolve bem o seu raci-
ocinio espacial e reconhece a maio-
ria das medidas de diversas grande-
zas.

O aluno desenvolve o seu raciocinio
espacial e reconhece algumas medi-
das de diversas grandezas.

O aluno nao desenvolve o seu racio-
cinio espacial, nem reconhece medi-
das de diversas grandezas.
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PLANIFICACAO ANUAL- MATEMATICA - 32 ANO
poMi DESCRITORES E SUGESTOES DE TEC-
NIO/TEI\-IIA APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OU- AREAS DE COMPE- SUGESTOES DE ACGES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIEN- NICAS E INSTRU-
d - TRAS TENCIA DO PERFIL TADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS MENTOS DE RECO-
(ponderacgdo) DOS ALUNOS LHA DE DADOS
NUMEROS E Ler, representar, comparar e ordenar nimeros Promover o uso de diferentes representagdes para o mesmo numero e TECNICAS:
OPERACOES naturais, pelo menos, até 10 000, em contex- A C estabelecer conexdes entre elas. i
(20%) tos variados, usando uma diversidade de re- Propor a exploragdo de tarefas com contextos reais que atribuam signi- 1'ANALESE DE
presentacoes. ficado aos numeros até 10 000, estabelecendo conexdes com outros CONTEUDO
49h temas matematicos, nomeadamente os Dados, ou com outras areas INSTRUMENTOS
Arredondar numeros naturais a dezena, cente- curriculares. - Trabalhos de
-Numeros natu- na ou unidade de milhar mais préxima, de Recorrer a utilizagdo de retas numéricas para mostrar a posicdo de um | pesquisa.
rais; acordo com a adequacdo da situagao. numero em relagdo a outros nimeros. - Composigdes
Promover a exploragdo de quadros com nimeros de 10 em 10, 100 em
Reconhecer os numerais ordinais até ao 100.9, 100 e 1000 em 1000. 2. TESTAGEM
em contextos variados. INSTRUMENTOS
Usar o arredondamento dos numeros em situagdes de estimagdo de | _ 1octes escritos - Testes
Reconhecer e usar o valor posicional de um quantidades ou medidas, de estimagdo do resultado de um calculo e | orajs - Quest&es de aula
-Sistema de nu- algarismo no sistema de numeragdo decimal para fazer comparagoes.
meragdo decimal; | para descrever e representar nimeros, inclu- Dar sentido a aprendizagem dos ndmeros ordinais até ao 100.2 recor- | 3. INQUERITO
indo a representacdo com materiais de base rendo a contextos reais.
10. Explorar a composi¢do e decomposi¢cdo de numeros, promovendo a INSTRU_ME,N_TOS .
. . ~ . - o - Questionarios orais.
partilha e discussdo de diferentes estratégias e representagbes, de | Questionarios
Usar a estrutura multiplicativa do sistema forma a incentivar progressivamente a construgdo da autoconfianga dos | oscritos.
decimal para compreender a grandeza dos alunos na utilizagdo de estratégias e representacdes mais eficientes.
nimeros. 4. OBSERVAGCAO
Propor tarefas de investigagdo com recurso ao uso da calculadora, que
permitam a descoberta das regras de calculo para a multiplicagdo por INSTRUMENTOS
Compor e decompor numeros naturais até ao 10, 100 e 1000. - Grelhas de ?bserv?géo
) ) . L o de apresentag&es orais.
10 000 de diversas formas, usando diversos Relacionar a multiplicagdo por 100 com multiplicar duas vezes por 10ea | _ Lista de
recursos e representagoes. multiplicagdo por 1000 com multiplicar trés vezes por 10. verificacio de
ACFI Propor a construgdo das tabuadas a partir das tabuadas ja estudadas no | uma atividade / tarefa
Compreender e usar a regra para calcular o 2.2 ano. Sugere-se a construgdo das tabuadas do 6 e do 8 a partir das | proposta.
- Relagbes numé- | produto de um ndmero por 10, 100 e 1000. tabuadas do 3 e do 4, respetivamente, identificando a relacio de dobro | -Grelha de observagao
ricas; e metade entre elas e a construgdo da tabuada do 7. direta.
Compreender e automatizar os factos basicos
da multiplicacdo (tabuadas do 8,6,9,e7)ea Promover a resolugdo de problemas, a pares ou em grupo, relativos a
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sua relagdo com a divisdo. contextos familiares em que a fragdo diga respeito a uma unidade dis-
creta.
Reconhecer a fragdo como representagao de
uma relagdo parte-todo e de quociente, sendo Solicitar a representacdo das situagOes trabalhadas através de dese-
o todo uma unidade discreta, e explicar o nhos, esquemas, palavras ou simbolos, interpretando e relacionando o
significado do numerador e do denominador sentido das diferentes representagoes.
em contexto da resolugdo de problemas. Usar representagOes das fragdes em papel ou com materiais manipula-
veis.
Representar uma fragdo de diversas formas,
transitando de forma fluente entre as diferen-
tes representagdes. Trabalhar regularmente o célculo mental, com o apoio de registos escri-
A CE tos, de modo a desenvolver rotinas de calculo, contextualizadas em
situagOes de resolugao de problemas ou nao.
Comparar e ordenar fragdes com o mesmo Explorar estratégias de calculo mental que envolvam a parti¢do, a com-
denominador em contextos diversos, recor- pensagdo, a decomposi¢cdo decimal, o recurso aos factos basicos e as
- Fragoes; rendo a representagGes multiplas. Reconhecer propriedades das operagdes, nomeadamente a distributiva da multipli-

- Calculo mental;

a equivaléncia entre diferentes fragdes que
representem a metade, a quarta parte e a
terga parte.

Compreender e usar com fluéncia estratégias
de célculo mental diversificadas para produzir
o resultado de um célculo.

Mobilizar os factos basicos da adi-
¢do/subtragio e da multiplicagdo/divis3o, e as
propriedades das operagdes para realizar
calculo mental.

Representar, de forma eficaz, as estratégias de
calculo mental usadas, recorrendo a represen-
tagGes multiplas, nomeadamente a represen-
tagdo na reta numérica e a representagdo
horizontal do calculo.

Aplicar estratégias de calculo mental de modo
formal e registar os raciocinios realizados,
usando as representagoes simbdlicas da ma-

A,C D,E,FI

cacdo em relagdo a adigdo/subtragdo.

Desafiar os alunos a testar, com o apoio da calculadora, determinadas
estratégias especificas que facilitam o calculo mental.

Promover o confronto entre diferentes estratégias de calculo e orientar
a discussdo no sentido de serem selecionadas as estratégias mais efici-
entes, incentivando a apresentacdo de argumentos e tomada de posi-
¢Oes fundamentadas.

Propor estimativas aproximando os numeros envolvidos as dezenas,
centenas ou milhares mais préoximos.

Propor a resolugdo de problemas, associados a situagGes reais, que
mobilizem a compreensdo do sentido combinatério da multiplicagdo,
usando representagdes fisicas ou virtuais e evidenciando a relagdo entre
o numero total de casos possiveis e a multiplicagdo.

Abordar o algoritmo da adigdo e da subtragdo promovendo a sua cons-
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- Operagoes;

tematica.

Comparar e apreciar, em situagdes concretas, a
eficacia de diferentes estratégias de calculo
mental, explicando as suas ideias.

Produzir estimativas através do calculo mental,
adequadas a situagdo em contexto.

Interpretar e modelar situagdes com a multi-
plicagdo no sentido combinatdrio, e resolver
problemas associados.

Interpretar e modelar situagdes com a adi-
¢do/subtracdo e multiplicacdo/divisdo e resol-
ver problemas associados.

Decidir qual a estratégia mais adequada para
produzir o resultado de uma operacgao e expli-
car as suas ideias.

Compreender e usar o algoritmo da adigdo
com numeros naturais até quatro algarismos,
relacionando-o com processos de célculo
mental formal que recorrem a decomposi¢ao
decimal.

Compreender e usar o algoritmo da subtragdo
com numeros naturais até quatro algarismos,
relacionando-o com processos de célculo
mental formal que recorrem a decomposigdo
decimal.

AB,CD,E

trugdo coletiva com compreensao, relacionando-a com as estratégias de
decomposi¢do decimal ja conhecidas, recorrendo a materiais fisicos
[Exemplo: MAB], evidenciando os varios passos que o compdem, pro-
movendo o desenvolvimento do pensamento computacional.
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DOMI- : DESCRITORES E _ y ’ SUGESTOES DE TEC-
NIO/TEMA APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OU- ABEAS DE COMPE- SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIEN- NICAS E INSTRU-
[ — TRAS TENCIA DO PERFIL TADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS MENTOS DE RECO-
DOS ALUNOS LHA DE DADOS
Reconhecer e aplicar as etapas do processo de C,D,E,F,I Solicitar, de forma sistematica, que os alunos percorram e reconhegam TECNICAS:

CAPACIDADES
MATEMATICAS
(20%)

49h

-Resolugdo de
problemas;

- Raciocinio ma-
tematico;

- Pensamento
Computacional;

resolugdo de problemas.

Formular problemas a partir de uma situagao
dada, em contextos diversos (matematicos e
ndo matematicos).

Aplicar e adaptar estratégias diversas de reso-
lucdo de problemas, em diversos contextos,
nomeadamente com recurso a tecnologia.
Reconhecer a corregdo, a diferenca e a eficacia
de diferentes estratégias da resolugdo de um
problema.

Formular e testar conjeturas/generalizagdes, a
partir da identificacdo de regularidades co-
muns a objetos em estudo, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

Classificar objetos atendendo as suas caracte-
risticas.

Distinguir entre testar e validar uma conjetura.
Justificar que uma conjetura/generalizagdo é
verdadeira ou falsa, usando progressivamente
a linguagem simbdlica.

Reconhecer a corregdo, diferenca e adequagdo
de diversas formas de justificar uma conjetu-
ra/generalizacgdo.

Extrair a informagdo essencial de um proble-
ma.

Estruturar a resolugdo de problemas por eta-
pas de menor complexidade de modo a reduzir

A,CD,EFI

C,D,EFI

as diferentes etapas de resolugdo de um problema (interpretar o pro-
blema, selecionar e executar uma estratégia, e avaliar o resultado no
contexto da situagdo problematica), incentivando a sua perseveranga no
trabalho em Matematica.

Propor problemas com excesso de dados ou com dados insuficientes.
Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos diver-
sos (matematicos e ndo matematicos).

Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matematico dos alunos
solicitando, de forma explicita, processos como conjeturar, generalizar e
justificar.

Apoiar os alunos na procura e reconhecimento de regularidades em
objetos em estudo, proporcionando tempo suficiente de trabalho para
que os alunos ndo desistam prematuramente, e valorizando a sua criati-
vidade.

Criar oportunidades para que os alunos representem problemas de
forma simplificada, concentrando-se na informagdo mais importante.
Realgar processos relevantes e secundarizar detalhes e especificidades
particulares [Exemplo: Na exploragdo do jogo seguinte, o objetivo é
conduzir o rob6 ao objeto vermelho. Assim, os alunos devem centrar a
atengdo no objeto a atingir, considerar os obstaculos e desconsiderar
todos os outros objetos.

Incentivar a identificagdo de elementos importantes e a sua ordenagdo
na execugdo de uma tarefa, criando oportunidades para os alunos de-
comporem a tarefa em partes mais simples, diminuindo desta forma a
sua complexidade.

Promover o desenvolvimento de préticas que visem estruturar, passo a
passo, o processo de resolugdo de um problema, incentivando os alunos

1.ANALISE DE
CONTEUDO

INSTRUMENTOS
- Trabalhos de
pesquisa.

- Composigdes

2. TESTAGEM

INSTRUMENTOS
- Testes escritos - Testes
orais - Questoes de aula

3. INQUERITO

INSTRUMENTOS

- Questionarios orais.
- Questionarios
escritos.

4. OBSERVAGAO

INSTRUMENTOS
- Grelhas de observagao
de apresentag&es orais.
- Lista de
verificagdo de
uma atividade / tarefa
proposta.
-Grelha de observagdo
direta.
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- Comunicagao
matematica;

- Representagdes
matematicas;

a dificuldade do problema.

Reconhecer ou identificar padrdes no processo
de resolugdo de um problema e aplicar os que
se revelam eficazes na resolugdo de outros
problemas semelhantes.

Desenvolver um procedimento passo a passo
(algoritmo) para solucionar um problema de
modo a que este possa ser implementado em
recursos tecnoldgicos.

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimi-
zar uma dada resolugdo apresentada.

Descrever a sua forma de pensar acerca de
ideias e processos matematicos, oralmente e
por escrito.

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias
de forma fundamentada, e contrapor argu-
mentos.

Ler e interpretar ideias e processos matemati-
cos expressos por representagdes diversas.

Usar representagdes multiplas para demons-
trar compreensdo, raciocinar e exprimir ideias
e processos matematicos, em especial lingua-
gem verbal e diagramas.

Usar a linguagem simbdlica matematica e
reconhecer o seu valor para comunicar sinteti-
camente e com precisao.

Reconhecer e usar conexdes entre ideias ma-
tematicas de diferentes temas, e compreender

A CEF

A,CD,EFI

C,D,EFH

a criarem algoritmos que possam descrever essas etapas nomeadamen-
te com recurso a tecnologia, promovendo a criatividade e valorizando
uma diversidade de resolugdes e representagdes que favoregam a inclu-
sdo de todos.

Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da comunicagdo mate-
matica, usando expressdes dos alunos e criando intencionalmente opor-
tunidades para falarem, questionarem, esclarecerem os seus colegas,
promovendo progressivamente a construgdo da sua autoconfianga. Criar
oportunidades para aperfeigopamento da comunicagdo escrita, propondo
a construgdo, em colaboracgdo, de frases que sistematizem o conheci-
mento matematico institucionalizado sobre ideias matematicas relevan-
tes.

Adotar representagGes fisicas diversas para simular situagdes matemati-
cas, ndo s6 com recurso a materiais manipulaveis [Exemplo: materiais
estruturados como os colares de contas, cubos de encaixe, tangrans,
MAB, modelos fisicos de soélidos, poligonos encaixaveis, circulos de
fragdes, entre outros; e materiais ndo estruturados que podem ser
recolhidos do ambiente dos alunos, como embalagens, sementes, etc.],
mas também com a dramatizacdo de processos durante a resolugdo de
problemas.

Solicitar aos alunos que recorram a representagdes visuais, seja com
papel e lapis ou em versdo digital, para explicar aos outros a forma
como pensam na resolugdo de um problema ou como pensam sobre um
conceito.

Promover a analise de diferentes representagdes sobre a mesma situa-
¢do, considerando as representagdes verbal, visual, fisica, contextual e
simbdlica, e explicitar as relagdes entre elas, evidenciando o papel das
conexdes entre representagdes para promover a compreensdo matema-
tica.

Incentivar o uso progressivo de linguagem simbdlica matematica. Con-
frontar os alunos com descricbes de uma mesma situagdo através de
representagdes multiplas e identificar as vantagens da linguagem simbo-
lica.
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- Conexdes ma-
tematicas.

esta ciéncia como coerente e articulada.

Aplicar ideias matematicas na resolugdo de
problemas de contextos diversos (outras areas
do saber, realidade, profissGes).

Interpretar matematicamente situagdes do
mundo real, construir modelos matematicos
adequados, e reconhecer a utilidade e poder
da Matematica na previsdo e intervengdo
nessas situagdes.
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DESCRITORES E SUGESTOES DE TEC-
DOMINIO/TEMA | APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OU- AREAS DE COMPE- SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIEN- NICAS E INSTRU-
(ponderagdo) TRAS TENCIA DO PERFIL TADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS MENTOS DE RECO-
DOS ALUNOS LHA DE DADOS
Identificar e descrever o grupo de repetigao Propor a exploragdo de sequéncias de repeti¢do, solicitando termos TECNICAS:
ALGEBRA de uma sequéncia. B,C,D,E,I nao visiveis de ordens progressivamente mais distantes.
(20%) Os alunos deverdo reconhecer que os termos de ordem par sdo circulos 1.ANAL!SE DE
Descrever, em linguagem natural, a regra de e que os termos de ordem impar sdo tridngulos, e também outras | CONTEUDO
o o ’ o regularidades, como que os multiplos de 4 sdo circulos azuis, os nume-
4sh formacdo de uma sequéncia de repeticao, ros pares que ndo sdao multiplos de 4 sdo circulos brancos, os numeros | INSTRUMENTOS
explicando as suas ideias. impares que antecedem a multiplos de 4 s3o tridngulos azuis, os nime- | - Trabalhos de
- Regularidades e ros impares que sucedem a multiplos de 4 sdo tridangulos brancos]. pesquisa.

Sequéncias;

- Expressoes e Rela-
goes;

Identificar e descrever regularidades em

sequéncias de crescimento, explicando as

Promover a construgdo da generalizagdo, mobilizando toda a turma

- Composigdes

suas ideias para a descoberta da regra de formagdo de uma sequéncia de repeticdo | 2. TESTAGEM
Continuar uma sequéncia de crescimento pictdrica. Os alunos, em pequeno grupo, deverdo formular as suas
9 conjeturas e testar a sua validade nos termos visiveis da sequéncia. Em | INSTRUMENTOS

respeitando uma regra de formagdo dada ou
regularidades identificadas.

Estabelecer a correspondéncia entre a ordem
do termo de uma sequéncia e o termo.
Prever um termo ndo visivel de uma sequén-
cia de crescimento, e justificar a previsao.

exploragdo coletiva, corrigir e aperfeigoar as conjeturas apresentadas,
de forma a construir uma regra de formagdo valida e partilhada.

Propor tarefas para completar igualdades aritméticas, envolvendo a
multiplicagdo, apenas com nimeros naturais e fazendo uso das propri-
edades, nomeadamente da associatividade e da distributividade da
multiplicagdo em relagdo a adigdo.

- Testes escritos - Testes
orais - Questoes de aula

3. INQUERITO
INSTRUMENTOS

- Questionarios orais.
- Questionarios

O foco das comparagdes deve ser a estrutura das expressdes e ndo o | escritos.

Criar e modificar sequéncias, usando materi- resultado das operages.

ais manipuldveis e outros recursos. 4. OBSERVAGAO
Apresentar uma sequéncia de expressOes numéricas cujos fatores se
possam relacionar e solicitar a sua comparagao em fungdo do seu valor, INSTRUMENTOS

Formular e testar conjeturas relativas a regu-
laridades nas sequéncias de multiplos de
ndmeros.

Reconhecer expressdes numéricas equivalen-
tes, envolvendo a multiplicagdo.

Decidir sobre a corre¢do de igualdades arit-
méticas e justificar as suas ideias.

Completar igualdades aritméticas, envolven-
do a multiplicagdo.

A,B,CD,EF,I

justificando sem efetuar célculos.

Propor tarefas de comparagdo de expressdes numéricas, envolvendo a
multiplicagdo e solicitar a justificagdo com base nas relagdes numéricas
ou propriedades das operagoes.

Promover a exploragdo de regularidades numéricas em contextos di-
versos, tais como jogos numéricos, propondo aos alunos que reconhe-
¢am relagGes numéricas e o efeito das operagdes sobre os niumeros.

Na exploragdo de jogos numéricos, conduzir os alunos a descreverem a
sequéncia de passos necessarios para construir um jogo e traduzi-la em
linguagem natural, em pseudocddigo [Exemplo: Com simbolos criados
pelos alunos e usando as operagdes] e recorrendo a ambientes de
programacao visual.

- Grelhas de observagao
de apresentag&es orais.

- Lista de

verificagdo de

uma atividade / tarefa
proposta.

-Grelha de observagdo
direta.
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Comparar expressées numéricas, usando a
simbologia >, < e =, para exprimir o resultado
dessa comparagao e explicar as suas ideias.

Estabelecer relagdes entre a paridade das
parcelas e a paridade da soma na adigdo de
dois nimeros naturais.

Propor tarefas de investigagdo sobre a adigdo de numeros pares e
impares e conduzir os alunos a reconhecerem que a adigdo de dois
ndmeros pares é um numero par, a adigdo de dois niUmeros impares
também é um numero par e a adigdo de um nimero par com um nu-
mero impar é um numero impar. Solicitar aos alunos que justifiquem as
relagbes encontradas, proporcionando oportunidades para que os
alunos, individualmente, analisem criticamente as resolugdes realizadas
por si e as melhorem.

Criar oportunidades para a investigacdo de situagOes reais em que
existam relagdes de dependéncia entre quantidades ou entre grandezas
[Exemplos: Reconhecer que o valor do dinheiro no mealheiro aumenta
a medida que se juntam mais moedas, ou que a quantidade de leite no
pacote diminui a medida que se vai bebendo].

Propor problemas que mobilizem a descoberta da relagdo de variagdo
entre duas quantidades.

Propor a resolugdo de problemas em pares e em grupos, mobilizando a
discussdo com toda a turma sobre as diferentes estratégias e represen-
tagOes apresentadas, incentivando o sentido critico dos alunos.
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DESCRITORES E SUGESTOES DE TEC-
DOMINIO/TEMA | APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OU- AREAS DE COMPE- SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORI- NICAS E INSTRUMEN-
(ponderacdo) TRAS TENCIA DO PERFIL ENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS TOS DE RECOLHA DE
DOS ALUNOS DADOS
Formular questdes estatisticas sobre uma | A,B,C,D,E, G, Propor, sem prejuizo da realizagdo de outras tarefas mais curtas e TECNICAS:
DADOS caracteristica quantitativa discreta. focadas que promovem a literacia estatistica dos alunos, a realizagdo
(20%) de estudos simples que envolvam todas as fases de uma investigacdo | 1.ANALISE DE
Definir quais os dados a recolher num estudo estatistica, desde a formulagdo da questdo a divulgagdo dos resulta- | CONTEUDO
49h e onde f:k.avem ser recolhidos, incluindo fontes dos. INSTRUMENTOS
secundarias. Encorajar os alunos a definir questdes que gostariam de estudar, | - Trabalhos de
- Questdes estatisti- nomeadamente sobre assuntos de interesse relacionados com a | pesquisa.

cas, recolha e orga-
nizacdo de dados;

-Representagoes
graficas;

Selecionar criticamente um método de reco-
Iha de dados adequado a um estudo, reco-
nhecendo que diferentes métodos tém impli-
cagOes para as conclusdes do estudo.

Recolher dados através de um dado método

de recolha, nomeadamente recorrendo a

sitios crediveis na internet.

Usar tabelas de frequéncia absolutas para
organizar dados referentes a uma caracteristi-
ca quantitativa discreta, e indicar o respetivo
titulo.

Representar dados quantitativos discretos
através de diagramas de caule e folhas, inclu-
indo fonte, titulo e legenda.

Decidir
¢do(0es) grafica(s) a adotar num dado estudo

sobre qual(ais) a(s) representa-

e justificar a(s) escolha(s).
Analisar representagGes graficas e discutir

criticamente a sua adequabilidade, desenvol-
vendo a literacia estatistica.

A,B,D,EF

turma, a escola e outras areas do saber, aproveitando as suas ideias
para fazer emergir questdes estatisticas relativas a caracteristicas
cuja observagdo dé origem a dados de tipo quantitativo discreto,
dotadas de variabilidade e passiveis de recolha de dados pelos alu-
nos, valorizando a sua iniciativa. Salientar que as respostas a estas
guestdes sdo numeros que resultam de contagens.

Propor tarefas que impliguem que os alunos discutam aspetos cruci-
ais de uma recolha de dados, nomeadamente sobre consequéncias
das escolhas relativas a fontes de dados ou métodos de recolha num
estudo (independentemente de este vir ou ndo a ser realizado pela
turma), promovendo o sentido critico dos alunos

Sensibilizar para a importancia da organizagdo ordenada dos dados
quantitativos discretos (usualmente por ordenagdo crescente) para a
compreensdo dos mesmos. Os dados poderdo ter sido recolhidos
pelos alunos para responder a uma questdo estatistica definida pela
turma, com recolha de dados em fontes primarias ou secundarias.

Alertar para a importancia de observar criticamente os dados e
limpa-los de gralhas detetadas.

Propor aos alunos a comparagao de representagées graficas sobre a
mesma situagdo, decorrente de um estudo por eles realizado ou ndo,
e identificar criticamente a adequabilidade das diferentes represen-
tagOes [Exemplo: Os alunos da professora Célia representaram de
duas formas diferentes os dados recolhidos relativos as suas estima-
tivas sobre o nimero de flores do canteiro da escola. Qual delas te
parece mais adequada?

- Composigdes
2. TESTAGEM

INSTRUMENTOS
- Testes escritos - Testes
orais - Questoes de aula

3. INQUERITO

INSTRUMENTOS

- Questionarios orais.
- Questionarios
escritos.

4. OBSERVAGAO

INSTRUMENTOS
- Grelhas de observagdo de
apresentagdes orais.
- Lista de
verificagdo de
uma atividade / tarefa
proposta.
-Grelha de observagdo
direta.
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-Andlise de dados;
-Comunicagao e

divulgagio de um
estudo;

-Probabilidades

Identificar a(s) moda(s) num conjunto de
dados quantitativos discretos. Reconhecer o
minimo e o0 maximo num conjunto de dados
guantitativos discretos.

Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos
dados, relacionando tabelas, representagdes
graficas e medidas, salientando criticamente
0s aspetos mais relevantes, ouvindo os outros
e discutindo de forma fundamentada.

Retirar conclusdes, fundamentar decisGes e
colocar novas questdes suscitadas pelas con-
clusdes obtidas, a perseguir em eventuais
futuros estudos.

Exprimir a maior ou menor convicgdo sobre a
ocorréncia de acontecimentos que resultam
de fendmenos aleatdrios (que envolvam o
acaso), usando as ideias de “impossivel”,
“possivel” e “certo”.

Usar a convicgdo sobre a ocorréncia de acon-
tecimentos que resultam de fenémenos alea-
torios (que envolvam o acaso) para fazer
previsdes e tomar decisGes informadas.

C,D,E I

Explorar representagdes graficas inovadoras que consigam “contar”,
de forma honesta, a histdria por detras dos dados, valorizando a
criatividade dos alunos e o espirito de iniciativa e autonomia. Anali-
sar representacGes graficas e discutir criticamente a sua adequabili-
dade, desenvolvendo a literacia estatistica.

Propor aos alunos a analise, em grupo, de graficos/infogréficos reais
relativos a situagGes relacionadas com outras areas do saber ou do
dia a dia, encorajando a discussdo do que o grafico mostra/ndo
mostra, incentivando o espirito critico.
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DESCRITORES E SUGESTOES DE TEC-
DOMINIO/TEMA | APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OU- AREAS DE COMPE- SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORI- | NICAS E INSTRUMEN-
(ponderacdo) TRAS TENCIA DO PERFIL ENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS TOS DE RECOLHA DE
DOS ALUNOS DADOS
GEOMETRIA E ME- Promover, a pares e/ou pequenos grupos, a exploracdo de situacbes TECNICAS:
DIDA Descrever posi¢des recorrendo a identificagdo em que sistemas de coordenadas sejam Uteis para referir posicdes, )
(20%) de coordenadas, comunicando de forma C,D,E I nomeadamente usando grelhas quadriculadas. 1.ANAL!SE DE
fluente. CONTEUDO
49h Ler e utilizar mapas ou vistas aéreas, estabe- Explorar dcocr'n dosl alun~os mtgz;goes motlvadas. F_)SIZ r:jecesadla— INSTRUMENTOS
lecendo conexdes matematicas com a reali- e/v.ont..3.e € des ocagoesNa pe a.turmaNna pro>.<|m| ade .a ‘eico 8 | -Trabalhos de
- Orientacdo espaci- | dade. que justifiquem a preparag¢do, em discussdo coletiva, da de.fmlgao de pesquisa.
al: percursos com recurso a mapas em papel e/ou mapas online (como | _ Composicdes
! Descrever caracteristicas dos prismas e das mapas interativos disponiveis na internet, com a fungdo de vista do
Pirimides regulares e distingui-los pea'o), estudando |t.|nerar|os alternatlv9$ eNdefmmdo qual o trajetc? 2. TESTAGEM
B.C.D.E F mais adequado/mais curto para a realizagdo de um percurso. Serd
Formular e testar conjeturas que envolvam |dmportante que OS, maplas edm p;apel ssjam smp!gs .edten::am amplia- INSTRUMENTOS
relagbes entre as faces, vértices e arestas de da a fconAa q'uebsera éxplorada, de m'o' ° a’ ;?ermltl'r ! Ien;' 'c;v; Pontos | tectes escritos - Testes
Prismas ou de Pirdmides Regulares e reNerenua em como~marcar 9 itinerario, assinalando diferentes | . Questdes de aula
posicdes que os alunos vao assumindo ao deslocarem-se.
- Sélidos; Compreender o conceito de angulo e identifi- . . . | 3.INQUERITO
car 4ngulos retos, rasos, agudos, obtusos e Apresentar, a cada grupo de alunos, um grupo de prismas ou pirami-
giros, estabelecendo conexdes matematicas :es, mdclumdlo l]':m mtruso,l € F:c?dlr~qu§ ° |$ient|f|qu<?rt1, J,L;St'flcando’ INSTRUMENTOS
com outras dreas do saber. e modo a clarificarem a classificagdo de prismas e piramides. - Questiondrios orais.
| ¢ | do i - Questionarios
Reconhecer o quilémetro e o milimetro como Apresentar ?o§ alunos tarefas que .envo vam a cor?tagem onumero | o oo
unidades de medida convencionais e medir de faces, vértices e arestas de prismas com registo em tabela, de
comprimentos usando estas unidades. form'a a que Possam Nformullar conjeturas, testa-las e gler.\erallzar 4. OBSERVACAO
relativamente as relages existentes entre estas caracteristicas dos
Obter a imagem de uma figura plana simples prismas. Fazer o r_nesm.o. t'p? de prf)po.s'Fa reNIatlvamente~as pirami- INSTRUMENTOS
~ . . = des. Promover a identificagdo e a justificacdo das relagdes com o =
por reflexdo, a partir de eixos de reflexao, o d delos fisicos d ‘lid - Grelhas de observagdo de
horizontais ou verticais, exteriores a figura. apolo dos modelos Tisicos dos solidos apresentagdes orais.
N B . o - Lista de
- Figuras Planas; Obter a imagem de uma figura plana simples Propor a, resoll{gao de ques_toes des.aﬂantes e sua J,usfuflcagao [Exem- verificaco de
~ BN plo: Sera possivel construir um prisma com 9 vértices? E com 10 .
por rotagao, com centro num ponto exterior a i i uma atividade / tarefa
figura, com amplitude de rotagdo de quartos vértices? Justifical. proposta.
de volta (902) ou de meias voltas (18092), no -Grelha de observagdo
~ sentido hordrio ou anti-horario. direta.
-OperagGes com Proporcionar um passeio a pé nas imediagdes da escola que permita
figuras; CD.E:FI aos alunos percorrerem um quilémetro, a ser medido com um pe-

Reconhecer o quildémetro e o milimetro como
unidades de medida convencionais e medir
comprimentos usando estas unidades.

doémetro ou aplicagao de telemovel

Propor que os alunos selecionem unidades de medida adequadas
aos objetos a medir em contextos diversos.
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- Comprimento;

- Area;

- Massa;

Estimar a medida de um comprimento usando
unidades de medida convencionais e explicar
as razoes da sua estimativa.

Resolver problemas que envolvam compri-
mentos, usando unidades de medida conven-
cionais, comparando criticamente diferentes
estratégias da resolugdo.

Reconhecer figuras equivalentes.

Estimar a medida de area de uma figura plana
por enquadramento e explicar as razdes da
sua estimativa.

Interpretar e modelar situagdes que envolvam
a area e resolver problemas associados, com-
parando criticamente diferentes estratégias
da resolugdo.

Compreender a que se refere a massa de um
objeto e comparar e ordenar objetos segundo
a massa, em contextos diversos.

Medir a massa de um objeto, usando unida-
des de medida convencionais (quilograma e
grama) e relaciona-las.

Reconhecer valores de referéncia de massa
(125 g, 250 g, 500 g, 1 kg) e estabelecer rela-
¢Oes entre eles.

Estimar a medida da massa de objetos, usan-
do unidades de medida convencionais, e
explicar as razGes da sua estimativa.

Resolver problemas que envolvam a massa,
usando unidades de medida convencionais,
comparando criticamente diferentes estraté-
gias da resolugdo.

Ler e escrever a medida do tempo em horas e
minutos em reldgios analdgicos e digitais.

CEl

Orientar a observagdo das relagGes entre o metro, o centimetro e o
milimetro, recorrendo a uma fita métrica, e expressar essas relages
através de fragdes com denominador 10, 100 ou 1000.

Promover a utilizagdo de diversos instrumentos de medida, tais
como a régua ou a fita métrica, fomentando rigor nas medigdes
efetuadas e possibilitando a autorregulagdo dos alunos.

Promover inicialmente a utilizagdo de relégio analdgicos para medir
o tempo em horas, meias horas e quartos de hora, relacionando o
movimento do ponteiro dos minutos com as meias voltas e os quar-
tos de volta, bem como com o conceito de fragdo como relagdo
parte/todo.

Observar que existem reldgios analdgicos que usam numeragdo
romana, a qual também pode ser encontrada no contexto da Histo-
ria, promovendo conexdes matematicas. Nesse contexto, propor, em
pequenos grupos, uma pesquisa na internet de monumentos com
inscricgdo de datas em numeragdo romana e utilizar um conversor
online para tradugdo dessas datas em numeracgao arabe.

Recorrer a reldgios para identificar os momentos de inicio e de fim
de uma atividade.

Propor, a pares de alunos, a elaboragdo de uma lista de compras
(bens ou servigos), tendo em conta de que dispdem de 40 euros,
recorrendo eventualmente a internet para consultas de pregos.
Propor a discussao das diferentes listas elaboradas, analisando cole-
tivamente as opgdes dos alunos e discutindo se se tratam de bens de

primeira necessidade ou de bens supérfluos.

Propor aos alunos a andlise de situagdes relativas a diferentes for-
mas de poupar, desde um mealheiro a colocagdo do dinheiro numa
conta no banco, e discutir vantagens e inconvenientes de cada uma.
Propor problemas que permitam a comparagdo de diferentes estilos
de guardar dinheiro, suas possibilidades e efeitos, em fung¢do dos
montantes amealhados e sua regularidade, discutindo a importancia
da poupanga como precaugdo contra o risco ou como possibilidade
de adquirir bens inacessiveis na gestdo do dia a dia.
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Relacionar horas, minutos e segundos.
Medir o tempo utilizando diferentes instru-
mentos.

- Tempo;

Resolver problemas que envolvam o tempo,
em diversos contextos, e comparar critica-
mente diferentes estratégias de resolugdo.

Elaborar e analisar listas de compras com
diferentes fins, incluindo a estimativa dos
custos, reconhecendo a importancia do di-
nheiro para a aquisi¢cao de bens e distinguindo
- Dinheiro. entre bens de primeira necessidade e bens
supérfluos.

Comparar diferentes formas de poupar, reco-
nhecendo a importancia da poupanga.

Notas:

A-Linguagens e textos; B-Informagdo e comunicagdo; C-Raciocinio e resolugdo de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e auto-
nomia; G-Bem-estar, salde e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

Principio da diversificagdo, principio da positividade e principio da integracdo curricular: os professores devem utilizar, no minimo, duas técnicas de diferentes tipologias para classificar, devendo estas ter a
mesma valorizac¢do; as técnicas e os instrumentos utilizados para a recolha de dados sdo da responsabilidade de cada professor e devem ser utilizados/selecionados de acordo com as caracteristicas de cada
turma e cada aluno (Decreto-Lei n2 54/2018); os professores devem fornecer feedback de qualidade, formal ou informal, dando novas oportunidades de aprendizagem aos alunos antes do processo de classi-

ficacdo; os professores devem propor tarefas que permitam, simultaneamente, aprender, ensinar e avaliar.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA NAZARE
Ano Letivo 2024/2025

Critérios de Avaliacao e Classificagao — Estudo do Meio — 3.2 Ano

CRITERIOS ESPECIFICOS

Sociedade Reconhecer, compreender e relacionar, conceitos basicos referentes ao passado local, unidades de tempo e valorizar a diversida-
(25%) de cultural.
(7, Natureza Reconhecer, compreender e relacionar, , conceitos basicos referentes ao seu corpo, ao meio ambiente que o rodeia, identifican-
9 (25%) do, recursos, sistemas e fendmenos naturais.
=
o .
(a] Tecnologia . A . n . . . -
(25%) Realizar experiéncias e tirar conclusdes, utilizando técnicas de experimentagao.
(]
Sociedade /
Natureza / - . - _ . . “ . .
] Mobilizar os conhecimentos adquiridos, relaciona-los e manifestar atitudes de preservacdo do meio ambiente.
Tecnologia
(25%)

Paginalde8



‘ REPUBLICA
& PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA

s

EINOVACAO
DESCRITORES DE DESEMPENHO
Dominios - - -
NIVEL 5 (MB) NIVEL 4 (B) NIVEL 3 (S) NIVEL 2 (INS)
(100% - 90%) (89% - 70%) (69% - 50%) (49% - 0%)
O aluno adquire muito bem todas as | O aluno adquire bem todas as | O aluno adquire as Aprendizagens | O aluno nao adquire as Aprendiza-
Aprendizagens Essenciais e outras | Aprendizagens Essenciais e outras | Essenciais e outras previstas no | gens Essenciais e outras previstas no
previstas no dominio/tema, revelan- | previstas no dominio/tema, revelan- | dominio / tema, revelando algum | dominio / tema, nem demonstra
Sociedade do total rigor cientifico e linguistico. | do rigor cientifico e linguistico. rigor cientifico e linguistico. rigor cientifico e linguistico.
Demonstra sempre muita responsa- | Demonstra responsabilidade no | Demonstra alguma responsabilidade | Ndo demonstra responsabilidade no
bilidade no cumprimento das tarefas | cumprimento das tarefas propostas | no cumprimento das tarefas propos- | cumprimento das tarefas propostas
propostas e prazos. e prazos. tas e prazos. e prazos.
O aluno adquire muito bem todas as | O aluno adquire bem todas as | O aluno adquire as Aprendizagens | O aluno ndo adquire as Aprendiza-
Aprendizagens Essenciais e outras | Aprendizagens Essenciais e outras | Essenciais e outras previstas no | gens Essenciais e outras previstas no
previstas no dominio/tema, revelan- | previstas no dominio/tema, revelan- | dominio / tema, revelando algum | dominio / tema, nem demonstra
Natureza do total rigor cientifico e linguistico. | do rigor cientifico e linguistico. rigor cientifico e linguistico. rigor cientifico e linguistico.
Demonstra sempre muita responsa- | Demonstra responsabilidade no | Demonstra alguma responsabilidade | Ndo demonstra responsabilidade no
bilidade no cumprimento das tarefas | cumprimento das tarefas propostas | no cumprimento das tarefas propos- | cumprimento das tarefas propostas
propostas e prazos. e prazos. tas e prazos. e prazos.
O aluno adquire muito bem todas as | O aluno adquire bem todas as | O aluno adquire as Aprendizagens | O aluno nao adquire as Aprendiza-
Aprendizagens Essenciais e outras | Aprendizagens Essenciais e outras | Essenciais e outras previstas no | gens Essenciais e outras previstas no
Tecnologia previstas no dominio/tema, revelan- | previstas no dominio/tema, revelan- | dominio / tema, revelando algum | dominio / tema, nem demonstra
do total rigor cientifico e linguistico. | do rigor cientifico e linguistico. rigor cientifico e linguistico. rigor cientifico e linguistico.
Demonstra sempre muita responsa- | Demonstra  responsabilidade no | Demonstra alguma responsabilidade | Nao demonstra responsabilidade no
bilidade no cumprimento das tarefas | cumprimento das tarefas propostas | no cumprimento das tarefas propos- | cumprimento das tarefas propostas
propostas e prazos. e prazos. tas e prazos. e prazos.
O aluno aplica muito bem as Apren- . . . . O aluno ndo consegue aplicar as
. P .. P .. | O aluno aplica bem as Aprendiza- | O aluno aplica as Aprendizagens . g. . P
dizagens Essenciais e outras adquiri- .. . . i, Aprendizagens Essenciais e outras
. ~ ‘o . gens Essenciais e outras adquiridas a | Essenciais e outras adquiridas a L . " o
Sociedade / das a situagbes praticas/ experimen- | °. N " . . . o - . . adquiridas a  situagbes  prati-
. . .. . situagbes praticas/ experimentais, | situagOes praticas/experimentais, de . . L
tais, de forma muito criativa e ino- . . .. . cas/experimentais, de forma criativa
Natureza / de forma criativa e inovadora. forma pouco criativa e inovadora .
. vadora. . . e inovadora
Tecnologia . Demonstra autonomia, empenho e | Demonstra alguma autonomia, em- - .
Demonstra total autonomia, empe- . S o S N3o demonstra autonomia, empe-
L. . espirito de iniciativa, adequando | penho e espirito de iniciativa, ade- L. R
nho e espirito de iniciativa, ade- nho e espirito de iniciativa, ade-
. sempre bem os seus comportamen- | quando quase sempre 0s seus com-
quando sempre muito bem os seus quando poucas vezes 0s seus com-
tos. portamentos
comportamentos. portamentos.
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PLANIFICACAO ANUAL —ESTUDO DO MEIO- 32 ANO
. . ~ ~ . ESTOES DE TEC-
DOMINIO/ DESCRITORES E AREAS SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE SLIJ\I(ISC:S?E ISNSTRU £
TEMA APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL MENTOS DE RECO
(ponderagdo) PERFIL DOS ALUNOS DOS ALUNOS LHA DE DADOS
Reconhecer as unidades de tempo: década, século e milénio e as | Conhecedor/ sabedor/ culto/ | Promover estratégias que envolvam aquisigdo de | TECNICAS:
SOCIEDADE referéncias temporais a.C. e d.C.. informado conhecimento, informagdo e outros saberes, 1.ANALISE DE
(25%) Relacionar datas e factos importantes para a compreensdo da | (A, B, G, 1,)J) relativos aos contetidos das AE, que impliquem: CONTEUDO
histéria local (origem da povoacdo, batalhas, lendas histéricas, -pesquisa e sele¢do de informacgdo pertinente;
17,5h personagens/personalidades histdricas, feriado municipal). Criativo -Analise de documentos, factos, situagoes, identifi- | INSTRUMENTOS
Reconhecer vestigios do passado local: construgdes; instrumen- | (A, C, D, J) cando os seus elementos ou dados; - Trabalhos de
tos antigos e atividades a que estavam ligados; costumes e -Mobilizagdo do conhecimento em contextos di- | pesquisa.

tradigdes.

Reconstituir o passado de uma instituicdo local (escola, autar-
quia, instituicdes religiosas, associa¢Bes, etc.), recorrendo a
fontes orais e documentais.

Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas exis-
tentes na sua comunidade.

Identificar alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da
Europa.

Reconhecer a existéncia de semelhangas e diferengas entre os
diversos povos europeus, valorizando a sua diversidade.

Intervir de forma oportuna e correta.

Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na
Convengdo sobre os Direitos da Crianga, sabendo como atuar
em algumas situacGes, nomeadamente que pode recorrer ao
apoio de um adulto.

Conviver socialmente.

Respeitar a si proprio e os outros.

Critico/ Analitico
(A,B,C,D,G)

versos, através do estabelecimento de conexdes
intra e interdisciplinares;
-Utilizagdo de software simples

Promover estratégias que envolvam a criatividade
dos alunos:

-Formulagdo de hipéteses com vista a dar resposta
a um problema que se coloca face a um determi-
nado fenémeno;

-Concegdo de situagdes em que determinado co-
nhecimento possa ser aplicado;

-Criagdo de objetos, textos ou solugdes face a um
desafio;

-Comunicagdo de aprendizagens através da utiliza-
¢do de técnicas expressivas

- Composi¢cdes
2. TESTAGEM

INSTRUMENTOS
- Testes escritos - Testes
orais - Questoes de aula

3. INQUERITO

INSTRUMENTOS

- Questionarios orais.
- Questionarios
escritos.

4. OBSERVAGAO

INSTRUMENTOS

- Grelhas de observagdo
de apresentag@es orais.

- Lista de verificagdo de
uma atividade / tarefa
proposta.
-Grelha
direta.

de observagdo
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DOMINIO/ DESCRITORES E AREAS SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE Sl:\ﬁg:;iﬁ;;‘;[fc
TEMA APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL
(ponderagdo) PERFIL DOS ALUNOS DOS ALUNOS MENTOS DE RECO-
P LHA DE DADOS
Conhecer procedimentos adequados em situag¢do de queimadu- | Indagador/ Investigador (C, Promover estratégias que desenvolvam o pensa- | TECNICAS:
NATUREZA ras, hemorragias, distensoes, fraturas, mordeduras de animaise | D, F, H, I) mento critico e analitico dos alunos, incidindo em: | 1.ANALISE DE
(25%) hematomas. -Realizagdo de assembleias de turma para discus- | CONTEUDO
Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, | Respeitador da sdo, entre outros assuntos, de aspetos da cidada-
17,5h reconhecendo que o consumo de alcool, de tabaco e de outras | diferenca/ do outro (A, B, E, nia; INSTRUMENTOS
drogas é prejudicial para a saude. F, H) -Organizagdo de debates que requeiram a formula- | - Trabalhos de
Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros, ¢do de opinides; - hierarquizagdao de razdes segun- | pesquisa.

nomeadamente através de relagBes alimentares, e do meio
fisico, reconhecendo a importancia da preservagao da Natureza.
Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que 0s seus
descendentes apresentam caracteristicas semelhantes aos
progenitores, mas também diferem em algumas delas.
Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo)
com condi¢Ges indispensaveis a diferentes etapas da vida das
plantas e dos animais, a partir da realizagdo de atividades expe-
rimentais.

Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais
formas fisicas da superficie da Terra (continentes, oceanos,
cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos).

Distinguir formas de relevo (diferentes elevagGes, vales e plani-
cies) e recursos hidricos (cursos de agua, oceano, lagos, lago-
as,etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou mapas de
grande escala.

Identificar os diferentes agentes erosivos (vento, aguas corren-
tes, ondas, precipitagdo, etc.), reconhecendo que ddo origem a
diferentes paisagens a superficie da Terra.

Relacionar os movimentos de rotagdo e translagdo da Terra com
a sucessdo do dia e da noite e a existéncia de estagdes do ano.
Compreender, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua
resultam do seu movimento em torno da Terra e dependem das
posicGes relativas da Terra e da Lua em relagao ao Sol.

para orientagdo e localizagdo no espago de elementos naturais e
humanos do meio local e da regido onde vive, tendo como refe-
réncia os pontos cardeais.

Distinguir as diferengas existentes entre soélidos, liquidos e ga-
ses.

Identificar a existéncia de transformacgdes reversiveis (conden-
sagdo, evaporagao, solidificagdo, dissolugdo, fusdo).

Sistematizador/
organizador (A, B, C, I, J)

do critérios como a adequagdo, a pertinéncia e a
relevancia que apresentam em relagdo a uma tese
que se pretende defender;

-Problematizagdo de situagGes;

-Realizagdo de jogos, jogos de papéis e simulagdes;
-Anadlise de factos e situagGes, identificando os seus
elementos ou dados, em particular numa perspeti-
va disciplinar e interdisciplinar

Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno:

-Demonstragdo de pensamento cientifico: questio-
nar, colocar hipoteses, prever respostas, experi-
mentar, organizar e analisar a informagdo recolhi-
da, para chegar a conclusGes e comunica-las;
-Partilha da informagdo recolhida sobre temas
livres ou sugeridos; - recolha de dados e opinides
relacionados com as tematicas em estudo;
-Incentivo a investigacdo/pesquisa, sele¢do e tra-
tamento de informagdo sustentados por critérios,
com apoio do professor e autonomia progressiva
do aluno;

-Manipulagdo de diferentes representagdes carto-
graficas.

Promover estratégias que requeiram/induzam por
parte do aluno:

-Aceitagdo ou refutacdo de pontos de vista com
recurso a argumentagao;

-Confronto de ideias sobre abordagem de um dado
problema e/ou maneira de o resolver;

-Respeito pelas diferengas individuais.

-Tarefas de sintese;

-Tarefas de planificagdo, de revisdo e de monitori-
zagao;

- Composigdes
2. TESTAGEM

INSTRUMENTOS
- Testes escritos - Testes
orais - Questoes de aula

3. INQUERITO

INSTRUMENTOS

- Questionarios orais.
- Questionarios
escritos.

4. OBSERVAGAO

INSTRUMENTOS

- Grelhas de observagao
de apresentagdes orais.

- Lista de verificagdo de
uma atividade / tarefa
proposta.
-Grelha
direta.

de observagdo
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-Apresentagdo esquematica da informagao, com o
apoio do professor;

-Preenchimento de tabelas, a partir de exposi¢cdes
orais ou da leitura de contetdos da disciplina;
-Construgdo de mapas conceptuais;

-Promogdo do estudo auténomo com o apoio do
professor, identificando quais os obstaculos e
formas de os ultrapassar;

- Planeamento e estruturagdo de trabalhos.
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SUGESTOES DE TEC-

DOMiINIO/ DESCRITORES E AREAS SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE NICAS E INSTRU
TEMA APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL
(ponderagdo) PERFIL DOS ALUNOS DOS ALUNOS MENTOS DE RECO-
P LHA DE DADOS
Comparar o comportamento da luz no que respeita a linearida- | Questionador Promover estratégias que impliquem por parte do | TECNICAS:
TECNOLOGIA de da sua propagacgdo em diferentes materiais (transparentes, | (A, F, G, |,J) aluno: 1.ANALISE DE
(25%) translucidos e opacos). -Questionamento de uma situagao; CONTEUDO
Estabelecer uma relagdo de causa-efeito decorrente da aplica- -Apresentagdo de comunicagdes orais livres,
¢do de uma forca sobre um objeto e do movimento exercido seguidas de questionamento por parte da turma; INSTRUMENTOS
17,5h sobre o mesmo em diferentes superficies. -Organizagdo de questGes a colocar a terceiros, - Trabalhos de
sobre conteldos estudados ou a estudar; pesquisa.

Manusear operadores tecnoldgicos (elasticos, molas, interrup-
tor, alavanca, roldana, etc.) de acordo com as suas fungdes,
principios e relagGes.

Reconhecer o efeito das forgas de atragdo e repulsdo na intera-
¢do entre magnetes.

Utilizar informagdes e simbologias como linguagem especifica da
tecnologia.

-Exposi¢do de diferentes pontos de vista, como
resposta a questdes polémicas colocadas pelo
professor ou aluno(s);

-Desenvolvimento de agbes solidarias, como res-
posta a situagGes-problema;

-Pesquisa e partilha de informagdo sobre tematicas
de interesse do aluno ou relacionadas com os
temas em estudo, com possibilidade de questio-
namento por parte dos ouvintes.

- Composigdes
2. TESTAGEM

INSTRUMENTOS
- Testes escritos - Testes
orais - Questoes de aula

3. INQUERITO

INSTRUMENTOS

- Questionarios orais.
- Questionarios
escritos.

4. OBSERVAGAO

INSTRUMENTOS

- Grelhas de observagao
de apresentagdes orais.

- Lista de verificagdo de
uma atividade / tarefa
proposta.
-Grelha
direta.

de observagdo
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DOMiINIO/ DESCRITORES E AREAS SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE Sl;?(fzzc;ﬁijsljf;;fc
TEMA APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL
(ponderagdo) PERFIL DOS ALUNOS DOS ALUNOS MENTOS DE RECO-
P LHA DE DADOS
Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida | Comunicador (A, B, D, E, H) Promover estratégias que impliquem por parte do | TECNICAS:

SOCIEDADE humana (clima, saude, alimentagao, etc.). aluno: 1.ANALISE DE
/NATUREZA/ Autoavaliador (transversal as Desenvolvimento das capacidades de comunicacdo | CONTEUDO
TECNOLOGIA Reconhecer o modo como as modificagdes ambientais (desflo- | areas) uni e bidirecional;

(25%) restagdo, incéndios, assoreamento, polui¢do) provocam dese- Apresentacdo de comunicagdes orais, por iniciativa | INSTRUMENTOS
quilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos | Participativo/ prépria ou por sugestdo do professor, com recurso | - Trabalhos de
17,5h (sobrevivéncia, morte e migragdo) e da sociedade. colaborador (B, C, D, E, F) as TIC; pesquisa.
Responsavel/ auténomo Descricdo de processos de pensamento usados | - Composicdes
Identificar um problema ambiental ou social existente na sua | (C,D, E,F,G,|, durante a realizagdo de uma tarefa ou abordagem
comunidade (residuos sélidos urbanos, poluigdo, pobreza, de- | J) de um problema; 2. TESTAGEM
semprego, exclusdo social, etc.), propondo solugdes de resolu- Desenvolvimento de processos de escutar os ou-
¢ao. Cuidador de si e do outro (B, E, | tros e saber tomar a palavra; INSTRUMENTOS
F, G) Interagdo com adequagdo ao contexto e a diversas | - Testes escritos - Testes
Identificar diferengas e semelhancas entre o passado e finalidades comunicativas. orais - Questoes de aula
o presente de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais, cultu- Promover estratégias envolvendo tarefas em que,
rais e tecnoldgicos com base em critérios, se oriente o aluno para: 3. INQUERITO
-Autoavaliagdo com recurso a linguagem icdnica e
Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as tecno- verbal; INSTRUMENTOS
logias de informagdo e da comunicagdo com seguranga e respei- -Monitorizagdo da aprendizagem; - Questionarios orais.
to, mantendo as informagdes pessoais em sigilo. -Descrigdo/representagdo dos processos de pen- | - Questionarios
samento usados durante a realizagdo de uma | escritos.
Reconhecer o papel dos media na informagdo sobre o mundo tarefa ou abordagem de um problema;
atual. -Reorientacdo de atitudes e de trabalhos, individu- | 4. OBSERVAGAO
almente ou em grupo, a partir do feedback do
Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, professor e/ou dos pares. INSTRUMENTOS
comprovar resultados e saber comunica-los, reconhecendo Promover estratégias que criem oportunidades | - Grelhas de observagdo
como se constrdi o conhecimento. para o aluno: de apresentagdes orais.
-Gestdo/organizagdo de sala de aula; - Lista de verificagdo de
-Gestdo participada do curriculo, envolvendo os | uma atividade / tarefa
alunos na escolha de temas a abordar em trabalho | proposta.
de projeto; -Grelha de observagao
-Colaboragdo interpares, contemplando terceiros | direta.
em tarefas
Notas:

A-Linguagens e textos; B-Informagdo e comunicagdo; C-Raciocinio e resolugdo de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e auto-
nomia; G-Bem-estar, salide e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.
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Principio da diversificagdo, principio da positividade e principio da integragdo curricular: os professores devem utilizar, no minimo, duas técnicas de diferentes tipologias para classificar, devendo estas ter a
mesma valorizagdo; as técnicas e os instrumentos utilizados para a recolha de dados sdo da responsabilidade de cada professor e devem ser utilizados/selecionados de acordo com as caracteristicas de cada
turma e cada aluno (Decreto-Lei n2 54/2018); os professores devem fornecer feedback de qualidade, formal ou informal, dando novas oportunidades de aprendizagem aos alunos antes do processo de classi-
ficagdo; os professores devem propor tarefas que permitam, simultaneamente, aprender, ensinar e avaliar.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA NAZARE
Ano Letivo 2024/2025

Critérios de Avaliagao e Classificagdo — Educagao Artistica — 1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 Anos

CRITERIOS ESPECIFICOS

s

DOMINIOS

Artes Visuais

Experimentar e criar progressivamente conceitos plasticos, recorrendo a diversos materiais, meios e técnicas.

(25%)
Expressao
Dramatica/ Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades, captando a especificidade contida na lingua-
Teatro gem e construgao dramatica.
(25%)
Dan¢a Integrar progressivamente técnicas e conhecimentos de diferentes universos coreograficos no desenvolvimento de atividades
(25%) expressivas de danca.
Musica . _— - . I . o
(25%) Experimentar composi¢des sonoro-musicais, cantar, tocar e movimentar-se ritmicamente, partilhando as suas criagoes.
()
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Dominios

DESCRITORES DE DESEMPENHO

NIiVEL 5 (MB)
(100% - 90%)

NiVEL 4 (B)
(89% - 70%)

NiVEL 3 (S)
(69% - 50%)

NIVEL 2 (INS)
(49% - 0%)

Artes Visuais

O aluno experimenta e cria mui-
to bem conceitos plasticos, re-
correndo a diversos materiais,
meios e técnicas.

O aluno experimenta e cria bem
conceitos plasticos, recorrendo a
diversos materiais, meios e técni-
cas.

O aluno experimenta e cria al-
guns conceitos pldsticos, recor-
rendo a diversos materiais, meios
e técnicas.

O aluno ndo experimenta nem
cria conceitos pldsticos, recor-
rendo a diversos materiais, meios
e técnicas.

O aluno explora muito bem as
possibilidades motoras e expres-

O aluno explora bem as possibili-
dades motoras e expressivas do

O aluno explora algumas possibi-
lidades motoras e expressivas do

O aluno nao explora as possibili-
dades motoras e expressivas do

ta-se ritmicamente muito bem,
partilhando as suas criagdes.

ta-se ritmicamente bem, parti-
Ihando as suas criacdes.

Expressdo : : : - : iy : -
P - sivas do corpo em diferentes | corpo em diferentes atividades, | corpo em diferentes atividades, | corpo em diferentes atividades,
Dramatica/ o . . .
T atividades, captando a especifici- | captando a especificidade conti- | captando a especificidade conti- | captando a especificidade conti-
eatro dade contida na linguagem e | da na linguagem e construcao | da na linguagem e construcdo | da na linguagem e construcdo
constru¢do dramatica. dramatica. dramatica. dramatica.
O aluno integra muito bem téc- | O aluno integra bem técnicas e | O aluno integra algumas técnicas | O aluno nao integra técnicas e
nicas e conhecimentos de dife- | conhecimentos de diferentes | e conhecimentos de diferentes | conhecimentos de diferentes
Danca rentes universos coreograficos | universos coreograficos no de- | universos coreograficos no de- | universos coreograficos no de-
no desenvolvimento de ativida- | senvolvimento de atividades | senvolvimento de atividades | senvolvimento de atividades
des expressivas de danga. expressivas de danga. expressivas de danga. expressivas de danga.
. . . - . O aluno experimenta com difi-
O aluno experimenta com muita | O aluno experimenta com facili- | O aluno experimenta com algu- .
- . . . - culdade composi¢cdes sonoro-
facilidade composi¢gdes sonoro- | dade  composicdes  sonoro- | ma facilidade composi¢des sono- . g
, . . . . . . . | musicais. Dificilmente canta,
Musica musicais. Canta, toca e movimen- | musicais. Canta, toca e movimen- | ro-musicais. Canta, toca e movi- . o
toca e movimenta-se ritmica-

menta-se ritmicamente,
Ihando as suas criacdes.

parti-

mente, partilhando as suas cria-
¢oes.
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Planificagdao de Educacgao Artistica: Artes Visuais - 1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 Anos
TEMA/ ARDIIEE:SE.IIE-(()ZROE\?I:E- SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS | SUGESTOES DE TECNICAS E
Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS TENCIA DO PERFIL DE ENSINO ORIENTADAS PARA O INSTRUMENTOS DE RECO-
DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LHA DE INFORMACAO
Artes Visuais - Observar os diferentes universos visuais, tanto do patriménio | Conhecedor/ Promover estratégias que envolvam:
13h local como global (obras e artefactos dearte — pintura, escultura, sabedor/ culto/ informa- - O enriquecimento das experiéncias visuais
do TECNICAS:

Apropriagao e
Reflexao

desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalagdo, land’art,
banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia,
linguagens utilizando um

vocabuldrio especifico e adequado.

cinematograficas, entre outros),

- Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, for-
ma, linha, textura, padrdo, proporg¢do e desproporgao, plano,
luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre
outros), integrada em diferentes contextos culturais (movi-

mentos artisticos, épocas e geografias).

- Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir
multiplos discursos e leituras da(s)realidade(s).

(A,B,G, 1))

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

dos alunos, estimulando habitos de aprecia-
¢do e fruigdo dos diferentes contextos cultu-
rais;

- A consciencializagdo de que o(s) gosto(s)
se desenvolve(m) e forma(m) através da
pratica sistematica de experiéncias culturais
diversificadas, quer seja nos ambitos da
fruicdo, quer da experimentagao.

Promover estratégias que envolvam a cria-
tividadedo aluno no sentido de:

- Mobilizar saberes e processos, através
dos quais perceciona, seleciona, organiza os
dados e lhes atribui novos significados;

- Promover dinamicas que exijam relagGes
entre aquilo que se sabe, o que se pensa e
os diferentesuniversos do conhecimento;

- Incentivar praticas que mobilizem diferen-
tes processos para imaginar diversas possibi-
lidades, considerar opgdes alternativas e
gerar novas ideias.

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico do aluno,
incidindo em:

- Debates sobre as diferentes imagens,
criando circunstancias para a discussdo e
argumentac¢do dos seus pontos de vista e os
dos outros.

1. ANALISE DE CONTEUDO

Instrumentos:
- Trabalhos de pesquisa.
- Composicdes

2. TESTAGEM

Instrumentos:

- Testes escritos

- Testes orais

- Questdes de aula

3. INQUERITO

Instrumentos:
- Questionarios orais.
- Questionarios escritos.

4. OBSERVACAO

Instrumentos:

- Grelhas de observagdo, de
apresentages orais.

- Lista de verificagdo de uma
atividade / tarefa proposta.

- Grelha de observagdo direta.

Pagina 3 de 14




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO, CIENCIA
EINOVAGAO

Interpretagao e
Comunicagao

- Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas
de comunicagdo visual.

- Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e outras reali-
dades visuais.

- Perceber as razbes e os processos para o desenvolvimento
do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisdes, argumentar
e formar juizos criticos.

- Captar a expressividade contida na linguagem das imagens
e/ou outras narrativas visuais.

- Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciagdo do mundo, através da comparagdo de imagens
e/ou objetos.

- Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias téc-
nicas de expressdo (pintura; desenho - incluindo esbogos, es-
quemas e itinerdrios; técnica mista; assemblage; land’art; escul-
tura; maqueta; fotografia, entre outras) nas suas experimenta-
¢Oes:fisicas e/ou digitais.

Indagador/ Investigador
(C,D,F, H,1)

Respeitador da diferen-
¢a/ do outro
(A, B, E, F,H)

Sistematizador/ organiza-
dor
(A, B,C1J)

Questionador
(A, F,G, 1))

Promover estratégias que envolvam por
parte doaluno:

- Reinventar solugdes para a criagdo de
novas imagens, relacionando conceitos,
materiais, meios etécnicas;

- Descobrir progressivamente a intenciona-
lidade dassuas experiéncias plasticas.

Promover estratégias que requeiram por
parte doaluno:

- O reconhecimento da importancia do patri-
ménio cultural e artistico nacional e de outras
culturas, como valores indispensaveis para
uma maior capacidade de participagdo e inter-
vengdo nas dindmicas sociais e culturais.

Promover estratégias que envolvam por
parte doaluno:

- A selegdo de técnicas e materiais, ajus-
tando-os a intengdo expressiva das suas
representagdes;

- A utilizagdo de varios processos de registo de
ideias r de planeamento e de trabalho;

- O desenvolvimento de processos de analise e
de sintese, através de atividades de compara-
¢do de imagens e de objetos.

Promover estratégias que impliquem por
parte doaluno:
- Mobilizar diferentes critérios de argumen-
tagdo.
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Experimentagao
e Criacao

- Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvao
vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, tinta ceno-
grafica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracte-
risticas diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, ade-
quando o seu uso adiferentes contextos e situagdes.

- Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo ex-
pressiva das suas produgdes plasticas.

- Manifestar capacidades expressivas e criativas nassuas produ-
¢Oes plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos.

- Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.: diarios
graficos), de planeamento (ex.: projeto, portfélio) e de trabalho
(ex.: individual, em grupo e em rede). Apreciar os seus traba-
lhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios
de argumentacgdo.

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal asareas)

Participativo/ colabo-
rador
(B,C,D,E,F)

Para a apreciagdao dos diferentes universos
visuais;

- Indagar as realidades visuais observadas, sob
diversas perspetivas e sentido critico.

Promover estratégias que impliquem por
parte doaluno:

- A verbalizagdo das experiéncias visuais de
uma forma organizada e dinamica, utilizando
um vocabulario adequado;

- A selegdo de elementos de natureza diversa
(plastica, escrita, entre outros) para a organi-
zacdo de atividades (exposicOes, debates, entre
outras);

a participagdo em projetos de trabalho multi-
disciplinares.

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o aluno
para:

- ldentificar os “marcos” de desenvolvimento
das aprendizagens, ao nivel:

- Dos conhecimentos adquiridos, das técnicas e
dosmateriais;

- Das capacidades expressivas.

Promover estratégias que criem oportunida-
despara o aluno:

- Cooperar com os seus pares na partilha de
saberes para a superagdo conjunta de difi-
culdades nas diversas atividades, nos contex-
tos de sala de aula ou de situagées ndo formais
(museus, atividades de ar livre, espetaculos,
entre outras).
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Planifica¢cdo de Educagdo Artistica: Expressdao Dramatica/Teatro - 1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 Anos
DESCRITORES E AREAS SUGESTOES DE ACGES ESTRATEGICAS SUGESTOES DE TECNICAS
TEMA/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO DE ENSINO ORIENTADAS PARA O PER- E INSTRUMENTOS DE RE-
Unidade PERFIL DOS ALUNOS FIL DOS ALUNOS COLHA DE INFORMACAO
Expressﬁo - Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro | Conhecedor/ sabedor/ culto/ | Promover estratégias que envolvam:
Dramatica / (comédia, drama, etc). informado - O enriquecimento das experiéncias dramaticas
Teatro (A,B, G, 1,J) dos alunos, estimulando habitos de apreciacdo e TECNICAS:
- Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do teatro, identifi- fruicdo
13h cando relagbes com outras artes e dreas deconhecimento. Criativo dos diferentes contextos culturais; 1. ANALISE DE CONTEUDO
(A,CD,) - A consciencializagdo de que o(s) gosto(s) e os

Apropriagao e
Reflexao

- Analisar os espetaculos/performances, recorrendo a vocabula-
rio adequado e especifico e articulando o conhecimento de
aspetos contextuais (relativos ao texto, a montagem, ao mo-
mento da apresentagdo, et c.) com uma interpretagdo pes-

soal.

- ldentificar, em manifestagdes performativas, personagens,
cendrios, ambientes, situagGes cénicas, problemas e solugbes
da agdo dramatica.

- Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura,
ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, expressdes faci-
ais) para caracterizar personagens e ambiéncias

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

juizos criticos se desenvolvem e formam através
da pratica
de experiéncias dramaticas.

Promover estratégias que envolvam a criativi-
dadedo aluno no sentido de:

- Mobilizar saberes e processos, através dos
quais

perceciona, seleciona, organiza os dados e lhe
atribui novos significados;

- Promover dindmicas que exijam relagdes entre
aquilo que se sabe, o que se pensa e os diferen-
tesuniversos do conhecimento;

- Incentivar praticas que mobilizem diferentes
processos para imaginar diferentes possibilida-
des;

- Considerar opgdes alternativas e gerar novas
ideias.

Promover estratégias que desenvolvam o pen-
samento critico e analitico do aluno, incidindo
em:

- Debates sobre diferentes situagGes cénicas
criando circunstancias para a discussdo e argu-
menta¢do dos seus pontos de vista e os dos
outros.

- Manifestagdo das suas opinides em relagdo aos

seus trabalhos e aos dos seus pares.

Instrumentos:
- Trabalhos de pesquisa.
- Composicdes

2. TESTAGEM

Instrumentos:

- Testes escritos

- Testes orais

- Questdes de aula

3. INQUERITO

Instrumentos:
- Questionarios orais.
- Questionarios escritos.

4. OBSERVACAO

Instrumentos:

- Grelhas de observagdo, de
apresentagdes orais.

- Lista de verificagdio de uma
atividade / tarefa proposta.

- Grelha de observagdo direta.
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Interpretagao e
Comunicagao

- Distinguir, pela experimentagdo e pela reflexao, jogo drama-
tico, improvisagao e representagao.

- Reconhecer, em produgdes préprias ou de outrem, as especi-
ficidades formais do texto dramdtico convencional: estrutura —
mondlogo ou didlogo; segmentagdo — cenas, atos, quadros,
etc.; componentes textuais — falas e didascalias.

- Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagdo entre aconte-
cimentos da vida real e as situagdes dramaticas desenvolvidas
em aula.

Indagador/Investigador
(CI DI FI HI |)

Respeitador dadiferen-
¢a/ do outro
(A, B,E,FH

Sistematizador/organizador
(AI BI CI II ‘])

Questionador
(AF,G,1,))

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- Questionar e experimentar solugdes variadas;
- Criar, aplicar e testar ideias;

- Descobrir progressivamente a intencionalidade
das suas experiéncias dramaticas.

Promover estratégias que requeiram por parte
do aluno:

- O reconhecimento da importancia do patrimo-
niocultural e artistico nacional e de outras cultu-
ras, como valores indispensaveis para uma maior
capacidade de participagdo e intervengao nas
dindmicas sociais e culturais.

Promover estratégias que envolvam por parte
doaluno:

-A utilizagdo de varios processos de registo de
ideias,de planeamento e de trabalho.

Promover estratégias que impliquem por parte
doaluno:

- A mobilizagdo de diferentes critérios de argu-
mentagdo para a apreciagdo dos diferentes uni-
versos dramaticos;

- A consciéncia e progressivo dominio da voz
(dicgdo, articulagdo, projegdo e colocagdo);

Experimentagao
e Criagao

- Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em
diferentes atividades (de movimento livre ou orientado, criagdo
de personagens, etc.).

- Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes
contextos e situagbes de comunicagdo, tendo em atengdo a
respiragdo, aspetos da técnica vocal (articulagdo, dicgdo, proje-
¢do, etc.).

- Transformar o espago com recurso a elementos plasti-
cos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos (formas,

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)
Questionador

(A F,G1,))

Participativo/ colaborador

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o aluno
para:

- Se autoanalisar;

- Identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- Descrever processos de pensamento usados
durante a realizagdo de uma tarefa ou aborda-
gem de um problema;

- Tornar habitual a explicitagdo de feedback do
professor, o qual possa ter como consequéncia a
reorientagdo do trabalho do aluno, individual-
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imagens, luz, som, etc.).

- Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.), expe-
rimentando intencionalmente diferentes materiais e técnicas
(recurso a partes articuladas, variagdo de cor, forma e volume,
etc.) para obter efeitos distintos.

- Construir personagens, em situagoes distintas e com diferentes
finalidades.

- Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de
dados reais ou ficticios, através de processos espontaneos e/ou
preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas
de “entrada”, de progressdo na agdo e de “saida”.

- Defender, oralmente e/ou em situagdes de pratica experimen-
tal, as opgdes de movimento e escolhas vocais utilizados para
comunicar uma ideia.

(8,C,D,EF)

Responsavel/ auténomo
(C,D,EFG,1))

mente ou em grupo;

- Apreciar criticamente as experimentagdes

cénicas proprias e as de outros para melhoria ou

aprofundamento de saberes.

Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:

- Colaborar com outros, auxiliar terceiros em

tarefas; - fornecer feedback para melhoria ou

aprofundamento de agoes;

- Apoiar atuagdes Uteis para outros (trabalhos de

grupo).

Promover estratégias e modos de organizagao
das tarefas que impliquem por parte do aluno:
- Assumir responsabilidades relativamente aos
materiais, ao espago e ao cumprimento de a
exploragdo de textos, construindo situagGes

cénicas.
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Planificagao de Educacgao Artistica: Danga - 1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 Anos
DESCRITORES E AREAS | SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS | SUGESTOES DE TECNICAS E
TEMA/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO DE ENSINO ORIENTADAS PARA O PER- | INSTRUMENTOS DE RECO-
Unidade PERFIL DOS ALUNOS FIL DOS ALUNOS LHA DE INFORMACAO
D - Distinguir diferentes possibilidades de movimentacdo do Conhecedor/sabedor/culto/ | Promover estratégias que envolvam:
anca Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou articula- informado - O enriquecimento das experiéncias motoras e c .
TECNICAS:
13h ¢Oes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (A,B,G,H, 1)) expressivas do aluno como promogdo de habitos

Apropriagao e
Reflexao

(passos, deslocamentos, gestos, equilibrios, quedas, postu-
ras, voltas, saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no
Espaco (préprio ou partilhdvel: no lugar, utilizando trajetérias -
curvilineas e retilineas, diregées - frente, tras, cima, baixo,
lado esquerdo, direito e diagonais, planos - frontal, sagital,
horizontal, niveis - superior, médio e inferior, volu-
mes/dimensdo -grande e pequeno, extensdo -longe, perto), ou
na organizagdo da forma (unissono; com inicio, meio e fim;
sintonia/oposicdo).

- Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas
marcadas pelo professor, integrando diferentes elementos
do Tempo (pulsagdo, velocidade, duragéo, longo/curto,
rapido/sustentado, padrbes ritmicos) e da Dindmica (pesa-
do/leve, forte/fraco).

- Utilizar movimentos do Corpo com diferentes RelagGes: entre
os diversos elementos do movimento, com os outros -a par, em
grupo, destacando a organizagdo espacial (a roda, em colunas,
em filas), o tipo de conexdo a estabelecer com o movimento (a
imitar, em espelho, em oposi¢do, em colaboragdo), com diferen-
tes objetos (bolas, carteiras, cadeiras, pecgas de vestuario, etc.) e
ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato pela explora-
¢do do imagindrio (interior/exterior, como se andasse sobre:
areia, lama, neve/fogo, etc.).

- Identificar diferentes estilos e géneros do patriménio cultural e
artistico, através da observagdo de diversas manifestagGes artis-
ticas (danga cldssica, dangas tradicionais — nacionais e internaci-
onais -, dangas sociais, danga moderna/contemporanea, dancas
de rua, etc.), em diversos contextos.

- Relacionar a apresentagdo de obras de danga com o patrimé-
nio cultural e artistico, compreendendo e valorizando as dife-
rengas enquanto fator de identidade social e cultural.

- Contextualizar conceitos fundamentais dos universos coreogra-
ficos/ performativos (ensaio, ensaio geral, espetaculo, palco,

Criativo
(A, C,D,H,J)

Critico/Analitico
(AI Bl CI DI G)

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H, 1)

Respeitador da diferen-
¢a/do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/Organizador
(AI Bl Cl Hl |I J)

de apreciagdo e fruicdo da danga; o desenvolvi-
mento gradual de um discurso — sobre os uni-
versos coreograficos — estimulador da formagdo
do(s) gosto(s) e dos juizos criticos;

- O reconhecimento dos efeitos benéficos e
valor do desempenho artistico; as relagées com
outras areas do conhecimento (por exemplo:
Localizagdo e Orientagdo no Espago)

Promover estratégias que envolvam a criativi-
dade do aluno:

- Na mobilizagdo de saberes e processos, através
dos quais o aluno perceciona, seleciona, organi-
za os dados e atribui-lhes novos significados;

- Na promogdo de dindmicas que exijam rela-
¢Oes entre aquilo que o aluno sabe, o que pensa
e o que sente e os diferentes universos do co-
nhecimento;

- No incentivo de praticas que mobilizem dife-
rentes processos para o aluno imaginar diferen-
tes possibilidades, considerar opgbes alternati-
vas e gerar novas ideias.

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o aluno
para:

- A identificagdo de pontos fortes e fracos das
suas aprendizagens e desempenhos individuais
ou em grupo;

- A descricao dos procedimentos usados durante
a realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um
problema;

- A mobilizagdo de opinides e criticas de outro(s)
como forma de reorientagdo do trabalho, indivi-
dualmente ou em grupo;

1. ANALISE DE CONTEUDO
Instrumentos:

- Trabalhos de pesquisa.

- Composi¢des

2. TESTAGEM

Instrumentos:

- Testes escritos

- Testes orais

- Questdes de aula

3. INQUERITO

Instrumentos:
- Questionarios orais.
- Questionarios escritos.

4. OBSERVACAO

Instrumentos:

- Grelhas de observagdo, de
apresentagdes orais.

- Lista de verificagdo de uma
atividade / tarefa proposta.

- Grelha de observagdo direta.
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bastidores, saldo de baile, exibigdo, competigdo, publico, espe-
tador, coredgrafo, coreografia, companhia, corpo de baile,
intérprete, criador-intérprete, solo, dueto, pas-de-deux, impro-
visagdo, composigdo, motivo, frase de movimento, lento e rapi-
do, mudanga de peso, diferenca entre passo e Tap/toque/touch,
entre outros).

- A apreciagdo critica a respeito das suas expe-
rimentagdes coreograficas e de outros.

Promover estratégias que criem oportunida-
des para o aluno:

- Interagir com o professor e colegas na procu-
ra do éxito pessoal e do grupo; - colaborar com
outros, auxiliar terceiros em tarefas; - emitir
opiniGes e sugestdes para melhoria ou apro-
fundamento de agdes.

Promover estratégias que impliquem, por
parte do aluno:

- A consciéncia e o progressivo dominio do
corpo enquanto instrumento de expressdo e
comunicagao;

- A adequagdo entre o dominio dos principios de
movimento envolvidos e a expressividade ine-
rente a interpretagdo.

Interpretagao e
Comunicag¢ao

- Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel,
melhoria da autoestima, etc.) e valor do desempenho artistico
(social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre
as experiéncias de danga, argumentando as suas opinides e
aceitando as dos outros.

- Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabula-
rio desenvolvido, através de um desempenho expressivo-
formal, em consonancia com os contextos e os materiais da
intervengdo performativa, pela adequagdo entre o dominiodos
principios de movimento envolvidos e a expressividade ine-
rente a interpretagdo.

- Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso
pessoal e o do grupo, na apresentagdo da performance, e com
as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

- Emitir apreciagGes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga
observados em diferentes contextos (sala de aula, escola, vi-
deos, espetdculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabula-
rio e conhecimentos desenvolvidos para a explicitagdo dos aspe-
tos que considerar mais significativos (o que mais gostou, suges-
tdo de melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo).

Conhecedor/
sabedor/culto/
informado
(A,B,G,H,1,1J)

Criativo
(A, C,D,H,J)

Critico/Analitico
(AI BI CI DI G)

Indagador/
Investigador
(CI DI FI HI I)

Respeitador da
diferenga/do outro
(A, B,E, F, H)

Sistematizador/Organizador
(AB,CH, 1))

Promover estratégias que impliquem, por
parte do aluno:

- A procura de solugGes diversificadas como
forma deresposta a solicitagGes varias;

- A indagagdo das realidades que observa
numa atitude critica.

Promover estratégias que impliquem, por
parte do aluno:

- A consciéncia e o progressivo dominio do
corpo enquanto instrumento de expressdo e
comunicagao;

- A adequagdo entre o dominio dos principios
de movimento envolvidos e a expressividade
inerente a interpretagdo.

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o aluno
para:

- A identificagdo de pontos fortes e fracos das
suas aprendizagens e desempenhos individuais
ou em grupo;

- A descri¢ao dos procedimentos usados duran-
te a realizagdo de uma tarefa ou abordagem de
um problema;

- A mobilizacdo de opiniGes e criticas de outro(s)
como forma de reorientagdo do trabalho, indi-
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vidualmente ou em grupo;
- A apreciagao critica a respeito das suas expe-
rimentagdes coreograficas e de outros.
Promover estratégias que criem oportunida-
des parao aluno:
- Interagir com o professor e colegas na procu-
ra do éxito pessoal e do grupo; - colaborar com
outros, auxiliar terceiros em tarefas; - emitir
opiniGes e sugestBes para melhoria ou apro-
fundamento de ag¢des
- Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, Promover estratégias e modos de organiza-
situagOes do quotidiano, solicitagdes do professor, ideias suas Responsavel/auténomo ¢ao das tarefas que impliquem, por parte do
ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estru- (C,D,E F G,1,1)) aluno:
turas ritmicas, evidenciando capacidade de exploragdo e de - A assun¢do de responsabilidades relativa-
composigao. mente aos materiais, a0 espago e a0 cumpri-
- Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias Cuidador desi e do outro mento de compromissos face as tarefas con-
dancadas/pequenas coreografias a partir de estimulos varios (B, E, F,G) tratualizadas;
(visuais, auditivos, téteis, olfativos), agbes e/ou temas (solici- - A realizagdo de tarefas de forma organizada
tados pelo professor ou ficticios, histérias, imagens, videos, e autonoma;
situagbesproblema) mobilizando os materiais coreograficos - A prestagdo de contas sobre o cumprimento
desenvolvidos. de tarefas e fungOes assumidas.
- Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias
Experimentacdo de movimento e/ou composi¢Bes coreograficas a partir de Promover estratégias que induzam:

e Criacao

dadosconcretos ou abstratos, em processos de improvisagao
(livre ou parcialmente condicionada) composi¢cdo (antecipando
intencionalmente formas de entrada, progressdo na agdo, e
de finalizagdo, ensaiadas para posterior reprodu-
¢do/apresentagdo).

- Apresentar solugbes diversificadas na exploragdo, improvisa-
¢do, transformacdo, selecdo e composicdo de movimentos/
sequéncias de movimentos para situagdes problema propostas,
sugeridas por si e/ou colegas, ou em sequéncia de estimulos
(visuais, cinestésicos, auditivos, etc.).

- Inventar simbolos graficos (linhas, pontos, figuras ou
formas desenhadas), ndo convencionais, para representagdo
de algumas sequéncias de danga (posicdo do corpo, evolu-
¢d0 no espaco, Organizacgdo relacional, etc.).

- A construgdo de consensos como forma de
aprendizagem em comum;

- Os comportamentos preventivos da seguran-
¢a propria e dos outros;

- A entreajuda com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagao;

- Os comportamentos promotores da preserva-
¢do do patrimédnio, dos recursos materiais e do
ambiente.
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Planificagdao de Educacao Artistica: Musica - 1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 Anos
DESCRITORES E AREAS SUGESTOES DE AC()ES ESTRATEGICAS | SUGESTOES DE TECNICAS E
TEMA/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO DE ENSINO ORIENTADAS PARA O PER- | INSTRUMENTOS DE RECO-
Unidade PERFIL DOS ALUNOS FIL DOS ALUNOS LHA DE INFORMACAO
Musica . ] ,
h - Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harménicas, Responsavel/Auténomo - Interagir com o professor e colegas na procu-
13,5 (C,D,E F, G, 1)) ra do éxito pessoal e de grupo. TECNICAS:

Apropriagao e
Reflexao

dinamicas, formais timbricas e de textura em repertério de
referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.

- Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e ndo con-
vencionais para descrever e comparar diversos tipos de sons e
pegas musicais de diferentesestilos e géneros.

- Pesquisar diferentes interpretagdes escutadas e observadas
em espetaculos musicais (concertos, bailados, teatros musicais
e outros) ao vivo ou gravados, de diferentes tradigdes e épo-
cas, utilizando vocabuldrio apropriado.

- Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e deba-
ter sobre os diferentes tipos de musica.

- Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e
multimédia ou outro, utilizando vocabulario apropriado, reco-
nhecendo a musica como construgdo social, patriménio e fator
de identidade cultural.

Autoavaliador
(transversal as dreas)

Promover estratégias e modos de organizagao
que impliquem por parte do aluno:

- A assungdo de responsabilidades relativa-
mente aos materiais e ao cumprimento de
regras, como por exemplo, saber esperar a
sua vez, seguir as instrugdes dadas, ser rigoro-
so no que faz;

- A autoavaliagdo do cumprimento de tarefas e
das fungbes que assume.

Promover estratégias de envolvimento em
tarefas com critérios definidos, que levem o
aluno:

A identificar os pontos fortes e fracos das
suas aprendizagens e desempenhos individu-
ais ou em grupo;

A descrever os procedimentos usados duran-
te a realizagdo de uma tarefa e/ou aborda-
gem de um problema;

A mobilizar as opinides e criticas dos outros
como forma de reorganizagdo do trabalho; - a
apreciar criticamente as suas experiéncias
musicais e as de outros.

Interpretagao e
Comunicag¢ao

- Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a
voz (cantada ou falada) com diferentes intencionalidades ex-
pressivas.

- Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, can-
¢Oes com caracteristicas musicais e culturais diversificadas,
demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expres-
sivas.

Respeitador da diferenca/
doauro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organiza-
dor
(Al BICI |I J)

Promover estratégias que requeiram por
parte do aluno:

- A interagdo com o professor, colegas e au-
diéncias, argumentando as suas opinides,
admitindo e aceitando as dos outros;

-A inclusdo da opinido dos pares para a me-
Ihoria e aprofundamento de saberes;

-0 entendimento e o cumprimento de instru-
¢oes.

1. ANALISE DE CONTEUDO
Instrumentos:

- Trabalhos de pesquisa.

- Composigdes

2. TESTAGEM

Instrumentos:

- Testes escritos

- Testes orais

- Questdes de aula

3. INQUERITO

Instrumentos:
- Questionarios orais.
- Questionarios escritos.

4. OBSERVACAO

Instrumentos:

- Grelhas de observagdo, de
apresentagdes orais.

- Lista de verificagdo de uma
atividade / tarefa proposta.

- Grelha de observacao direta.
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- Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pegas musicais ou
de outros, utilizando instrumentos musicais, convencionais e
ndo convencionais, de altura definida e indefinida.

- Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos
musicais diferenciados.

- Comunicar através do movimento corporal de acordo com
propostas musicais diversificadas.

- Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articu-
la a musica com outras dreas do conhecimento.

Comunicador
(A,B, D, E, H)

Questionador
(AI FI GI |I J)

Participativo/ colaborador
(BI CI DI EI F)

Promover estratégias que envolvam por
parte do aluno:

- a selecdo e organizagdo de diversas fontes
sonoras de acordo com a sua intengdo ex-
pressiva;

- a utilizagdo de varios processos de registo
de planeamento, de trabalho e de ideias.

Promover estratégias que impliquem:

- a consciéncia e o progressivo dominio técni-
co da voz e dos instrumentos na performance
musical;

- a utilizagdo dos elementos expressivos da
musica; -o rigor na comunicagao.

Promover estratégias que impliquem por
parte do aluno:

- a procura de solugGes diversificadas como
respostaa situagdes varias;

-A indagacdo de diversas realidades sonoras
para a construgdo de novos imaginarios.

Promover estratégias que proporcionem
oportunidades para o aluno:

- colaborar constantemente com os outros e
ajudarna realizagdo de tarefas;

- apresentar solugdes para a melhoria ou
aprofundamento das agdes; - interagir com o
professor e colegas na procura do éxito pes-
soal e degrupo.

interagir com o professor e colegas na procu-
ra do éxito pessoal e de grupo.

Experimentacao
e Criagao

- Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a
conhecer as potencialidades da vozcomo instrumento musical.

- Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais) de forma a conhecé-las como potencial

musical.

- Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melo-

Conhecedor/ sabedor/ cul-
to/informado
(A,B,G,1,1J)

Criativo/Critico/Analitico
(AI BI CI DI GI ‘])

As acOes estratégicas delineadas decorrem
do principio de que a Musica é uma arte per-
formativa e na sua operacionalizagdao devera
privilegiar-se a diversidade de situagGes
educativas que contemplem atividades em
grande grupo, pequeno grupo, pares e indi-
vidualmente.

Promover estratégias que envolvam:
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dicas, ritmicas ou harmdnicas a partir de ideias musicais ou ndo
musicais (imagens,textos, situa¢bes do quotidiano, etc.).

- Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas
pegas musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario, utilizando
diferentes fontes sonoras.

Indagador/ Investigador
(CIDI FI HI |)

- A organizacdo de atividades artistico-
musicais onde se possam revelar conheci-
mentos, capacidades e atitudes;

- Experiéncias sonoras e musicais que esti-
mulem a aprecia¢do e fruicdo de diferentes
contextos culturais;

- a memorizagdo e a mobilizagdo do conhe-
cimento emnovas situagdes;

- A reflexdo critica sobre o que foi feito, justifi-
cando os seuscomentarios.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- A imaginagdo de solugdes diversificadas
para a criagdo de novos ambientes sono-
ros/musicais;

- O desenvolvimento do pensamento critico,
face a qualidade da sua prépria produgdo
musical e a do meio queo rodeia;

- A manifestagdo da sua opinido em relagdo
aos seus trabalhos e aos dos pares;

o cruzamento de diferentes areas do saber.

Promover situagées que estimulem:

- 0 questionamento e a experimentagdo de
solugdes variadas.

Areas de competéncia do perfil dos alunos: A-Linguagens e textos; B-Informagdo e comunicacdo; C-Raciocinio e resolucdo de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento
interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e autonomia; G-Bem-estar, satide e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J- Consciéncia e dominio do corpo.
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Critérios de Avaliagao e Classificagdo — Educagao Fisica — 32 e 4.2 Anos

s

DOMINIOS

Area das Ativida-
des Fisicas
(100%)

Desenvolver a aptiddo fisica, na perspetiva da melhoria da qualidade de vida, da saude e do bem-estar.
Reforgar o gosto pela pratica regular das atividades fisicas.

Area das Ativi-
dades Fisicas

O aluno desenvolve muito bem a
aptidao fisica, na perspetiva da
melhoria da qualidade de vida, da
saude e do bem-estar. Evidencia
muito gosto pela pratica regular
das atividades fisicas.

O aluno desenvolve bem a apti-
ddo fisica, na perspetiva da me-
Ihoria da qualidade de vida, da
salde e do bem-estar. Evidencia
gosto pela pratica regular das
atividades fisicas.

O aluno desenvolve a aptidao
fisica, na perspetiva da melhoria
da qualidade de vida, da saude e
do bem-estar. Evidencia algum
gosto pela pratica regular das
atividades fisicas.

O aluno nao desenvolve a aptidao
fisica, na perspetiva da melhoria
da qualidade de vida, da saude e
do bem-estar. Nao evidencia gos-
to pela pratica regular das ativi-
dades fisicas.
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PLANIFICACAO DE EDUCACAO FiSICA — 32 e 4.2 Anos

EINOVACAO
TEMA/ DESCRITORES E AREAS| SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE |SUGESTOES DE TECNICAS
Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL E INSTRUMENTOS DE
: PERFIL DOS ALUNOS DOS ALUNOS RECOLHA DE DADOS
Executar percursos que integram varias habilidades: 1. Executar a | Conhecedor/  sabedor/ | O aluno deve ficar capaz de:
CAMBALHOTA A RETAGUARDA com repulsdo dos bragos na parte | culto/ informado - Realizar habilidades gimnicas basicas em esque- TECNICAS:
final, terminando com as pernas afastadas e em extensdo. 2. SUBIR | (A, B, G, 1,J) mas ou sequéncias no solo e em aparelhos, enca-
PARA PINO apoiando as mados no colchdo e os pés num plano verti- deando e ou combinando as agdes com fluidez e | 1. TESTAGEM
cal, recuando as méaos e subindo gradualmente o apoio dos pés, | Criativo/ expressivo harmonia de movimento.
aproximando-se da vertical (mantendo o olhar dirigido para as | (A, C,D,J) - Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, | Instrumentos:
maos). Regressar a posicdo inicial pela agdo inversa. 3. PASSAR POR e as qualidades motoras na prestacgdo, as possibili- | - Exercicios de aplicagdo
PINO, seguido de cambalhota a frente, partindo da posi¢cdo de | Critico/ analitico e autoa- | dades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu
deitado ventral no plinto, deslizando para apoio das m&os no col- | valiador/ heteroavaliador | objetivo, realizando habilidades basicas e agdes
chéo (sem avanco dos ombros). 4. SALTAR AO EIXO por cima de um | (Transversal a todas as | técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e | 2. OBSERVACAO
companheiro apds corrida de balango e chamada a pés juntos, | areas) corre¢do de movimentos.
passando com os membros inferiores bem afastados e chegando Instrumentos:
ao solo em equilibrio. 5. COMBINAR posi¢Bes de equilibrio estatico, | Indagador/ investigador e | Proporcionar aos alunos atividades formativas | - Grelhas de observacdo, de
com marcha lateral, para tras e para a frente, e «meias-voltas». 6. | Sistematizador/ organi- | que criem oportunidades de: apresentagdes orais.
LANCAR E RECEBER O ARCO na vertical, com cada uma das maos, | zador - Cooperar com os companheiros na procura de | - Lista de verificagdo de uma
evitando que toque no solo. 7. LANCAR O ARCO para a frente, no | (A,B,C,D,F,H,1,1J) éxito pessoal e de grupo. atividade / tarefa proposta.
solo, fazendo-o voltar para trds, seguido de salto para que o arco | Respeitador da diferenca - Cooperar, promovendo um clima relacional | - Grelha de observagdo direta
.. passe por entre as suas pernas, agarrando-o atras do corpo com | (A, B, E, F, H) favordvel ao aperfeicoamento pessoal.
Ginastica uma das maos. - Agir com cordialidade e respeito na relagdo com
Nos jogos coletivos com bola, tais como: RABIA, JOGO DE PASSES, | Questionador e comuni- | os colegas e com o professor.
6h BOLA AO POSTE, BOLA AO CAPITAO, BOLA NO FUNDO, agir em | cador - Respeitar as regras que permitem agir em segu-

conformidade com a situagdo: 1. Se tem a bola, PASSAR a um
companheiro que esteja liberto, respeitando o limite dos apoios
estabelecidos. 2. RECEBER ativamente a bola com as duas méos,
quando esta lhe é dirigida ou quando a intercetar. Em concur-
so/exercicio individual e/ou a pares: 3. Fazer TOQUES DE SUSTEN-
TACAO para o companheiro, com as maos, antebragos e/ou cabe-
¢a, posicionando-se no ponto de queda da bola, para a devolver. 4.
Impulsionar uma bola de espuma para a frente e para cima, posici-
onando-se para a «BATER» com a outra mdo acima do plano da
cabega, e ao nivel dos joelhos, numa dire¢do determinada. 5. Reali-
zar BATIMENTOS de bola de espuma com raquete, contra a parede,
a esquerda e a direita, num plano a frente do corpo, posicionando-
se consoante o lado, para devolver a bola apds um ressalto no solo.
Em situagdo de exercicio de Futebol - contra um guarda redes: 6.
CONDUZIR a bola progredindo para a baliza, com pequenos toques
da parte interna e externa dos pés, mantendo a bola controlada, e
REMATAR acertando na baliza. 7. Com um companheiro, PASSAR E
RECEBER a bola com a parte interna dos pés, progredindo para a
baliza e REMATAR, acertando na baliza.

(AI BI DI E’ FI GI HI II J)

Participativo/ colabora-
dor/ cooperante/ respon-
savel/ auténomo
(8,C,D,EF,G,l,1J)

Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)

ranga.

- Ser auténomo na realizagdo das tarefas.

- Colaborar na preparagdo e organizacdo dos mate-
riais.
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EINOVAGAO
TEMA/ DESCRITORES E AREAS | SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE  |SUGESTOES DE TECNICAS
Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS E INSTRUMENTOS DE
PERFIL DOS ALUNOS ALUNOS RECOLHA DE DADOS
- Participar nos JOGOS relativos ao ano de escolaridade, ajus- | Participativo/colaborador Proporcionar atividades formativas que, em todas as
tando a iniciativa prépria e as qualidades motoras na presta- | /cooperante/responsavel/ | situagdes, criem oportunidades de:
¢do as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu | Autébnomo - Cooperar com os companheiros na procura do éxito TECNICAS:
objetivo, realizando habilidades basicas e a¢des técnico-téticas | (B, C, D, E, F,G, 1,)) pessoal e do grupo.
fundamentais, com oportunidade e correcio de movimentos - Cooperar, promovendo um clima relacional favoravel | 1. TESTAGEM
em jogos coletivos com bola, jogos de perseguicdo, jogos de | Cuidador de si e do outro ao aperfeicoamento pessoal e ao gosto proporcionado
oposicao e jogos de raquete. (BEFG) pelas atividades. Instrumentos:
- Impulsionar uma bola de espuma para a frente e para cima, - Aplicar as regras de participagdo, combinadas na | - Exercicios de aplicagdo
posicionando-se para a «BATER» com a outra mao acima do turma.
plano da cabecga, e ao nivel dos joelhos, numa direcdo deter- - Agir com cordialidade e respeito na relagdo com os
minada. colegas e com o professor. 2. OBSERVACAO
- Realizar BATIMENTOS de bola de espuma com raquete, - Respeitar as regras organizativas que permitam atuar
Jogos contra a parede, a esquerda e a direita, num plano a frente em seguranga. Instrumentos:
do corpo, posicionando-se consoante o lado, para devolver - Ser auténomo na realizagdo de tarefas. - Grelhas de observacdo, de
a bola apds um ressalto no solo; - Colaborar na preparagdo e organizagdo dosmateriais. | apresentagdes orais.
6h - CONDUZIR a bola progredindo para a baliza, com pequenos -Aceitar opg0es, falhas e erros dos companheiros; - Lista de verificacdo de uma
toques da parte interna e externa dos pés, mantendo a -Aceitar o apoio dos companheiros nos esfor¢os de | atividade / tarefa proposta.
bola controlada, e REMATAR acertando na baliza. aperfeicoamento proprio. - Grelha de observagdo direta.
- Com um companheiro passar e receber a bola, progredindo -Aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes.
para a baliza e rematar para acertar na baliza.
Proporcionar atividades formativas que impliquem,
Atitudes: por parte do aluno:
-Saber ouvir. - Conhecer e aplicar cuidados de higiene.
-Respeitar o turno para participar. - Conhecer e aplicar as regras de seguranca pessoal e
-Participar com empenho nas tarefas propostas, procurando dos companheiros.
melhorar o seu desempenho, respeitando os companheiros. - Conhecer e aplicar regras de preservagdo dos recur-
-Ser responsavel perante a realizagdo das atividades e perante sos materiais e do ambiente.
os outros. - Promover o gosto pela pratica regular de atividade
-Cooperar com respeito nas atividades desenvolvidas. fisica.
- Escolher e realizar habilidades apropriadas em percursos na . O aluno deve ficar capaz de:
natureza, de acordo com as caracteristicas do terreno e os ,‘Auto?vallador (tr.ar.msve.rsal - Realizar a¢des motoras basicas de deslocamento, no
sinais de orientagdo, colaborando com os colegas e respei- as dreas) Participativo/ solo e em aparelhos, segundo uma estrutura ritmica,
Percursos tando as regras de seguranca e preserva¢dao do ambiente. colaborador encadeamento, ou combinagdo de movimentos, coor-

na natureza

6h

- Colaborar com a sua equipa interpretando sinais informati-
vos simples (no percurso e no mapa), para que esta, acom-
panhada pelo professor e colaboradores, cumpra um per-
curso na mata, bosque, montanha, etc., combinando as
habilidades aprendidas anteriormente, mantendo a perce-
¢do da dire¢do do ponto de partida e outros pontos de
referéncia.

(8,C,D,EF)

Responsavel/ auténomo
(C,D,EF,G,l,))

denando a sua agdo para aproveitar as qualidades
motoras possibilitadas pela situagdo.

- Escolher e realizar habilidades apropriadas em per-
cursos na natureza, de acordo com as caracteristicas
do terreno e os sinais de orientagao, colaborando com
os colegas e respeitando as regras de seguranga e
preservacdo do ambiente.
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EINOVACAO
TEMA/ DESCRITORES E AREAS| SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE |SUGESTOES DE TECNICAS
Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL E INSTRUMENTOS DE
PERFIL DOS ALUNOS DOS ALUNOS RECOLHA DE DADOS
- Proporcionar as criangas o contacto com uma piscina. Conhecedor/ sabedor/ | Proporcionar atividades formativas que possibili-
- Desenvolver habilidades motoras que permitem a escolha da | culto/ informado tem aos alunos: TECNICAS:
resposta mais adequada em diversas situages no meio aquético | (A, B, G, 1,)) - Estabelecer relagdes intra e interdisciplinares;
(nogdo de saber nadar). - Utilizar conhecimento para participar de forma | 1. TESTAGEM
- Libertar emogdes e medos em relagdo a agua. Criativo/ adequada e resolver problemas em contextos
- Adquirir habitos de higiene corporal. Expressivo diferenciados. Instrumentos:
- Aprender a vestir-se e despir-se autonomamente. (A, C,D,)J) - Exercicios de aplicagdo
- Flutuar em equilibrio, em diferentes posigdes partindo de apoio Proporcionar atividades formativas, como por
de pés e mios para a flutuacgdo vertical e horizontal (facial e dor- | Critico/Analitico e exemplo, situagoes de jogo, concursos e outras
sal). Autoavaliador/ tarefas a par ou em grupos homogéneos e hete- | 2. OBSERVACAO
- - Coordenar a inspiragdo e a expiragao em diversas situagdes sim- | Heteroavaliador rogéneos, que possibilitem aos alunos:
Natagao ples com e sem apoios. (Transversal a todas as - Participar em sequéncias de habilidades, coreo- | Instrumentos:
- Associar o mergulho as diferentes posi¢Ges de flutuagdo abrindo | areas) grafias, etc.; - Grelhas de observagdo, de
17h os olhos durante a imersdo para se deslocar com intencionalidade - resolver problemas; apresentacgdes orais.

A  modalidade,
serd desenvol-
vida num dos
semestres, em
parceria com a
Cdmara Muni-
cipal da Nazaré
através do
projeto Crian¢a
+Nadar.

em tarefas simples (apanhar objetos, seguir colegas, etc.).

- Deslocar-se em flutuagdo, coordenando as agGes propulsivas das
pernas e bragos com a respiracdo em diferentes planos de dgua e
eixos corporais, explorando a resisténcia da agua e orientando-se
com intencionalidade para transportar, receber e passar objetos,
seguir colegas, etc.

- Saltar para a piscina, partindo de posi¢Ges e apoios variados.

- Desenvolver habitos regulares de pratica desportiva.

Indagador/ Investigador e
Sistematizador/ Organi-
zador

(A,B,C,D,F,H,L1J)

Respeitador da diferenga
(AI BI El FI H)

Questionador e Comuni-
cador
(A,B,D,E,F,G,H,1,1J)
Participativo/ colabora-
dor/

Cooperante/
Responsavel/

Auténomo
(B,C,D,E,F,G,l,1J)

Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)

- explorar materiais;
- explorar o espaco, relagdes interpessoais, etc.

Proporcionar atividades formativas que possibili-
tem aos alunos, em todas as situagoes:

- apreciar os seus desempenhos;

- identificar pontos fracos e fortes das suas apren-
dizagens;

- utilizar os dados da sua autoavaliagdo para se
envolverem na aprendizagem;

- descrever as suas opg¢des durante a realizagdo de
uma tarefa ou abordagem de um problema.

Proporcionar atividades formativas que possibili-
tem aos alunos:

- realizar tarefas de sintese;

- realizar tarefas de planificagdo, de revisdo e de
monitorizagao;

- elaborar planos gerais, esquemas.

Proporcionar atividades formativas, em grupos
homogéneos e heterogéneos, que possibilitem
aos alunos:

- aceitar opgoes, falhas e erros dos companheiros;
- aceitar o apoio dos companheiros nos esforgos de
aperfeicoamento préprio;

- Lista de verificagdo de uma
atividade / tarefa proposta.
- Grelha de observacgao direta
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EINOVACAO
DESCRITORES E SUGESTOES DE TEC-
TEMA/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OU- AREAS DE COMPE- | SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS NICAS E INSTRU-
Unidade TRAS TENCIA DO PERFIL PARA O PERFIL DOS ALUNOS MENTOS DE RECO-
DOS ALUNOS LHA DE DADOS
- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;
- promover estratégias que induzam respeito por diferengas de caracteristi-
cas, crengas ou opinides.
Natacdo Proporcionar atividades formativas que possibilitem aos alunos:
- saber questionar uma situacgao;
17h - desencadear agGes de comunicagdo verbal e ndo verbal pluridirecional.

Proporcionar atividades formativas que, em todas as situagdes, criem opor-
tunidades de:

- cooperar com os companheiros na procura do éxito pessoal e do grupo;

- cooperar, promovendo um clima relacional favoravel ao aperfeicoamento
pessoal e ao gosto proporcionado pelas atividades;

- aplicar as regras de participagdo, combinadas na turma;

- agir com cordialidade e respeito na relagdo com os colegas e com o profes-
sor;

- respeitar as regras organizativas que permitam atuar em seguranga;

- ser auténomo na realizagdo de tarefas;

- colaborar na preparagdo e organizagao dos materiais.

A  modalidade,
serd desenvol-
vida num dos
semestres, em
parceria com a
Cdmara Muni-
cipal da Nazaré

através do
rojeto Crianga . - . . .
iN;dar ¢ Proporcionar atividades formativas que impliquem, por parte do aluno:
’ - conhecer e aplicar cuidados de higiene;

- conhecer e aplicar as regras de seguranga pessoal e dos companheiros;
- conhecer e aplicar regras de preservagdo dos recursos materiais e do ambi-
ente;
- promover o gosto pela pratica regular de atividade fisica.

Notas:

A-Linguagens e textos; B-Informagdo e comunicagdo; C-Raciocinio e resolugdo de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e auto-
nomia; G-Bem-estar, salde e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

Principio da diversificagdo, principio da positividade e principio da integragdo curricular: os professores devem utilizar, no minimo, duas técnicas de diferentes tipologias para classificar, devendo estas ter a
mesma valorizacdo; as técnicas e os instrumentos utilizados para a recolha de dados sdo da responsabilidade de cada professor e devem ser utilizados/selecionados de acordo com as caracteristicas de cada
turma e cada aluno (Decreto-Lei n2 54/2018); os professores devem fornecer feedback de qualidade, formal ou informal, dando novas oportunidades de aprendizagem aos alunos antes do processo de classi-
ficacdo; os professores devem propor tarefas que permitam, simultaneamente, aprender, ensinar e avaliar.
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Ano Letivo 2024/2025
Critérios de Avaliagao e Classificagdo — Apoio ao Estudo — 1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 Anos
CRITERIOS ESPECIFICOS
Método e
Organizacdo do Desenvolver competéncias de controlo, de planificacdo e organiza¢do do estudo.
Trabalho
(30%)
(7]
CE) Estratégias
‘3 Cognitivas Avaliar e ajustar os métodos de trabalho a sua forma de aprender e aos objetivos.
o (40%)
(a]
Envolvimento
Pessoal Desenvolver atitudes de responsabilidade sobre o trabalho desenvolvido.
(30%)
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DESCRITORES DE DESEMPENHO

Dominios NIVEL 5 (MB) NIVEL 4 (B) NIVEL 3 (S) NIVEL 2 (INS)
(100% - 90%) (89% - 70%) (69% - 50%) (49% - 0%)
O aluno desenvolve muito bem O aluno desenvolve algumas -
p . O aluno desenvolve bem compe- N O aluno nao desenvolve compe-
Método e competéncias de controlo, de |, . . competéncias de controlo, de | , . o
N e o a téncias de controlo, de planifica- e - téncias de controlo, de planifica-
Organizagao do | planificagdo e organizagdo do | . . planificacdo e organizacdo do | . D
. ¢do e organizacao do estudo, re- ¢do e organizagao do estudo, nem
Trabalho estudo, revelando muita autono- estudo, revelando alguma auto-

mia.

velando boa autonomia.

nomia.

revela autonomia.

Estratégias
Cognitivas

O aluno avalia e ajusta muito bem
os métodos de trabalho a sua
forma de aprender e aos objeti-
VOs.

O aluno avalia e ajusta bem os
métodos de trabalho a sua forma
de aprender e aos objetivos.

O aluno avalia e ajusta os méto-
dos de trabalho a sua forma de
aprender e aos objetivos.

O aluno ndo avalia nem ajusta os
métodos de trabalho a sua forma
de aprender e aos objetivos.

Envolvimento
Pessoal

O aluno desenvolve muito bem
atitudes de responsabilidade so-
bre o trabalho desenvolvido.

O aluno desenvolve bem atitudes
de responsabilidade sobre o tra-
balho desenvolvido.

O aluno desenvolve atitudes de
responsabilidade sobre o trabalho
desenvolvido.

O aluno ndo desenvolve atitudes
de responsabilidade sobre o tra-
balho desenvolvido.
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PLANIFICACAO DE APOIO AO ESTUDO — 1.2, 2.2,3.2 ¢ 4.2 Anos

o%n

EINOVACAO
DESCRITORES E AREAS| SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE | SUGESTOES DE TECNICAS
TEMA/Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS E INSTRUMENTOS DE
PERFIL DOS ALUNOS ALUNOS RECOLHA DE DADOS
Questionador Promover estratégias que impliquem por parte do
Método e (A,F,G,1,)) aluno: TECNICAS:
Organizacio o L - Conhecimento das suas necessidades espaciais; ) )
g ¢ - Desenvolver competéncias de controlo, planificacdo e | aytoavaliador - Eliminacdo gradual dos fatores perturbadores no seu | 1. ANALISE DE CONTEUDO
do Trabalho | organizagdo do estudo. (transversal as areas) espaco de trabalho;
- Integrar saberes no desenvolvimento das suastarefas. - Organizagdo do seu caderno mediante critérios de | Instrumentos:
10h Participativo/colaborador | estruturagdo; - Trabalhos de pesquisa.
(B,C,D,E,F) - Cumprimento de pequenas etapas diarias: marcagdo | - Composicoes
de tempo para a realizagdo de uma atividade;
- Desenvolvimento de atividades que favoregcam a
atencgdo e a concentragao; 2. OBSERVACAO
- Avaliar e ajustar os métodos de trabalho a sua forma de - Explorar diferentes estratégias de estudo, aplicaveis as
Estratégias aprender e aos objetivos. diversas disciplinas; Instrumentos:
Cognitivas - Selecionar e organizar tarefas de superagdo de dificulda- - Aperfeicoamento das capacidades de produgdo escri- | - Grelhas de observagdo, de
des. ta, individualmente, a pares e em grupo. apresentagdes orais.
- Desenvolver uma atitude critica. - Lista de verificagdo de uma
15h - Formular e comunicar opinides criticas sobre o seu traba- | Responsavel/auténomo Promover estratégias que requeiram/induzam por | atividade / tarefa proposta.
lho e o dos outros. (C,D,E,F,G,1,)) parte do aluno: - Grelha de observac3o direta.
- Realizagdo de atividades que desenvolvam o racioci-
nio;
- Reforgo das aprendizagens;
- Desenvolver atitudes de responsabilidade sobre o traba- i Rea||zag.ao de pesquisas pa,ra .alargar © saiber, .
- Aprendizagem do uso da técnica do sublinhado;
Envolvimento | 'ho desenvolvido. - Realizag3o de esquemas e mapas concetuais;
Pessoal - Desenvolver a capacidade de cooperar com os outros e - Aplicacdo de estratégias relacionadas com o raciocinio
de trabalhar em grupo. para resolver problemas de natureza diversa;
10h - Desenvolver confianga em si préprio, motivagdo para - Manipulagdo de material concretizador;
aprender, autorregulacdo, espirito de iniciativa e tomada - Utilizagdo das TIC.
de decisdo.
Notas:

A-Linguagens e textos; B-Informagdo e comunicagdo; C-Raciocinio e resolugdo de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e auto-
nomia; G-Bem-estar, saude e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

Principio da diversificagdo, principio da positividade e principio da integragdo curricular: os professores devem fornecer feedback de qualidade, formal ou informal, dando novas oportunidades de aprendiza-
gem aos alunos; devem propor tarefas que permitam, simultaneamente, aprender, ensinar e avaliar.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA NAZARE
Ano Letivo 2024/2025

Critérios de Avaliacao e Classificagao — Projeto +Mar — 1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 Anos

CRITERIOS ESPECIFICOS
8 Participar e envolver-se nas atividades propostas.
S Reconhecer a importancia e o valor do Oceano.
2 O Oceano A - .
‘= Compreender a influéncia e o dominio do Oceano na Humanidade.
= (100%) Identifi A R
o entificar a relevancia do Mar Portugués.
(a] Proteger o oceano.
DESCRITORES DE DESEMPENHO
Dominios NIVEL 5 (MB) NIVEL 4 (B) NIVEL 3 () NIVEL 2 (INS)
(100% - 90%) (89% - 70%) (69% - 50%) (49% - 0%)
O aluno participa e envolve-se | O aluno participa e envolve-se .. ~ -
. o - O aluno participa e envolve-se nas | O aluno ndo participa nem se
muito bem nas atividades propos- | bem nas atividades propostas. . L
- . . N atividades propostas. Reconhece | envolve nas atividades propostas.
tas. Reconhece com muito rigor a | Reconhece com rigor a importan- . . o ~ . A
. A ) com algum rigor a importancia e | Nao reconhece a importancia e o
importancia e o valor do Oceano e | cia e o valor do Oceano e com-
. . P o valor do Oceano e compreende | valor do Oceano, nem compreen-
O Oceano compreende muito bem a influ- | preende bem a influéncia e o . a . PO L
. . . .| ainfluéncia e o dominio do Ocea- | de a influéncia e o dominio do
éncia e o dominio do Oceano na | dominio do Oceano na Humani- . - . ~
. . . e ~__._ | no na Humanidade. Identifica a | Oceano na Humanidade. Nao
Humanidade. Identifica muito | dade. Identifica bem a relevancia o N . . A
A N relevancia do Mar Portugués e | identifica a relevancia do Mar
bem a relevancia do Mar Portu- | do Mar Portugués e protege o R
n protege o oceano. Portugués e protege o oceano.
gués e protege o oceano. oceano.

Pagina1de5



ém REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA

o%n

EINOVACAO
PLANIFICACAO DO PROJETO + Mar—-1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 Anos
DESCRITORES E
TEMA/ AREAS DE COM- |  SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE | SUGESTOES DE TECNICAS
Unidad APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS PETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS E INSTRUMENTOS DE
nidade PERFIL DOS ALU- ALUNOS RECOLHA DE DADOS
NOS
- Conhecer o oceano, reconhecer os seus limites e compreender como
é o fundo marinho e a zona costeira. Sistematizador/ Viagem ao fundo do Mar: TECNICAS:
- Reconhecer que a temperatura da agua influéncia a diversidade e o | organizador - Inventar uma histéria de uma viagem ao fundo do mar
nimero de organismos vivos que habitam determinadas regides do | (A, B, C,1,J) a bordo de um submersivel (pag. 31 do manual). 1. ANALISE DE CONTEUDO
oceano.
- Reconhecer a influéncia da salinidade na flutuabilidade dos objetos. Questionador Quanto mais escuro, mais fundo: Instrumentos:
- Compreender o movimento da agua no oceano, perceber a origem | (A, F,G,1,J) - Leitura orientada do livro “Nadadorzinho”, e | - Trabalhos de pesquisa.
das correntes maritimas e conhecer alguns dos fenédmenos associados exploragdo através de desenho, pintura recorte e | - ComposicGes
a estas correntes (como se formam as ondas e porque existem marés) | Participativo/ cola- colagem (pég. 38 do manual).
- Descobrir a biodiversidade marinha. borador
- Relacionar ameagas a biodiversidade dos seres vivos com a necessi- | (B, C, D, E, F) Sobe e desce: 2. TESTAGEM
dade de desenvolvimento de atitudes responsaveis face a Natureza. - Experiéncia sobre a influéncia da salinidade na
- Saber colocar questGes sobre problemas ambientais existentes na Responsavel/ auté- flutuabilidade dos objetos (pag. 45 do manual). Instrumentos:
Importéncia localidade onde vive, nomeadamente relacionados com a agua, a nomo - Testes escritos
anergia, os residuos, o ar, os solos, apresentando propostas de in- (C,D,E,F,G,l,)) Tu controlas as correntes: - Testes orais
do Ocean?: tervengao. - Visualizar como se movem as correntes frias e as | - Questdes de aula
- Porque é - Saber colocar quest&es, levantar hipéteses, fazer inferéncias, com- | Criativo quentes (pag. 50 do manual).
importante 0 | provar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constréi | (A, C, D, J)

oceano? o conhecimento. Apanha a onda: 3. INQUERITO
- Refletir sobre comportamentos e atitudes, que ajudem a educar | Indagador / Inves- - Visualizagdo da xilografia “A grande onda de
para uma geragdo azul. tigador Kanagawa”. Descricdo oral da xilografia e associar | Instrumentos:

5 horas - Questionarios orais.

- Identificar situacdes e comportamentos de risco para a saude e a
seguranga individual e coletiva, propondo medidas de prevengdo e
protegdo adequadas.

- Categorizar os seres vivos de acordo com semelhangas e diferencgas
observaveis.

- Relacionar as caracteristicas dos seres vivos com o seu habitat.

- Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através
da recolha de informagdo em vdrias fontes documentais.

- Reconhecer que o oceano é essencial a vida na Terra.

- Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, com-
provar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constroi
o conhecimento.

- Refletir sobre comportamentos e atitudes, que ajudem a educar para
uma geragao azul.

(C,D,F,H,I)

Critico / Analitico
(A,B,C,D,G)

Conhecedor
/Sabedor
/Culto/Informado
(A, B, G,1,1)

sentimentos, sensa¢Bes e estados de espirito (pag. 54
do manual).

ABC do mar:
- Construir o cartdo de identidade de diversos animais
marinhos (pag. 62 do manual).

Um oceano generoso:

- Leitura do livro “A arvore generosa”, exploragdo atra-
vés da elaboragdo de uma lista dos recursos naturais e
dos servigcos que arvore ofereceu (pag. 94 do manual).

- Questionarios escritos.

4. OBSERVACAO

Instrumentos:

- Grelhas de observagdo, de
apresentages orais.

- Lista de verificagdo de uma
atividade / tarefa proposta.

- Grelha de observagdo direta.
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EINOVACAO
DESCRITORES E
TEMA/ AREA§ DECOM- | SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE  |SUGESTOES DE TECNICAS
Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS PETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS E INSTRUMENTOS DE
PERFIL DOS ALU- ALUNOS RECOLHA DE DADOS
NOS
- Reconhecer que os ambientes marinhos e costeiros contribuem
para a economia nacional, devendo ser incluidos nos processos de Quando eu for grande, quero ser...:
O Valor do orcamentagio, planeamento e tomada de deciso. - Identificar profissGes ligadas ao oceano (pag. 123 do
Oceano: - Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fazer inferéncias, com- manual);
- Quanto vale | provar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constroi - Convidar familiares ou amigos dos alunos com profis-
0 Oceano? o conhecimento. s:c“)e§ ligadas ao mar, para irem a escola partilhar experi-
- Reconhecer a importancia do didlogo, da negocia¢do e do com- éncias e conhecimentos sobre o mar.
5 horas promisso na resolugdo pacifica de situagdes de conflito.

- Refletir sobre comportamentos e atitudes, que ajudem a educar
para uma geragdo azul.

A Influéncia
do Oceano na

- Reconhecer datas, factos e locais significativos para a histéria
pessoal ou das pessoas que lhe sdo prdéximas, localizando-as em
mapas ou plantas e numa linha de tempo.

Humanidade: | - Reconhecer a importancia do oceano no desenvolvimento da hu-
. manidade.
- Como influ- N . A
X - Saber colocar questGes, levantar hipéteses, fazer inferéncias, com-
enciou o provar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constréi
Oceano a o conhecimento.
Humanidade? | - Refletir sobre comportamentos e atitudes, que ajudem a educar
para uma geragdo azul.
- Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através
5 horas da recolha de informagdo em vérias fontes documentais.
- Reconhecer o oceano é propriedade comum de toda a humanida-
O dominio | g
sobre o0 Oce- | - Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, com-
ano: provar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constréi
-Quem é o o conhecimento.
- Reconhecer a importadncia do didlogo, da negociagdo e do compro-
dono do Oce- misso na resolugdo pacifica de situagGes de conflito.
ano? - Refletir sobre comportamentos e atitudes, que ajudem a educar
para uma geragdo azul.
5 horas - Relacionar instituicdes e servigos que contribuem para o bem-estar

das populagGes com as respetivas atividades e fungGes.

Levantar ancora:

- Exploragdo de mitos e lendas ligadas ao oceano; co-
nhecer técnicas e instrumentos de navegacao e identifi-
car produtos comercializados nas viagens oceanicas
(pdg. 154 do manual).

Quem é o dono do oceano:

- Distribuir as cartas roxas (do Kit) pelos alunos e
representar graficamente o que se descreve na carta,
criando personagens, para que aquando do reconto
dos direitos do mar os alunos consigam ordenar as
suas cartas cronologicamente (pag. 178 do manual).
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EINOVACAO
DESCRITORES E
TEMA/ AREAS DE COM- SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE SUGESTOES DE TECNICAS
Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS PETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS E INSTRUMENTOS DE
PERFIL DOS ALU- ALUNOS RECOLHA DE DADOS
NOS
-Reconhecer que o oceano estd presente na histdria e geografia de Da salina nasce o sal:
Portugal. - Descobrir o processo utilizado nas salinas para obter
O Mar Portu- | _ sapber colocar questdes sobre problemas ambientais existentes na sal (pag. 193 do manual).
gués: localidade onde vive, nomeadamente relacionados com a agua, a
- Porque é anergia, os residuos, o ar, os solos, apresentando propostas de
especial o intervengao.
- Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, com-
mar de Por- provar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constroi
tugal? o conhecimento.
- Refletir sobre comportamentos e atitudes, que ajudem a educar
5 horas para uma geragdo azul.

- Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através
da recolha de informagdo em vérias fontes documentais.

Protegao do
Oceano:
-Como se
protege o
Oceano?

5 horas

- Reconhecer que o impacto dos seres humanos é tdo grande que
provoca a degradagdo ambiental.

- Reconhecer a existéncia de bens comuns a humanidade (ar, dgua,
solo, etc.) e a necessidade da sua preservagao.

- Saber colocar questdes sobre problemas ambientais existentes na
localidade onde vive, nomeadamente relacionados com a agua, a
anergia, os residuos, o ar, os solos, apresentando propostas de
intervengao.

- Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, com-
provar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se cons-
tréi o conhecimento.

- Reconhecer a importdncia do didlogo, da negociagdo e do com-
promisso na resolugdo pacifica de situagdes de conflito.

- Refletir sobre comportamentos e atitudes, que ajudem a educar
para uma geragao azul.

- Identificar situagGes e comportamentos de risco para a saude e a
seguranga individual e coletiva, propondo medidas de prevengdo e
protegdo adequadas.

Sardinha e carapau a medida:

- Utilizar as cartas 226 e 227 (do Kit), desenhar varias
sardinhas e carapaus de varios tamanhos e fazer medi-
¢Oes com régua, verificando que os peixes ndo devem
medir abaixo de 11cm e 15cm respetivos (pag. 222 do
manual).
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Diz-me onde vives, dir-te-ei quem és?

Descobrir 0 | - Reconhecer que apenas 10% do oceano estd descoberto e que - Propor aos alunos que descrevam um novo local no
Oceano: ainda ha muito para descobrir. oceano e desenhem uma nova espécie que nele habi-
-0 que ha - Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, com- ta (pag. 262 do manual).

provar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constroi

por descobrir -
o conhecimento.

no Oceano? : . .
- Refletir sobre comportamentos e atitudes, que ajudem a educar

para uma geragdo azul.
5 horas - Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através
da recolha de informagao em varias fontes documentais.

Notas:
A-Linguagens e textos; B-Informagdo e comunicagdo; C-Raciocinio e resolugdo de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e auto-
nomia; G-Bem-estar, salide e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

Principio da diversificagdo, principio da positividade e principio da integragdo curricular: os professores devem utilizar, no minimo, duas técnicas de diferentes tipologias para classificar, devendo estas ter a
mesma valorizacdo; as técnicas e os instrumentos utilizados para a recolha de dados sdo da responsabilidade de cada professor e devem ser utilizados/selecionados de acordo com as caracteristicas de cada
turma e cada aluno (Decreto-Lei n2 54/2018); os professores devem fornecer feedback de qualidade, formal ou informal, dando novas oportunidades de aprendizagem aos alunos antes do processo de classi-
ficagdo; os professores devem propor tarefas que permitam, simultaneamente, aprender, ensinar e avaliar.
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