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EINOVACAO
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PORTUGUESA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA NAZARE
Ano Letivo 2024/2025

Critérios de Avaliagao e Classificagao — Portugués — 4.2 Ano

CRITERIOS ESPECIFICOS

z

DOMINIOS

Desenvolver a competéncia da oralidade (compreensao e expressdao) com vista a interagir com adequacao ao contexto e a diversas

Oralidade o . . ~ ~ L .
(20%) finalidades (nomeadamente, reproduzir pequenas mensagens, cumprir instrugcdes, responder a questdes; exprimir opinido, parti-
° Ihar ideias e sentimentos).
Leitura . ~ .- . . . =
(20%) Ler com articulagdo correta e prosédia adequada. Dominar progressivamente com maior seguranga a compreensdo dos textos.
(1)
Educacao o . " . N . . , . o
Literaria Estabelecer uma relagdo afetiva e estética com a literatura e com textos literdrios orais e escritos, através de uma experimentagdo
(20%) artistico-literaria que inclua ouvir, desenhar, ler, escrever, dramatizar, representar, recitar, recontar, apreciar.
(1)
Escrita I . . . e - . .
(20%) Saber escrever pequenos textos para a apropriagdo progressiva da dimensdo grafica, ortografica e compositiva da escrita.
(1)
Gramatica Desenvolver a consciéncia linguistica (fonoldgica, morfoldgica, lexical, sintatica, semantica, textual-discursiva) com alguma meta-
(20%) linguagem elementar.
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DESCRITORES DE DESEMPENHO
Dominios ” ” -
NIVEL 5 (MB) NIVEL 4 (B) NIVEL 3 (S) NIVEL 2 (INS)
(100% - 90%) (89% - 70%) (69% - 50%) (49% - 0%)
O aluno desenvolve muito bem a | O aluno desenvolve bem a com- | O aluno desenvolve a competén- | O aluno nao desenvolve a com-
Oralidade competéncia da oralidade, inte- peténcia da oralidade, intera- cia da oralidade, interagindo com | peténcia da oralidade, nem inte-
ragindo com muita adequacdoao | gindo com adequacdo ao con- | alguma adequacdo ao contexto e | rage com adequacdo ao contexto
contexto e a diversas finalidades. texto e a diversas finalidades. a diversas finalidades. e a diversas finalidades.
O aluno |é com muito boa articu- R . . O aluno |é com alguma articula- | O aluno nao Ié com articulacdo e
~ ~ . O aluno |é com boa articulacdoe | - . ~ ~ .
. lagdo e entoagao. Domina com ~ . ¢do e entoagdo. Domina com | entoacdo. Ndo domina com se-
Leitura . .| entoagao. Domina com segu- o ~
muita seguran¢a a compreensao - pouca seguranga a compreensao | guran¢a a compreensdo dos tex-
ranga a compreensao dos textos.
dos textos. dos textos. tos.
O aluno estabelece uma muito | O aluno estabelece uma boa re- | O aluno estabelece uma relagdo | O aluno ndo estabelece uma rela-
Educacao boa relacdo afetiva e estética | lacdo afetiva e estética com a li- | afetiva e estética com a literatura | ¢do afetiva e estética com a lite-
Literaria com a literatura e com textos li- | teratura e com textos literarios e com textos literarios orais e es- | ratura e com textos literarios
terarios orais e escritos. orais e escritos. critos. orais e escritos.
Escrita Escreve muito bem, respeitando | Escreve bem, respeitando a orto- | Escreve, nem sempre respei- | Escreve com dificuldade, nao
a ortografia. grafia. tando a ortografia. respeitando a ortografia.
O aluno desenvolve muito bem a | O aluno desenvolve bem a cons- | O aluno desenvolve a consciéncia | O aluno ndo desenvolve a consci-
Gramatica consciéncia linguistica com meta- | ciéncia linguistica com metalin- linguistica com alguma metalin- | éncia linguistica com metalingua-
linguagem elementar. guagem elementar. guagem elementar. gem elementar.
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PLANIFICACAO DE PORTUGUES —4.2 Ano
TEMA/ A:::g?;:cégﬁ:E SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE EN- |SUGESTOES DE TECNICAS
. APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS a SINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALU- |E INSTRUMENTOS DE RE-
Unidade TENCIA DO PERFIL NOS COLHA DE DADOS
DOS ALUNOS
Compreensdo Conhecedor/ Promover estratégias que envolvam: TECNICAS:
- Selecionar informac3o relevante em func¢3o dos objetivos de es- | sabedor/ culto/ - compreensao de textos em diferentes suportes audiovi-
cuta e regista-la por meio de técnicas diversas. Distinguir entre fac- | informado suais para 1. ANALISE DE CONTEUDO
tos e opinides, informagdo implicita e explicita, essencial e acessé- | (A, B, G, 1,)J) &% observacdo de regularidades associadas a finalidades
rio, denotagdo e conotagdo. como informar, expor, narrar, descrever; Instrumentos:
Comunicador & identificacdo de informacéo explicita e dedugdo de in- | - Trabalhos de pesquisa.
Expressdo (A, B,D, E, H) formagdo implicita a partir de pistas textuais; - Composigcdes
- Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de palavra dos outros; & selecdo de informagdo relevante para um determinado
- Planear, produzir e avaliar discursos orais breves, com vocabulario | Sistematizador/ objetivo;
variado e frases complexas, individualmente ou em grupo; organizador & registo de informacdo relevante (por meio de desenho, | 2- TESTAGEM
- Participar com empenho em atividades de expressdo oral orien- | (A, B,C,1,J) de esquema, de reconto, de parafrase);
tada, respeitando regras e papéis especificos; & andlise de texto para distingdo entre facto e opinido; — | Instrumentos:
- Realizar exposicdes breves, a partir de planificacdo; Respeitador da producio de discursos preparados para apresentacio a | - Testes escritos
- Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar ideias de forma | diferen¢a/ do publico restrito (3 turma, a colegas de outras turmas) com | - Testes orais
audivel, com boa articulagdo, entoagdo e ritmo adequados; outro diferentes finalidades: - Questdes de aula
I - Assegurar contacto visual com a audiéncia (postura corporal, ex- | (A, B, E, F, H) & recontar histérias lidas em livros para recomendar um
Oralidade | pressso facial, olhar). livro aos colegas, por exemplo; i
Participativo/ # narrar situacdes vividas para sustentar uma opinido ou | 3 INQUERITO
49h colaborador para identificar problemas a resolver;
(B,C,D,E,F) Instrumentos:

Criativo
(A, CD,)J)

& narrar situaces imaginadas como forma de desenvol-
ver e explorar a imaginagdo, a expressao linguistica e a
competéncia comunicativa;

& expor trabalhos simples relacionados com temas disci-
plinares e interdisciplinares, realizados com o apoio do
professor ou em grupo; avaliagdo de discursos tendo em
conta a adequacado a situagdo de comunicagao;

- realizagdo de percursos pedagdgicodidaticos interdisci-
plinares, com Matematica, Estudo do Meio e Expressdes.

- Questionarios orais.
- Questionarios escritos.

4. OBSERVAGCAO

Instrumentos:

- Grelhas de observagdo, de
apresentagdes orais.

- Lista de verificagdo de uma
atividade / tarefa proposta.

- Grelha de observagdo direta.
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TEMA/ A:::ngzgﬁ:s SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE EN- |SUGESTOES DE TECNICAS
. APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS a SINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALU- |E INSTRUMENTOS DE RE-
Unidade TENCIA DO PERFIL NOS COLHA DE DADOS
DOS ALUNOS
- Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas de maior Conhecedor/ sabe- Promover estratégias que envolvam:
complexidade, associados a finalidades vérias e em suportes varia- | dor/ culto/ infor- - manipulagdo de unidades de sentido através de ativida-
dos; mado des que impliquem
- Distinguir nos textos caracteristicas do artigo de enciclopédia, da (A, B,G,1,1J) % segmentar textos em unidades de sentido;
entrada de diciondrio e do aviso (estruturagdo, finalidade); & reconstituir o texto a partir de pistas linguisticas e de
- Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie a compreensdo | Questionador conteldo;
do sentido dos textos; (A,F,G,1,1J) & estabelecer relagdes entre as diversas unidades de sen-
- Realizar leitura silenciosa e auténoma; tido;
- Mobilizar experiéncias e saberes no processo de construgdo de Sistematizador/ or- & sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de texto re-
sentidos do texto; ganizador levantes para a construcdo do sentido;
- Explicitar ideias-chave do texto; (A, B,C 1)) - realizacdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler
- Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto; muito devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler mur-
- Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do con- Leitor murando, ler em coro, fazer leitura coletiva, leitura dra-
teudo e/ou da forma). (A,B,C,D,F,H,1) matizada, leitura expressiva) e silenciosa (por exemplo,
leitura na pista de pormenores, leitura para localizagdo de
Criativo (A, C, D, J) uma informag3o);
- compreensdo de textos através de atividades que im-
. pliquem
Leitura & mobilizar experiéncias e saberes interdisciplinares;
# localizar informacdo explicita;
49h & extrair informacdo implicita a partir de pistas linguisti-

cas;
« inferir, deduzir informagdo a partir do texto;

- descobrir elementos e formas de articular as ideias no
texto como, por exemplo,

# identificar os antecedentes dos pronomes;

# reconhecer a concordancia de género, de nimero e de
pessoa;

& encontrar relagGes diversas entre palavras de um texto;
% observar e exprimir as observagdes acerca dos modo
como os tempos verbais expressam relagGes de anteriori-
dade, posterioridade e simultaneidade;

—apropriagdo de técnicas relacionadas com a organizagdo
do texto propria do género a que pertence (narrar, des-
crever, informar);

- pesquisa e selegdo de informagdo essencial, com re-
curso a WEB;

- realizagdo de percursos pedagdgico didaticos interdisci-
plinares, com Matematica, Estudo do Meio e Expressdes.
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DESCRITORES E SUGESTOES DE TECNI-
TEMA AREAS DE COMPE-{ SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE EN- CAS E INSTRUMENTOS
. / APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS ~ ¢
Unidade TENCIA DO PERFIL| SINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS | DE RECOLHA DE DA-
DOS ALUNOS DOS
- Ouvir ler textos literdrios e expressar reacdes de leitura de | Conhecedor/ sabe- Promover estratégias que envolvam:
modo criativo; dor/ culto/ infor- - aquisicdo de saberes (nogdes elementares de géneros como
- Ler integralmente narrativas, poemas e textos dramaticos; mado contos de fadas, lengalengas, poemas) proporcionados por
- Antecipar o(s) tema(s) com base em nocdes elementares de gé- | (A, B, G, 1,)) % escuta ativa;
nero (contos de fada, |enga|engas' poemas, etC_) em elementos . & leitura; — compreensdo de narrativas literarias com base
do paratexto e nos textos visuais (ilustragdes); Indagador/ Investi- | num percurso de leitura que implique
- Compreender a organizacdo interna e externa de textos poéti- gador # imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de elemen-
cos, narrativos e draméticos; (C,D,F, H,I) tos do p?ratext~o eda mqbilizagéo d'e experiérlcia§ e vivénciaé;
- Compreender recursos que enfatizam o sentido do texto (ono- o % antecipar a¢des narrativas a partir de sequéncias de descri-
. . . N ~ . Criativo ¢do e de narragdo;
matopeias, trocadilhos, interjeicbes, comparagdes); (A, C,D,J) - ) .
- Dramatizar textos e dizer em publico, com expressividade ese- | * * mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre o mundo
guranca, poemas memorizados; ] i para interpretar expressdes e segmentos de texto;
A . Responsavel/ aut6- | 4 justificar as interpretagdes;
- Participar, de forma responsdvel e cooperante, em representa- | nomo ) ) L L
~ - o & questionar aspetos da narrativa. - criagdo de experiéncias
Ed a ces de textos dramaticos literdrios; (C,D,EF,G, 1)) de leitura (por exemplo, na biblioteca escolar) que impliquem
ucagao - Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados por y p ler: Pe, q Pia
Literaria histérias ou poemas ouvidos ou lidos; Comunicador ereouvirier; o
. . . & dramatizar, recitar, recontar, recriar, ilustrar;
- Desenvolver um projeto de leitura em que se integre compre- | (A, B, D, E, H) o ~ o .
~ . L. . % exprimir reagdes subjetivas de leitor;
ensdo da obra, questionamento e motivagdo de escrita do autor. o ~ . .
49h # avaliar situagdes, comportamentos, modos de dizer, ilus-

Leitor
(A,B,C,D,F,H,I)

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

tragdes, entre outras dimensdes;

# persuadir colegas para a leitura de livros escolhidos.

- realizagdo de percursos pedagoégicodidaticos interdiscipli-
nares, com Matematica, Estudo do Meio e Expressées, tendo
por base obras literdrias e textos de tradi¢do popular.
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TEMA/ A:::g‘g:%gﬁ:ls SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE EN- SUGESTOES DE TECNI-
. APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS a SINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALU- CAS E INSTRUMENTOS
Unidade TENCIA DO PERFIL NOS DE RECOLHA DE DADOS
DOS ALUNOS
- Escrever relatos (com situagdo inicial, peripécias e conclusdo), com | Conhecedor/ sabe- Promover estratégias que envolvam:
descricdo e relato do discurso das personagens, representado por | dor/ culto/ infor- - desenvolvimento e consolidagdo de conhecimento relaci-
meio de discurso direto e de discurso indireto; mado onado com o alfabeto e com as regras de ortografia, ao ni-
- Utilizar processos de planificagdo, textualizagdo e revisdo, realiza- | (A, B, G, 1,J) vel da correspondéncia grafema-fonema e da utilizagdo dos
dos de modo individual e/ou em grupo; sinais de escrita (diacriticos, incluindo os acentos; sinais gra-
. - Usar frases complexas para exprimir sequéncias e relacdes de con- | Indagador/ Investi- ficos; sinais de pontuagdo e sinais auxiliares de escrita);
Escrita ) N )
sequéncia e finalidade; gador - consciencializagdo da existéncia de diferentes modos de
- Superar problemas associados ao processo de escrita por meioda | (C,D,F, H, 1) organizar um texto, tendo em conta finalidades como nar-
49h revisdo com vista ao aperfeicoamento de texto; rar, descrever, informar;

- Redigir textos com utilizagdo correta das formas de representagao
escrita (grafia, pontuagdo e translineagdo, configuragao grafica e si-
nais auxiliares da escrita);

- Escrever textos, organizados em paragrafos, coesos, coerentes e
adequados as convengdes de representacgdo grafica.

- modificagdo textual com recurso a manipulagdo de frases
e de segmentos textuais (expansdo, redugdo, parafrase),
bem como a alteragdo de perspetiva ou descri¢do de perso-
nagens, por exemplo;

- planificagdo do que se vai escrever através de procedi-
mentos que impliquem, por exemplo, decidir o tema e a si-
tuagdo de escrita, definir o objetivo da escrita; decidir o des-
tinatario do texto, conhecer as caracteristicas do género
textual que se pretende escrever;

- elaboragdo de um texto prévio ou elaboragao coletiva de
conteudos para o texto; - textualizagdo individual a partir
do texto prévio, o que implica reformulagdo do conteudo a
medida que se vai escrevendo;

- revisdo (em fungdo dos objetivos iniciais e da coeréncia e
coesdo do texto) e aperfeigopamento textual, o que implica
reler, avaliar (com recurso a auto e a heteroavaliagdo) e cor-
rigir;

- preparagao da versao final, que implica passar a limpo
(adequado para editar e reproduzir textos).

Promover estratégias que envolvam
- realizagdo de percursos pedagdgico-didaticos interdisci-
plinares com Estudo do Meio, Matematica e Expressoes.
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TEMA/ A::::'g:cc";f;; SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE EN- | SUGESTOES DE TECNI-
. APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS a SINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALU- CAS E INSTRUMENTOS
Unidade TENCIA DO PERFIL NOS DE RECOLHA DE DADOS
DOS ALUNOS
- Identificar a classe das palavras: determinante (interrogativo), pre- | Questionador Promover estratégias que envolvam:
posi¢do, pronome (pessoal, nas suas formas tdénica e dtonas, posses- | (A, F, G, 1,J) - formulagdo de quest&es acerca da lingua a partir da obser-
sivo e demonstrativo); vacdo de elementos e de usos; - consolidagdao de conheci-
- Conjugar verbos regulares e irregulares no pretérito imperfeito do | Conhecedor/ sabe- mento sobre regras de ortografia, regras de flexdo de ver-
modo indicativo e no modo imperativo; dor/ culto/ infor- bos regulares e irregulares, flexdao nominal e adjetival, clas-
G Lo - Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos no- | mado ses de palavras, processos de formagao de palavras; - utili-
ramatica mes e adjetivos; (A, B,G,1,1J) zagdo de critérios semanticos, sintdticos e morfoldgicos
- Reconhecer a flexdao nominal e adjetival quanto ao nimero e grau; para identificar a classe das palavras; - explicitagdo do modo
49h - Aplicar formas atonas do pronome pessoal em frases afirmativas, | Critico/Analitico como a unidade frase se organiza, por meio de atividades

em frases com negacdo e com advérbios préverbais;

- Recorrer, de modo intencional e adequado, a conectores diversifi-
cados, em textos orais e escritos;

- Aplicar processos de expansao e redugdo de frases;

- Inferir o significado de palavras desconhecidas a partir da analise
da sua estrutura interna (base, radical e afixos);

- Deduzir significados conotativos a palavras e/ou expressbes que
ndo correspondam ao sentido literal;

- Compreender regras de derivagdo das palavras e formas de orga-
nizagdo do léxico (familias de palavras);

- Reconhecer onomatopeias;

- Explicitar regras de ortografia.

(A, B,C,D,G)

Sistematizador/ or-
ganizador
(A, B,C1,J)

que impliquem

« identificar constituintes centrais da frase;

« estabelecer a correspondéncia entre o grupo nominal e a
fungdo sintatica de sujeito, o grupo verbal e a fungao sinta-
tica de predicado;

% manipulac¢do de frases para produgao e aplicagado de for-
mas atonas do pronome pessoal com as seguintes caracte-
risticas: frases afirmativs, frases com negagdo, frases com
advérbios como, por exemplo, j3a, ainda, sempre, também.
- manipulagdo de palavras e constituintes de palavras que
tornem possivel

& produzir palavras a partir de sufixos e prefixos;

& organizar familias de palavras;

# descobrir regularidades na formagdo de palavras. - exer-
citagdo de construgdes frasicas e textuais em que seja pos-
sivel

# expandir, ampliar, associar elementos;

« modificar, fazer variar, observar alteragdes;

& substituir elementos e estruturas;

& explicar diferengas e alteragdes. - consciencializagdo do
funcionamento da frase complexa por meio de atividades
de manipulagdo de dados como

« ligacdo de frases por meio de conjungdes coordenativas;
- ligacdo de frases por meio de conjungdes subordinativas
(sem explicitagdo de metalinguagem).
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Notas:

A-Linguagens e textos; B-Informagdo e comunicagdo; C-Raciocinio e resolugdo de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e auto-
nomia; G-Bem-estar, saude e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

Principio da diversificagdo, principio da positividade e principio da integragdo curricular: os professores devem utilizar, no minimo, duas técnicas de diferentes tipologias para classificar, devendo estas ter a
mesma valorizagdo; as técnicas e os instrumentos utilizados para a recolha de dados sdo da responsabilidade de cada professor e devem ser utilizados/selecionados de acordo com as caracteristicas de cada
turma e cada aluno (Decreto-Lei n? 54/2018); os professores devem fornecer feedback de qualidade, formal ou informal, dando novas oportunidades de aprendizagem aos alunos antes do processo de
classificacdo; os professores devem propor tarefas que permitam, simultaneamente, aprender, ensinar e avaliar.
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EINOVACAO .
Ano Letivo 2024/2025
Critérios de Avaliagao e Classificagdao — Matematica — 4.2 Ano
CRITERIOS ESPECIFICOS
Capacidades Mobilizar variadas estratégias na resolucdo dos problemas, envolvendo as fases do pensamento computacional. Utilizar repre-
Matematicas sentagOes multiplas. Estabelecer conexdes internas e externas a Matematica. Desenvolver a comunicagdo matematica, questio-
(20%) nando, explicando e dialogando com os seus pares.
Numeros Desenvolver e compreender o sentido de nimero e as operagdes, evidenciando raciocinio matematico. Realizar calculo mental e
(20%) escrito, aplicando-o na resolucdo de problemas, evidenciando capacidade de comunicacdo matematica.
7]
o
=z Algebra i ~ - o
3 (20%) Desenvolver o pensamento algébrico, estabelecendo e reconhecendo relagdes numéricas e generalizagdes.
o
(a]
Dados e Probabi-
lidades Demonstrar capacidade em compreender e organizar informagao estatistica representada de diversas formas.
(20%)
Geometria e Me- . , . . " - ~ .
dida Identificar, interpretar e descrever figuras e sélidos geométricos. Adquirir as no¢des de grandeza lecionadas e 0s seus processos
de medicao.
(20%)
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DESCRITORES DE DESEMPENHO

Dominios

NIiVEL 5 (MB)
(100% - 90%)

NiVEL 4 (B)
(89% - 70%)

NiVEL 3 (S)
(69% - 50%)

NIVEL 2 (INS)
(49% - 0%)

Capacidades
Matematicas

O aluno mobiliza muito bem diver-
sas estratégias na resolucdo de pro-
blemas, estabelecendo conexdes e
demonstra muita facilidade em
comunicar o seu raciocinio e o dos
seus pares.

O aluno mobiliza bem diversas estra-
tégias na resolucdo de problemas,
estabelecendo conexdes e demons-
tra facilidade em comunicar o seu
raciocinio e o dos seus pares.

O aluno mobiliza estratégias na
resolucdo de problemas, estabele-
cendo conexdes e demonstra algu-
ma facilidade em comunicar o seu
raciocinio e o dos seus pares.

O aluno ndo mobiliza estratégias na
resolucdo de problemas, ndo estabe-
lece conexdes e demonstra dificul-
dade em comunicar o seu raciocinio
e o dos seus pares.

Nimeros

O aluno revela total compreensao
do sentido do numero e desenvolve
muito bem estratégias de cdlculo
mental, aplicando-as corretamente.

O aluno revela boa compreensao do
sentido do numero e desenvolve
bem estratégias de cdlculo mental,
aplicando-as.

O aluno revela compreensdo do
sentido do numero e desenvolve
algumas estratégias de calculo men-
tal, aplicando-as.

O aluno ndo revela compreensdo do
sentido do numero, nem desenvolve
estratégias de calculo mental.

Algebra

O aluno desenvolve muito bem o
pensamento algébrico e estabelece
relagdes numéricas com muita faci-
lidade.

O aluno desenvolve bem o pensa-
mento algébrico e estabelece rela-
¢Oes numeéricas com facilidade.

O aluno desenvolve pensamento
algébrico e estabelece algumas
relagGes numéricas.

O aluno nao desenvolve pensamen-
to algébrico, nem estabelece rela-
¢Oes numéricas.

Dados e
Probabilidades

O aluno revela muita literacia esta-
tistica e formula muito bem ques-
tées a partir de situagbes do seu
quotidiano.

O aluno revela literacia estatistica e
formula bem questdes a partir de
situacdes do seu quotidiano.

O aluno revela alguma literacia esta-
tistica e formula poucas questdes a
partir de situagdes do seu quotidia-
no.

O aluno nao revela literacia estatis-
tica, nem formula questdes a partir
de situagbes do seu quotidiano.

Geometria e
Medida

O aluno desenvolve muito bem o
seu raciocinio espacial e reconhece
todas as medidas de diversas gran-
dezas.

O aluno desenvolve bem o seu raci-
ocinio espacial e reconhece a maio-
ria das medidas de diversas grande-
zas.

O aluno desenvolve o seu raciocinio
espacial e reconhece algumas medi-
das de diversas grandezas.

O aluno nao desenvolve o seu racio-
cinio espacial, nem reconhece medi-
das de diversas grandezas.
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- Reconhecer e aplicar as etapas do processo de reso- | C, D, E, F, | - Solicitar, de forma sistematica, que os alunos percorram e reconhe- TECNICAS:

Capacidades
Matematicas

49h

Resolugdo de
problemas

lugdo de problemas.

- Formular problemas a partir de uma situa¢do dada,
em contextos diversos (matematicos e ndo matemati-
cos).

- Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo
de problemas, em diversos contextos, nomeadamen-
te com recurso a tecnologia.

- Reconhecer a corregdo, a diferenga e a eficacia de
diferentes estratégias da resolugdo de um problema.

CD,EFI

CD,EFI

C,D,EFI

¢am as diferentes etapas de resolugdo de um problema (interpretar o
problema, selecionar e executar uma estratégia, e avaliar o resultado
no contexto da situagdo problematica), incentivando a sua perseveran-
¢a no trabalho em Matematica.

- Propor problemas com excesso de dados ou com dados insuficientes.

- Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos
diversos (matematicos e ndo matematicos).

- Acolher resolug@es criativas propostas pelos alunos, valorizando o seu
espirito de iniciativa e autonomia, e analisar, de forma sistematica, com
toda a turma, a diversidade de resolugbes relativas aos problemas
resolvidos, de modo a proporcionar o conhecimento coletivo de estra-
tégias que podem ser mobilizadas em outras situagdes: fazer uma
simulagdo, por tentativa e erro, comegar por um problema mais sim-
ples, usar casos particulares, criar um diagrama, comegar do fim para o
principio [Exemplo: O autocarro onde ia o André partiu da estagdo com
alguns passageiros. Na primeira paragem entraram sete passageiros; na
segunda sairam cinco passageiros e na terceira entrou apenas um,
tendo chegado ao destino com 20 passageiros. Quantos passageiros
iniciaram a viagem?]

- Orquestrar discussdes com toda a turma que envolvam ndo s6 a dis-
cussdo das diferentes estratégias da resolugdo de problemas e repre-
sentagOes usadas, mas também a comparagdo entre a sua eficacia,
valorizando o espirito critico dos alunos e promovendo a apresentagao
de argumentos e a tomada de posi¢ées fundamentadas e a capacidade
de negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

1. ANALISE DE CONTEUDO

Instrumentos:
- Trabalhos de pesquisa.
- Composigdes

2. TESTAGEM

Instrumentos:

- Testes escritos

- Testes orais

- Questdes de aula

3. INQUERITO

Instrumentos:
- Questionarios orais.
- Questionarios escritos.

4. OBSERVACAO

Instrumentos:

- Grelhas de observagao, de
apresentagdes orais.

- Lista de verificagdo de uma
atividade / tarefa proposta.

- Grelha de observacgao direta.
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TEMA/
Unidade

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS

DESCRITORES E
AREAS DE COM-
PETENCIA DO
PERFIL DOS
ALUNOS

SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTA-
DAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

SUGESTOES DE TEC-

NICAS E INSTRUMEN-

TOS DE RECOLHA DE
DADOS

Raciocinio
matematico

Pensamento
computacional

- Formular e testar conjeturas/generalizagdes, a partir
da identificacdo de regularidades comuns a objetos
em estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

- Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

- Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

- Justificar que uma conjetura/generalizagdo é verda-
deira ou falsa, usando progressivamente a linguagem
simbdlica.

- Reconhecer a corregdo, diferenca e adequagdo de
diversas formas de justificar uma conjetu-
ra/generalizagdo.

- Extrair a informacdo essencial de um problema.

A CD,EF,I

ACD,EFI

A CD,EFI

CD,EFI

- Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matemadtico dos alunos
solicitando, de forma explicita, processos como conjeturar, generalizar e
justificar [Exemplo: Serd que a soma de dois niUmeros pares é um nimero
par? Justifica a tua respostal.

- Apoiar os alunos na procura e reconhecimento de regularidades em obje-
tos em estudo, proporcionando tempo suficiente de trabalho para que os
alunos ndo desistam prematuramente, e valorizando a sua criatividade.

- Incentivar a identificagdo de semelhangas e diferengas entre objetos ma-
tematicos agrupando-os com base em caracteristicas matematicas [Exem-
plo: Apresentar um conjunto diversificado de figuras que inclua poligonos e
outras figuras que ndo sejam poligonos. Separar as figuras nos dois conjun-
tos e pedir aos alunos para descobrirem a regra em que pensou o professor
quando organizou os dois grupos, conduzindo-os a identificar as caracteris-
ticas dos poligonos, sem preocupag¢do de obter uma definigdo].

- Promover a comparagdo pelos alunos, a partir da andlise das suas resolu-
¢Oes, entre testar e validar uma conjetura, destacando a diferenga entre os
dois processos, e desenvolvendo o seu sentido critico [Exemplo: A Teresa
diz que a soma de trés nimeros consecutivos é sempre par e, para mostrar
que estd correta, usou os seguintes casos: 3+4+5 e 5+6+7. Achas que a
Teresa tem razdo?]

- Favorecer, através da resolugdo de diversas tarefas, o conhecimento de
diferentes formas de justificar, como seja, por coeréncia ldgica, pelo uso de
exemplos genéricos ou de contraexemplos e por exaustdo. Apos familiariza-
¢do com estas diferentes formas, orquestrar uma discussdo com toda a
turma sobre as suas diferengas e sua adequagdo, promovendo o sentido
critico dos alunos.

- Criar oportunidades para que os alunos representem problemas de forma
simplificada, concentrando-se na informagdo mais importante. Realgar
processos relevantes e secundarizar detalhes e especificidades particulares
[Exemplo: Na exploragdo do jogo seguinte, o objetivo é conduzir o rob6 ao
objeto vermelho. Assim, os alunos devem centrar a aten¢do no objeto a
atingir, considerar os obstaculos e desconsiderar todos os outros objetos.
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DESCRITORES E - z
AREAS DE COM SUGESTOES DE TEC-
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Unidade DAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS TOS DE RECOLHA DE
PERFIL DOS DADOS
ALUNOS
Pensamento - Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de | C, D, E,F, 1 - Incentivar a identificagdo de elementos importantes e a sua ordenagdo na
computacional | menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade execugdo de uma tarefa, criando oportunidades para os alunos decompo-
do problema. rem a tarefa em partes mais simples, diminuindo desta forma a sua comple-
xidade [Exemplo: Propor a construgdo/composicdo de uma figura dada
usando blocos padrdo, conduzindo os alunos a centrarem-se em partes da
figura de modo a reconhecerem quais as pegas por onde poderdo iniciar a
construgao.
- Reconhecer ou identificar padrdes no processo de | C,D,E,F, | - Incentivar a identificagdo de padrGes durante a resolugdo de problemas,
resolugdo de um problema e aplicar os que se reve- solicitando que os alunos os descrevam e realizem previsdes com base nos
lam eficazes na resolugdo de outros problemas seme- padr&es identificados.
lhantes. - Incentivar a procura de semelhangas e a identificagdo de padrdoes comuns
a outros problemas ja resolvidos de modo a aplicar, a um problema em
resolugdo, os processos que anteriormente se tenham revelado Uteis.
- Desenvolver um procedimento passo a passo (algo- | C,D,E,F,I - Promover o desenvolvimento de praticas que visem estruturar, passo a
ritmo) para solucionar um problema de modo a que passo, o processo de resolugdo de um problema, incentivando os alunos a
este possa ser implementado em recursos tecnoldgi- criarem algoritmos que possam descrever essas etapas nomeadamente com
cos, sem necessariamente o ser. recurso a tecnologia, promovendo a criatividade e valorizando uma diversi-
dade de resolugGes e representagdes que favoregam a inclusdo de todos
[Exemplo: Na exploragdo de jogos que envolvam relagdes numéricas e as
propriedades das operagGes, conduzir os alunos a definirem o algoritmo].
- Propor a discussdo com toda a turma sobre algoritmos familiares aos
alunos, de forma a conduzir a sua compreensdo [Exemplo: Na construgdo de
algoritmos das operagdes, apoiar os alunos a definirem os processos usa-
dos, passo a passo, e a compreenderem por que razdo cada algoritmo fun-
cional.
- Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar | C,D, E, F, | - Incentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e "depuragdo"

uma dada resolugdo apresentada.

(ou corregdo) quando algo ndo funciona da forma esperada ou tem alguma
“imprecisdo”, com o intuito de encontrarem erros e melhorarem os seus
processos, incentivando a sua perseveranga no trabalho em Matematica e
promovendo progressivamente a construgdo da sua autoconfianga [Exem-
plo: Na construgdo dos 12 pentaminds possiveis, os alunos poderdo siste-
maticamente sobrepor as figuras de forma a descobrirem as que sdo con-
gruentes e eliminarem as repetidas, corrigindo eventuais duplicagdes].
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TEMA/
Unidade

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS

DESCRITORES E
AREAS DE COM-
PETENCIA DO
PERFIL DOS
ALUNOS

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTA-
DAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

SUGESTOES DE TEC-

NICAS E INSTRUMEN-

TOS DE RECOLHA DE
DADOS

Comunicac¢ao
matematica

Representacoes
matematicas

- Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e
processos matematicos, oralmente e por escrito.

- Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de
forma fundamentada, e contrapor argumentos.

- Ler e interpretar ideias e processos matematicos
expressos por representagdes diversas.

- Usar representagdes multiplas para demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e dia-
gramas.

A CEF

A GCEF

A,CD,E,F1

- Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da comunicagdo matema-
tica, usando expressdes dos alunos e criando intencionalmente oportunida-
des para falarem, questionarem, esclarecerem os seus colegas, promoven-
do progressivamente a construgdo da sua autoconfianga.

- Criar oportunidades para aperfeicoamento da comunicagdo escrita, pro-
pondo a construgdo, em colaboragdo, de frases que sistematizem o conhe-
cimento matematico institucionalizado sobre ideias matematicas.

- Colocar questdes com diferentes propdsitos, para incentivar a comunica-
¢do matematica pelos alunos: obter informagdo sobre o que aluno ja sabe;
apoiar o desenvolvimento do raciocinio do aluno, focando-o no que é rele-
vante; encorajar a explicagdo e reflexao sobre raciocinios produzidos, favo-
recendo a autorregulagdo dos alunos [Exemplos: Questdo para obter infor-
magdo: Que informacao tiras do grafico?; Questdo para apoiar o raciocinio:
Porque é que é sempre mais 4?; Questdo para encorajar a reflexdo: O que
existe de diferente entre estas duas resolugbes?].

- Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos e propriedades) e
de processos matematicos (resolver problemas, raciocinar, investigar, ...),
oralmente, entre os alunos e entre o aluno e o professor, solicitando que
fundamentem o que afirmam, valorizando a apresentagdo de argumentos e
tomada de posigdes fundamentadas e capacidade de negociar e aceitar
diferentes pontos de vista.

- Adotar representagdes fisicas diversas para simular situagdes matemati-
cas, ndo sé com recurso a materiais manipulaveis [Exemplo: materiais estru-
turados como os colares de contas, cubos de encaixe, Tangrans, MAB, mo-
delos fisicos de sélidos, poligonos encaixaveis, circulos de fragGes, entre
outros; e materiais ndo estruturados que podem ser recolhidos do ambien-
te dos alunos, como embalagens, sementes, etc.], mas também com a
dramatizagdo de processos durante a resolugdo de problemas.

- Solicitar aos alunos que recorram a representagoes visuais, seja com papel
e lapis ou em versdo digital, para explicar aos outros a forma como pensam
na resolugdo de um problema ou como pensam sobre um conceito [Exem-
plo: Usar um ambiente de geometria dindmica, como o GeoGebra, para
mostrar que um retangulo pode estar em qualquer posi¢do ou pode ter tdo
“fininho” ou tdo “largo” quanto quisermos].
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS

DESCRITORES E
AREAS DE COM-
PETENCIA DO
PERFIL DOS
ALUNOS

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTA-
DAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

SUGESTOES DE TEC-

NICAS E INSTRUMEN-

TOS DE RECOLHA DE
DADOS

Conexoes
matematicas

- Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes
representag8es relativas as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnolo-

gia.

- Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhe-
cer o seu valor para comunicar sinteticamente e com
precisao.

- Reconhecer e usar conexdes entre ideias matemati-
cas de diferentes temas, e compreender esta ciéncia
como coerente e articulada.

- Aplicar ideias matematicas na resolugdo de proble-
mas de contextos diversos (outras dreas do saber,
realidade, profissdes).

A CD,EF,I

A CD,EF,I

C,D,E,F,H

CD,EFH

- Valorizar novas ideias criativas individuais ou resultantes da interagdo com
os outros e a consideragdo de uma diversidade de resolugdes e representa-
¢Oes que favoregam a inclusdo dos alunos.

- Orquestrar a discussdo, com toda a turma, de diferentes resolugdes de
uma dada tarefa que mobilizem representagdes distintas, comparar coleti-
vamente a sua eficdcia e concluir sobre o papel que podem ter na resolugdo
de tarefas com caracteristicas semelhantes, valorizando uma diversidade de
resolugdes e representagbes que favoregam a inclusdo dos alunos e reco-
nhecendo o seu espirito de iniciativa e autonomia.

- Proporcionar recursos que agilizem a partilha das diferentes representa-
¢Oes feitas pelos alunos na resolugdo das tarefas [Exemplo: Fornecer a cada
grupo folhas A3 e canetas grossas de cor, para registar a resolugdo de um
problema; fotografar a resolugdo de um grupo e partilha-la digitalmente,
projetada para toda a turma].

- Promover a andlise de diferentes representagdes sobre a mesma situagao,
considerando as representagdes verbal, visual, fisica, contextual e simbdlica,
e explicitar as relagGes entre elas, evidenciando o papel das conexdes entre
representacdes para promover a compreensdo matematica [Exemplo: A
representacao visual da sequéncia dos numeros quadrados permite com-
preender porque resultam de adi¢Ges dos numeros impares consecutivos].

- Incentivar o uso progressivo de linguagem simbdlica matematica.
- Confrontar os alunos com descrigdes de uma mesma situagdo através de
representagdes multiplas e identificar as vantagens da linguagem simbdlica.

- Explorar as conexdes matematicas em tarefas que fagam uso de conheci-
mentos matematicos de diferentes temas e explicitar essas conexdes de
modo a que os alunos as reconhegam [Exemplo: No exemplo acima, eviden-
ciar as conexdes internas pela explicitagdo das relagGes entre os niUmeros e
os quadrados].

- Selecionar, em conjunto com os alunos, situagGes da realidade que permi-
tam compreender melhor o mundo em redor [Exemplo: Existem maquinas
de recolha de garrafas de plastico que convertem o valor que atribuem aos
depédsitos. Estudar a quantidade de garrafas necessarias para perfazer um
dado montante, tendo em conta os valores reais que a maquina atribui a
garrafas com diferentes capacidades.]
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DESCRITORES E
AREAS DE COM-
PETENCIA DO
PERFIL DOS
ALUNOS

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTA-
DAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

SUGESTOES DE TEC-

NICAS E INSTRUMEN-

TOS DE RECOLHA DE
DADOS

Conexoes
matematicas

- ldentificar a presenga da Matematica em contextos
externos e compreender o seu papel na criagdo e
construgdo da realidade.

- Interpretar matematicamente situagdes do mundo
real, construir modelos matematicos adequados, e
reconhecer a utilidade e poder da Matematica na
previsdo e intervengao nessas situagoes.

CDEFH

C,D,E,F,H

- Convidar profissionais que usem a Matematica na sua profissdo para que
os alunos os possam entrevistar a esse propdsito, promovendo a concreti-
zagdo do trabalho com sentido de responsabilidade e autonomia.

- Realizar visitas de estudo, reais ou virtuais, para observar a presenca da
Matematica no mundo que nos rodeia e sonhar com a sua transformacgdo,
reconhecendo o papel da Matematica na criagdo e construgdo da realidade,
e incentivando novas ideias criativas individuais ou resultantes da interagdo
com os outros [Exemplo: Convidar os alunos a observar fachadas de edifi-
cios comuns, identificar como a Matematica foi usada nessa construgdo, e
incentiva-los a propor novas fachadas renovadas].

- Mobilizar situagdes da vida dos alunos para serem alvo de estudo matema-
tico na turma, ouvindo os seus interesses e ideias, e cruzando-as com outras
areas do saber, encorajando, para exploragdo matematica, ideias propostas
pelos alunos e reconhecendo a utilidade e o poder da Matematica na previ-
sdo e intervengdo na realidade [Exemplo: Alunos que fagam danga, poderdo
ver interesse em marcar o chao, para definir posicdes de referéncia dos
bailarinos em determinadas coreografias, resultando as marcagées como
um modelo matematico].

Numeros
49h

Numeros
Naturais

Sistema de
numeragao
decimal

- Ler, representar, comparar e ordenar ndmeros
naturais, pelo menos, até 1 000 000, usando uma
diversidade de representagdes, em contextos varia-
dos.

- Arredondar nimeros naturais a dezena, centena ou
unidade, dezena ou centena de milhar mais préxima,
de acordo com a adequagao a situagao.

- Reconhecer e usar o valor posicional de um algaris-
mo no sistema de numeragdo decimal e interpretar a
ordem de grandeza de um numero, identificando as
classes e respetivas ordens.

AC

- Promover o trabalho com numeros grandes em contextos variados, susci-
tando investigacGes sobre situagdes reais diversas em articulagdo com o
trabalho em Dados, usando a calculadora e evidenciando a importancia da
Matematica para a compreensdo da realidade [Exemplo: estimar quantos
minutos ja vivi, nimero de habitantes por pais ou concelho, nimero de
alunos por ciclo de escolaridade].

- Propor o uso de arredondamentos para estimar uma medida, o resultado
de um cdlculo ou fazer comparagGes rapidas [Exemplo: Propor encontrar
“numeros grandes” no Pordata Kids, em conexdao com o trabalho em Dados,
e efetuar os arredondamentos adequados].

- Usar aplicagGes virtuais que apoiem os alunos na representagdo de nume-
ros tendo em conta o valor posicional dos algarismos.
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Unidade DAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS TOS DE RECOLHA DE
PERFIL DOS DADOS
ALUNOS
Relagdes - Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal | A,C, F
numéricas para compreender a grandeza dos numeros.
- Compor e decompor numeros naturais até ao 1 000
000 de diversas formas.
- Compreender e automatizar a composi¢ao de uma
unidade, usando pares de decimais (ordem das déci-
mas) e a sua relagdo com a subtragdo.
- Compreender e usar a regra para calcular o quocien- | A, C, F - Incentivar os alunos a formular conjeturas relativas ao efeito de dividir
te de um numero natural por 10, 100 e 1000. diversos niumeros por 10, 100 e 1000, testar essas conjeturas e justificar as
regras descobertas, valorizando a perseveranga e autonomia dos alunos.
Relacionar a divisdo por 100 com dividir duas vezes por 10 e a divisdo por
1000 com dividir trés vezes por 10 [Exemplo: 5000:100=5000:10:10=50 e
5000:1000=5000:10:10:10=5].
Fragles e ~ - .
A - Comparar e ordenar fragées com o mesmo numera- | A, C, | - Recorrer ao uso de materiais estruturados [Exemplo: Blocos ou circulos de
decimais dor, em contextos diversos, recorrendo a representa- fragdes] e applets que permitam a manipulagdo/visualizacdo das fragdes.
¢Oes multiplas.
- Reconhecer o numeral decimal como possibilidade | A, C, | - Estabelecer conexdes entre as fragBes e os numerais decimais (a referir
de reprlesentar uma quantidade ndo inteira, e asso- apenas como decimal), apoiando-se na observagdo de uma régua graduada
ciar+ = 0,1; L —001: —X = 0,001 no contexto no contexto de medi¢des de comprimentos, recorrendo a representagdo
10 ’ 100 "7 1000 ! . S ~
de situacdes reais. decimal e fracionaria e estabelecendo relagGes entre ambas
- Ler, representar, comparar e ordenar decimais, em | A, C, 1| - Usar representagdes multiplas, com recurso a applets que agilizem a re-
contextos variados e resolver problemas associados. presentagdo e comparagao de decimais.
- Promover a exploragdo de contextos de uso do dinheiro ou medi¢do de
grandezas como comprimento, massa ou capacidade para estabelecer com-
paragdo e ordenagdo de numeros na representa¢do decimal.
- Usar de forma fluente diferentes representagdes | A, C, | - Apresentar a notagao de percentagem associada a valores de referéncia de

simbdlicas de valores de referéncia envolvendo deci-
. 1 1
mais, nomeadamente O,SO,Ee 50%; O’ZS'ZE 25%;

0,75,> e 75%; 0,1, — e 10%, 0,01, — e 1%.
4 10 100

decimais/fragdes, tendo em conta que esta surge em multiplas situa¢gdes do
dia a dia com que os alunos contactam. Isto ndo envolve o calculo de per-
centagens mas apenas o uso da representagdo.

- Propor a utilizagdo de recursos diferentes que proporcionem a relagdo
entre representagdes diversas [Exemplo: Recorrer a applets].
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Calculo mental

Operagoes

- Compreender e usar com fluéncia estratégias de
calculo mental diversificadas, para produzir o resulta-
do de um célculo que envolva decimais, relacionando-
as com as estratégias de calculo mental usadas com
ndmeros naturais.

- Mobilizar os factos basicos da adigdo/subtragdo e da
multiplicagdo/divisdo e as propriedades das opera-
¢Oes, para realizar calculo mental que envolva deci-
mais.

- Aplicar e representar estratégias de calculo mental,
usando a representagdo horizontal do calculo para
registar os raciocinios realizados.

- Descrever oralmente, com confianga, os processos
de calculo mental usados por si e pelos colegas, com-
parando e apreciando a eficacia de diferentes estra-
tégias.

- Produzir estimativas que envolvam decimais através
do calculo mental, adequadas a situagdo em contexto.

Interpretar e modelar situagdes com as operagdes e
resolver problemas associados, comparando critica-
mente diferentes estratégias da resolugdo.

A B,CD,EF

A,B,CD,EF

A,B,CD,EF

A,B,CD,EF

- Trabalhar regularmente o calculo mental com decimais, com apoio a regis-
tos escritos, de modo a desenvolver rotinas de calculo, contextualizadas em
situagOes de resolugdo de problemas ou ndo, valorizando progressivamente
a construgdo da autoconfianga dos alunos [Exemplo: Cadeias de calculo
mental em que os alunos recorrem aos dobros usando decimais para obter
o resultado:

2x0,2=? 4x0,2=? 8x0,2=? 4x0,4=7?].

- Explorar estratégias de calculo mental que envolvam a particdo, a com-
pensagdo, a decomposi¢do decimal, o recurso aos factos basicos e as pro-
priedades das operagdes, nomeadamente a distributiva da multiplicagdo em
relagdo a adi¢do [Exemplos: Adicionar decompondo a parcela menor para
conseguir unidades inteiras:

15,8+0,6=? 15,8+0,2+0,4 = 16+0,4=16,4

Adicionar, decompondo as duas parcelas em partes inteira e decimal:
8,6+5,3=? 8+5+0,6+0,3= 13+0,9=13,9

Adicionar compensando:

8,3+1,9=? 8,3+2—0,1=10,3—0,1 10,3—0,1= 10,2].

- Discutir coletivamente as diferentes propostas de calculo mental envol-
vendo decimais, produzidos individualmente pelos alunos e sistematizar
para que todos se apropriem das estratégias usadas.

- Desafiar os alunos a testarem, em pares e com o apoio da calculadora,
estratégias especificas que agilizem o célculo mental [Exemplo: Multiplicar
por 0,5, dividindo por 2; Multiplicar por 0,25 dividindo por 4] e incentivar a
que expliquem porque funcionam.

- Propor a andlise de situagGes concretas em que o que importa é determi-
nar uma estimativa, estabelecendo conexdes com outras dreas em que
surjam decimais [Exemplo: Estimar o prego a pagar por um conjunto de
produtos cujo prego estd expresso em representagao decimal].

Promover a realizagdo de problemas em grupo, a pares ou individualmente.
Valorizar a utilizagdo de multiplas representagdes (esquemas, diagramas,
tabelas, simbolos ...) na resolugdo de problemas, que deverdo ser apresen-
tadas, discutidas e validadas com toda a turma, valorizando a apresentagao
de argumentos e a tomada de posi¢des fundamentadas.
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- Quando a resolugdo dos problemas propostos envolver muitos nimeros
ou numeros demasiado grandes, recomenda-se o uso da calculadora, o que
permitird que os alunos se foquem em estratégias de raciocinio, que pos-
sam fazer multiplas experiéncias de calculo e que avaliem a sua razoabilida-
de nos contextos apresentados. Propor tarefas que permitam a construgdo
de modelos matematicos, em conexdo com a Algebra.
Operagdes - Compreender e usar algoritmos para a adicdo e A, B,C,D,EF - Alargar o trabalho realizado para a construgdo do algoritmo da adicdo e da

subtragdo envolvendo decimais com nimeros até
quatro algarismos, relacionando o seu uso com pro-
cessos de calculo mental formal que recorrem a de-
composigdo decimal.

- Compreender e usar o algoritmo da multiplicagdo e
aplica-lo com nimeros até trés algarismos no multi-
plicando e dois algarismos no multiplicador, e discutir
a razoabilidade do resultado obtido.

- Compreender e usar o algoritmo da divisdo e aplica-
lo com nimeros até trés algarismos no dividendo e
dois algarismos no divisor e discutir a razoabilidade
do resultado obtido.

- Interpretar o resto da divisdo obtida no algoritmo da
divisdo, nomeadamente no contexto da resolugdo de
problemas.

A,B,CD,EF

A,B,CD,EF

subtragdo com numeros naturais ao algoritmo envolvendo decimais. Anali-
sar com toda a turma exemplos de calculo mental formal que intencional-
mente recorrem a estratégia de decomposicdo decimal dos numeros, de
modo a promover a construgdo coletiva de um algoritmo e a compreensdo
dos vdrios passos que ele oculta, promovendo o desenvolvimento do pen-
samento computacional [Exemplo: Analisar as varias formas de registar e
estabelecer conexdes entre elas e sistematizar o algoritmo como uma forma
abreviada de produzir o resultado].

- Abordar o algoritmo da multiplicagdo, em colaboragdo com os alunos,
tendo por base a analise sistematica conjunta de exemplos de calculo men-
tal formal que intencionalmente recorrem a estratégia de decomposicdo
decimal dos numeros, de modo a promover a construgao coletiva dos algo-
ritmos e a compreensdo dos varios passos que ocultam, promovendo o
desenvolvimento do pensamento computacional. [Exemplo: Analisar as
varias formas de registar e estabelecer conexdes entre elas e sistematizar o
algoritmo como uma forma abreviada de produzir o resultado].

Abordar o algoritmo da divisdo, em colaboragdo com os alunos, associando-
0 a um contexto facilitador do raciocinio e tendo em conta a capacidade de
calculo mental dos alunos para decidir sobre as aproximagdes as subtragdes
sucessivas. Apoiar os alunos a serem capazes de decidir, progressivamente,
sobre agrupamentos eficazes que lhes permitam obter o resultado com um
nimero reduzido de subtra¢des. E importante que os alunos sintam auto-
confianga a usar um algoritmo, ndo sendo de exigir que usem o algoritmo
mais reduzido [Exemplo: Para realizar 260:12, em resposta ao problema
“quantos grupos de 12 fago se tiver 260 berlindes?”, retirar, sucessivamen-
te, 10 grupos de 12 a 260, até que seja possivel].
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- Formular conjeturas sobre a estrutura de uma se- | B,C, D, E, | - Proporcionar a exploragdo de sequéncias de crescimento em conexdo
AI b quéncia de crescimento e testar essas conjeturas, com os restantes temas matemadticos, de forma a mobilizar e aprofun-
Algebra explicando o raciocinio usado. dar os conceitos trabalhados nesses temas [Exemplo: Sequéncias que
49h - Identificar e descrever regularidades em sequéncias permitam mobilizar os conceitos de area e de perimetro.]
de crescimento, explicando as suas ideias.
. Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando | B, C, D, E, | - Propor a exploragdo de sequéncias de crescimento cuja regra de
Regularidades ~ . . . ~ L
R uma regra de formacgdo dada ou regularidades identi- formagdo envolva uma constante e solicitar aos alunos que descrevam
em sequencias | g, qas. a forma como visualizam a sequéncia, proporcionando momentos para
discussdao e comparagdo das diferentes descrigdes, valorizando a perse-
veranga dos alunos no trabalho em Matematica [Exemplo: Explorar
sequéncias.].
- Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do | B,C,D,E, | - Solicitar aos alunos que registem em tabelas a forma como visualizam
termo de uma sequéncia e o termo. o crescimento de uma sequéncia. [Exemplo: Na exploragdo de sequén-
- Prever um termo ndo visivel de uma sequéncia & o
pictérica de crescimento e justificar a previsdo. a:¢ sales coalass
cias como  Figl Fig2 Fig3 , 0s alunos poderdo visualizar
a sequéncia identificando trés grupos com um numero de bot&es igual
ao numero de ordem do termo e um botdo central.
- Conduzir a discussdo com a turma no sentido de comparar a eficacia
de diferentes tipos de tabelas de registo.
- Descrever em linguagem natural a regra de forma- | B,C, D, E, | - Promover a construgdo da generalizagdo, mobilizando toda a turma

¢do de uma sequéncia de crescimento, explicando as
suas ideias.

- Criar e modificar sequéncias, revelando criatividade
e flexibilidade.

B,C,D,E, |

para a descoberta da regra de formagdo de uma sequéncia de cresci-
mento, valorizando a colaboragdo entre os alunos. Os alunos deverao
formular as suas conjeturas e testa-las nos termos visiveis da sequén-
cia, reconhecendo se sdo ou ndo validas. Em exploragdo coletiva, corri-
gir e aperfeigoar as conjeturas apresentadas, de forma a construir uma
regra de formagao valida.

Propor a exploragdo de sequéncias, recorrendo a materiais manipula-
veis, applets ou ambientes de programacao visual [Exemplo: Scratch],
promovendo o desenvolvimento do pensamento computacional.
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Expressoes e
relagOes

- Reconhecer expressGes numéricas equivalentes,
envolvendo a divisdo.

- Completar igualdades aritméticas envolvendo a
divisdo, justificando.

- Comparar expressées numeéricas, usando a simbolo-
gia >, < ou = para exprimir o resultado dessa compa-
ragao.

- Investigar, formular e justificar conjeturas sobre
relagdes numéricas em contextos diversos.

- Interpretar e modelar situagdes com variagdo de
quantidades ou grandezas e resolver problemas asso-
ciados, usando representagdes multiplas, em particu-
lar letras.

A B,CD,EF,I

A B,CD,EF,I

A,B,CD,EFI

A B,CD,EF,I

A B,CD,EF,I

- Orquestrar discussdes com toda a turma em que se apresentem
igualdades (verdadeiras e falsas), envolvendo a adigdo, a subtragdo, a
multiplicagdo e a divisao e solicitar aos alunos que se manifestem sobre
a sua veracidade e justifiquem as suas ideias, proporcionando feedback
individual aos alunos de modo a favorecer a sua autorregulagao.

- Propor tarefas para completar igualdades aritméticas, envolvendo a
multiplicagdo e a divisdo com numeros naturais, fazendo uso das pro-
priedades. Nestas tarefas podera fazer-se uso de simbolos ndo numéri-
cos para representar os numeros desconhecidos, sendo o foco das
comparagdes a estrutura das expressées. [Exemplo: Propor tarefas para
descobrir o valor do simbolo em igualdades tais como: (5 x 13) + (9 x
13)= A x13; (83 x56)-(83x6)=83x #;32x11=(32x10)+%; 23 x
17 =23 x (10 + %)].

- Apresentar uma sequéncia de expressdes numéricas cujos numeros
que as constituem se possam relacionar e solicitar a sua comparagdo
em fungdo do seu valor, justificando sem efetuar calculos [Exemplo:
Ordena as seguintes expressGes numéricas sem efetuar célculos: 125:5,
125:10, 250:10; 250:5].

- Propor tarefas de comparagdo de expressdes numeéricas envolvendo a
multiplicagdo e a divisdo e solicitar a justificagdo com base nas relagdes
numéricas ou propriedades das operagGes. [Exemplo: Solicitar a com-
paragdo das expressGes numéricas 132:2 e 126:2 através da decompo-
sicdo do dividendo, fazendo 132:2=120:2+12:2 e 126:2=120:2+6:2, e
comparando 12:2 com 6:2].

- Providenciar a exploragdao de quadros de niumeros na representagdo
decimal, por forma a incentivar a descoberta de relagdes, valorizando a
capacidade de negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

- Promover a utilizagdo de letras para representar quantidades ou
grandezas desconhecidas, desde que os alunos lhes reconhegam signi-
ficado e que a escolha das letras facilite a sua identificagdo [Exemplo:
No ambito da exploragdo da expressdo para o calculo da medida da
area do retangulo, as letras L e C sdo facilmente usadas pelos alunos
como abreviaturas de largura e comprimento, respetivamente].
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Expressoes e
relagoes

- Reconhecer a utilizagdo das propriedades das opera-
¢Oes em algoritmos alternativos e descrever os seus
processos de construgdo, desenvolvendo o pensa-
mento computacional.

A,B,CD,EFI

- Propor a resolugdo de problemas que, a par de outras representagdes
beneficiam da utilizagdo de letras para representar as quantidades ou
grandezas envolvidas, a introduzir como abreviaturas, e discutir com os
alunos o significado das letras usadas e das expressdes que elas geram
[Exemplo: “Em construgGes lineares com sequéncias de cubos, em que
estes se unem por uma face como observa na figura, colam-se autoco-
lantes nas faces que ficam visiveis. Que quantidade de autocolantes sdo
precisos numa construgdo com um numero de cubos qualquer?” Os
alunos poderdo enunciar a relagdo entre as quantidades em linguagem
natural: “O ndmero de autocolantes é o quadruplo do nimero de cu-
bos mais 2”, ou representar o nimero de cubos por C e escrever que o
numero de autocolantes é igual a 4xC + 2].

- Apresentar algoritmos diferentes dos convencionais e promover a
descoberta de regularidades e a identificagdo das propriedades das
operagdes envolvidas, valorizando a perseveranga dos alunos no traba-
lho em Matematica [Exemplo: Explorar outros algoritmos da multiplica-
¢do, tais como o método egipcio e método da gelosia e conduzir os
alunos a identificar as propriedades usadas.]

- Explorar algoritmos diversos e conduzir os alunos a identificar a se-
quéncia de passos que permitem a sua construgdo, traduzindo-a em
linguagem natural, usando pseudocddigo [Exemplo: Com simbolos
criados pelos alunos e usando as operagGes] e recorrendo a ambientes
de programacdo visual [Exemplo: Scratch], promovendo o desenvolvi-
mento do pensamento computacional.

Dados e Pro-
babilidades
49h

Questdes estatis-|
ticas, recolha e
organizagdo de

dados

- Formular questdes sobre caracteristicas qualitativas
e quantitativas discretas que contribuam para um
mesmo estudo.

A,B,CD,EG,lI

- Propor, sem prejuizo da realizagdo de outras tarefas mais curtas e
focadas que promovem a literacia estatistica dos alunos, a realizagado
de estudos simples que envolvam todas as fases de uma investigagdo
estatistica, desde a formulagdo da questdo a divulgagdo dos resultados.
- Suscitar questionamentos concretos por parte das criangas sobre
assuntos do seu interesse que fagam emergir questOes estatisticas
distintas sobre caracteristicas qualitativas e quantitativas discretas que
contribuam complementarmente para o mesmo estudo, responsabili-
zando-se cada grupo de alunos por estudar uma questdo, a partilhar no
final, incentivando a colaboragdo entre os alunos.
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Questdes esta-
tisticas, recolha
e organizagao
de dados

Representacoes
graficas

- Formular questdes sobre caracteristicas qualitativas
e quantitativas discretas que contribuam para um
mesmo estudo.

- Definir quais os dados a recolher num estudo e onde
devem ser recolhidos (fontes primérias ou secunda-
rias).

- Selecionar criticamente um método de recolha de
dados adequado a um estudo, reconhecendo que
diferentes métodos tém implicagdes para as conclu-
soes do estudo.

- Recolher dados através de um dado método de
recolha, recorrendo a fontes primarias ou sitios credi-
veis na internet.

- Representar conjuntos de dados quantitativos sobre
a mesma caracteristica através de diagramas de
caule-e-folhas (duplos), incluindo fonte, titulo e le-
genda.

A,B,CD,EG,I

A, B,D,EF,I

- Valorizar questdes sobre assuntos relacionados com a turma, a escola
ou com outras areas do saber. Se for relevante estudar assuntos que
envolvam caracteristicas quantitativas continuas, fazer a sua aborda-
gem, discretizando os valores [Exemplo: Se for importante fazer na
turma um estudo sobre o nimero de horas que as criangas dormem
por noite, aproximar os valores dos dados as horas mais préximas].

- Propor tarefas que impliquem que os alunos discutam aspetos cruci-
ais de uma recolha de dados, nomeadamente sobre consequéncias das
escolhas relativas a fontes de dados ou métodos de recolha num estu-
do (independentemente de este vir ou ndo a ser realizado pela turma),
promovendo o sentido critico dos alunos [Exemplo: Se pretender co-
nhecer-se as preferéncias musicais das familias dos alunos da turma, a
quem se devera perguntar? Poderd ser s6 aos avds? Que propostas
serdo adequadas para organizar esta recolha de dados?].

- Apoiar os alunos na defini¢do de uma recolha de dados no contexto
da realizagdo de um estudo a realizar pela turma, seja com recurso a
fontes primarias, identificando como observar ou inquirir (pergunta
direta) e como responder (de modo publico/secreto), seja com recurso
a fontes secundarias, que permitam ampliar os horizontes de investiga-
¢ao [Exemplo: Recorrer a sites como o Pordata Kids ou ao Dollar Stre-
et].

- Apoiar os alunos na consulta de fontes secundarias de dados, nomea-
damente na seleg¢do da informagdo relevante e na sua compilagdo em
tabelas para tratamento e analise.

- Alertar para a importancia de observar criticamente dados recolhidos
e limpa-los de gralhas detetadas.

- Propor a construgdo de diagramas de caule-e-folhas simples e duplos
para representar a mesma caracteristica, distinguindo, no duplo, res-
pondentes diferentes, e comparar o que mostram os graficos diferen-
tes [Exemplo: Usar um diagrama de caule-e-folhas duplo para compa-
rar as respostas dos rapazes e das raparigas da turma relativamente a
uma recolha de dados por eles realizada].
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Representacoes
graficas

Analise de
dados

- Representar dois conjuntos de dados sobre a mesma
caracteristica através de graficos de barras justapos-
tas (frequéncias absolutas), incluindo fonte, titulo e
legenda.

- Decidir sobre qual(is) a(s) representagdo(des) grafi-
ca(s) a adotar num dado estudo e justificar a(s) esco-
Iha(s).

- Analisar representagGes graficas presentes nos
media e discutir criticamente a sua adequabilidade,
desenvolvendo a literacia estatistica.

- Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados,
salientando criticamente os aspetos mais relevantes,
ouvindo os outros e discutindo de forma fundamen-
tada.

- Retirar conclusées, fundamentar decisdes e colocar
novas questGes suscitadas pelas conclusGes obtidas, a
perseguir em eventuais futuros estudos.

A,B,D,EF,I

A, B,D,EF,I

A,B,D,EF,I

CD,EF

CD,EF

- Apoiar a construgdo de graficos de barras justapostos com recurso a
uma folha de calculo ou applet para representar diferentes conjuntos
de dados relativos a mesma caracteristica. Incentivar a exploragdo da
representagdo para a discussdo coletiva de questdes que esta suscita
[Exemplo: Na escola da professora Manuela, existem sé quatro turmas,
uma de cada ano de escolaridade. Estdo a planear uma visita de estudo
a Lisboa e decidiram inquirir os alunos sobre as suas preferéncias sobre
0 que visitar de tarde. Fizeram uma recolha de dados nas turmas e
obtiveram os resultados representados no grafico. Na tua opinido,
como pensas que deverdo decidir? Explica as tuas razdes.]

- Propor a analise comparativa de um gréfico de barras duplo e de um
diagrama de caule e folhas duplo relativos a mesma recolha de dados
guantitativos, decorrente de um estudo realizado ou n3do pelos alunos,
e identificar criticamente o que mostram as diferentes representagdes.
- Explorar representagdes graficas inovadoras que consigam “contar”,
de forma honesta, a histéria por detras dos dados, valorizando a criati-
vidade dos alunos e o espirito de iniciativa e autonomia.

- Propor aos alunos a analise, em grupo, de graficos/infograficos reais
relativos a situagOes relacionadas com outras areas do saber ou o dia a
dia, encorajando a discussdo do que o grafico mostra/ndo mostra,
incentivando o espirito critico [Exemplo: Discute com o teu colega a
que diz respeito o infografico da imagem. Que sugestdes se podem
fazer com vista a reduzir a pegada ecoldgica relativa ao consumo de
agua referente aos alimentos?].

- Suscitar o sentido critico sobre a interpretagdo das representagdes
graficas, no que diz respeito a forma como os dados estdo distribuidos
e a identificagdo de valores atipicos, e relacionar com a medida resumo
que os alunos ja conhecem (moda).

- Suscitar nos alunos na formulagdo de novas questdes que as conclu-
sdes de um estudo possam suscitar, nomeadamente estabelecendo
conexdes com outras areas, mobilizando a curiosidade e valorizando a
criatividade e o espirito critico, e a iniciativa e autonomia.
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DESCRITORES E
AREAS DE COM- ~ ~ . SUGESTOES DE TECNICAS
J:i';";/e APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS PETENCIA DO SUGESTOE: AD;A?,C&E:AEZT:;FTE:SZ ADLEUEI::';;NO elilldis E INSTRUMENTOS DE
PERFIL DOS RECOLHA DE DADOS
ALUNOS

Comunicagao e
divulgagao de
um estudo

Probabilidades

- Decidir a quem divulgar um estudo realizado, em
contextos exteriores a comunidade escolar.

- Elaborar recursos que apoiem a apresentagdo de um
estudo realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa
e ndo enganadora, atendendo ao publico a quem serd
divulgado, comunicando de forma fluente.

- Exprimir a maior ou menor convicg¢ao sobre a ocor-
réncia de acontecimentos que resultam de fenéme-
nos aleatodrios (que envolvam o acaso), usando as
ideias de “impossivel”, “improvavel”, “igualmente
provavel”, “provavel” e "certo".

- Usar a convicgdo sobre a ocorréncia de aconteci-
mentos que resultam de fendmenos aleatérios (que
envolvam o acaso) para fazer previsGes e tomar deci-
soes informadas, reconhecendo a utilidade e poder
da Matematica na previsdo de acontecimentos incer-
tos se virem a realizar.

A,B,E FH,I

A, B,E FH,I

B,D,EI

B,D,EI

- Suscitar, relativamente a alguns estudos realizados pela turma que se
considerem mais relevantes, a discussdo sobre a quem importa divul-
gar esse estudo, salientando a importancia e a responsabilidade de dar
a conhecer aos outros as descobertas realizadas, e incentivando a
autoconfianga e iniciativa [Exemplo: Concursos promovidos por diver-
sas entidades que promovem a literacia estatistica dos alunos].

- Propor a realizagdo de uma exposigdo na escola sobre estudo realiza-
do de interesse coletivo.

- Promover a discussdo coletiva sobre os elementos indispensaveis a
considerar na comunicagdo, ouvindo as ideias dos alunos e valorizando
o0 espirito de sintese e o rigor para uma boa comunicagdo.

- Apoiar os grupos, em aula, na elaboragdo de recursos adequados
sobre estudo realizado, mobilizando a integragdo com as Expressdes
Artisticas e incentivando a criatividade e espirito critico dos alunos
[Exemplo: Preparar infograficos, um por grupo e por questdo estatistica
relativa ao mesmo estudo da turmal].

- Promover a discussdo sobre a adequacgdo e vantagens/desvantagens
dos recursos de comunicagdo produzidos.

- Incentivar a discussdao sobre a convic¢do de algo acontecer ou nao,
tendo por referéncia acontecimentos da proximidade dos alunos.

- Recorrer a termos do dia a dia como “quase de certeza que acontece”
para referir um acontecimento provavel, “quase de certeza que ndo
acontece” para referir um acontecimento improvavel, e “tanto pode
acontecer isto como aquilo” para referir acontecimentos igualmente
provaveis.

- Explorar situagdes de outros contextos disciplinares, em que seja
adequado exprimir a convic¢do do resultado de acontecimentos
[Exemplo: Nas pinturas de Mondrian, é provavel encontrar a cor ver-
melha? E a cor de rosa? Se tivesses de fazer uma aposta, em qual das
duas cores apostarias?].

- Explorar, em pequenos grupos, situagoes aleatdrias simples que solici-
tem decisGes aos alunos com base na apreciagdo que fazem de um
dado acontecimento ocorrer ou ndo.
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EINOVACAO
DESCRITORES E
AREAS DE COM- . . c SUGESTOES DE TECNICAS
TEMA/ a SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIEN-
Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS PETENCIA DO TADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS E INSTRUMENTOS DE
PERFIL DOS RECOLHA DE DADOS
ALUNOS
Geometria e
Medid - Construir planificages de prismas e piramides, | C,D, E - Propor, em pequenos grupos, a descoberta de planificages de pris-
Medida utilizando diferentes tipos de recursos. mas e piramides a partir do contorno das faces das mesmas ou usando
49h poligonos encaixaveis. Em discussdo com toda a turma, orientar a
identificacdo das diferengas entre as planificagdes dos prismas e das
sélidos piramides, justificando a razdo dessas diferengas.
. - Classificar hierarquicamente quadrilateros (quadra- | C, E, | - Apresentar um conjunto variado de quadrilateros [Exemplo: Com
Figuras planas n . L N

do, retangulo, losango e paralelogramo) com base nas todos os lados iguais, com lados opostos iguais, com todos os angulos

suas propriedades (igualdade de lados, tipo de angu- retos, com angulos opostos iguais,..] recorrendo a material manipulavel

los, paralelismo dos lados). e pedir aos alunos para formarem conjuntos e usarem essa organizagao
para estabelecer relagdes entre as figuras, valorizando a colaboragdo
entre eles.

- Identificar retas paralelas e perpendiculares. CE I - Propor a representagdo de retas paralelas e perpendiculares em
diferentes dire¢cGes em papel ponteado, quadriculado ou isométrico.

- Usar ambientes de geometria dindmica (AGD)[Exemplo: Geogebra)
para observar e manipular retas paralelas e perpendiculares em varias
dire¢des do plano.

- Compreender que os pontos de uma circunferéncia | C, E, | - Propor, a pares, a construgdo de circunferéncias em espagos exterio-

estdo a mesma distancia do seu centro e identificar res usando uma corda e uma estaca.

esta distancia com a medida do raio.

- Relacionar a medida do raio com a medida do dia- | C, E, | - Pedir a construgdo de circunferéncias, usando o compasso, dado o

metro. didmetro.

- Distinguir circulo de circunferéncia. CE|I - Promover a utilizagdo de AGD [Exemplo: Geogebra] para a construgdo
de circunferéncias e evidenciar a diferencga entre circulo e circunferén-
cia.

- Reconhecer se uma figura plana tem simetria de | C,D, E, H - Propor a realizagdo de atividades recorrendo a utilizacdo de espelhos

OperagGes com
figuras

reflexdo e identificar os eixos de simetria.

ou miras de modo a que os alunos identifiquem eixos de simetria em
figuras planas.

- Apresentar aos alunos uma representagdo incompleta de uma figura
em papel isométrico e pedir para a completarem, de modo a que a
figura admita simetria de reflexdo.
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DESCRITORES E
AREAS DE COM- o o a SUGESTOES DE TECNICAS
TEMA/ 2 SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIEN-
Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS PETENCIA DO TADAS PARA O PEREIL DOS ALUNOS E INSTRUMENTOS DE
PERFIL DOS RECOLHA DE DADOS
ALUNOS
- Reconhecer se uma figura plana tem simetria de | C,D, E, H - Apresentar aos alunos uma representagdo incompleta de uma figura
rotagao e identificar a amplitude das rotagGes associ- em papel isométrico e pedir para a completarem, de modo a que a
Operagdes com adas (quartos de volta (902) ou meias voltas (1809)). figura admita simetria de rotagdo.
figuras - Interpretar e modelar situagdes recorrendo a sime- | C,D, E, H - Promover, em pequenos grupos, a andlise de elementos arquitetdni-
tria de reflexdao e a simetria de rotagdo, reconhecen- cos do meio envolvente onde estejam presentes simetrias de reflexdo e
do o papel da Matemdtica na criagdo e construgdo do de rotagdo, valorizando a importancia da Matematica na criagdo e
mundo que nos rodeia. construgao do mundo que nos rodeia.
- Incentivar os alunos a criar rosaceas simples, recorrendo a papel
vegetal para decalcar o motivo que se repete na rosacea, valorizando
novas ideias criativas individuais ou resultantes da interagdo com os
outros.
- Propor, a pares, a descoberta de simetrias [Exemplo: Descobrir se as
letras do alfabeto tém simetria de reflexdo e/ou simetria de rotagdo].
Incentivar o uso de applets para proporcionar a visualizagdo das sime-
trias de rotagdo de uma figura plana, como na imagem seguinte.
Area - Reconhecer o cm? e o m? como unidades convenci- B,C,D,EF - Promover a discussdo acerca das vantagens de usar unidades de
onais de medida da area e relaciona-las. medida convencionais, como o cm’eom?
- Generalizar a expressao para o calculo da medidada | B,C,D, E, F - Em conexdo com o tema Algebra, promover a descoberta da férmula
area do retangulo, relacionando-a com a contagem para o calculo da medida da area do retangulo através da sistematiza-
estruturada do nimero de unidades existentes num ¢do do processo de contagem organizada do numero de unidades
retangulo. necessarias para cobrir a superficie do retdngulo, recorrendo a multi-
plicagdo.
- Generalizar a expressdo para o calculo da medidada | B,C,D, E, F - Propor a descoberta da expressdo para o calculo da medida da area
area do quadrado. do quadrado, tomando esta como caso particular da do retangulo.
- Estimar a medida da area de uma figura usando o | B,C,D, E, F - Propor a estimagdo da medida da area de figuras irregulares que
cm’ e 0 m” e explicar as razdes da sua estimativa. possam ser enquadradas por retangulos, recorrendo, se necessario, a
decomposigao da figura.
- Interpretar e modelar situagdes que envolvam érea, | B,C,D, E, F - Propor a descoberta, em grupo, dos diferentes retangulos que é

expressa em m2 ou cm2, e resolver problemas asso-
ciados, comparando criticamente diferentes estraté-
gias da resolugao.

possivel construir com uma dada medida de perimetro e qual deles
tem maior medida de area, favorecendo a concretizagao fisica da situa-
¢do e a posterior representagdao em papel quadriculado com quadricu-
las de 1 cm de lado, proporcionando tempo suficiente de trabalho para
que os alunos n3o desistam prematuramente. Orquestrar uma discus-
sdo com toda a turma das descobertas feitas, promovendo a apresen-
tacdo das ideias pelos alunos.
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TEMA/
Unidade

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS

DESCRITORES E
AREAS DE COM-
PETENCIA DO
PERFIL DOS
ALUNOS

SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIEN-
TADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

SUGESTOES DE TECNICAS
E INSTRUMENTOS DE
RECOLHA DE DADOS

Capacidade

Dinheiro

- Compreender o que é a capacidade de um recipien-
te e comparar e ordenar recipientes segundo a sua
capacidade, em contextos diversos.

- Medir a capacidade de um recipiente, usando uni-
dades de medida convencionais (litro, centilitro e
mililitro) e relaciona-las.

- Reconhecer valores de referéncia de capacidade (1,
50 cl, 33 cl, 200 ml) e estabelecer relagbes entre eles.

- Estimar a medida da capacidade de recipientes,
usando unidades de medida convencionais, e explicar
as razoes da sua estimativa.

- Elaborar orgamentos simples, identificando receitas
e despesas, e compreender o que é o saldo.

CEF

CEF

CEF

CEF

B,C,D,EF,G,I

- Propor experiéncias em que os alunos possam observar que a quanti-
dade de uma determinada substancia ndo se altera ao ser colocada em
recipientes com diferentes formas.

- Promover o estabelecimento de comparagdes e relagdes entre medi-
das de referéncia de capacidades, como garrafas de agua de 33 cl, 50
cl, 1,51, incentivando a representagdo dessas relagdes.

- Propor a cada grupo de alunos a estimagdo da medida da capacidade
de recipientes diversos e a sua ordenagdo de acordo com a estimativa
feita [Exemplo: Copo de agua, chavena de chg, ...]. Solicitar de seguida
a verificagdo da estimativa efetuada, através da medicdo da capacidade
dos recipientes, usando as unidades de medida convencionais. Efetuar
registos em tabelas e comparar a medida das diferentes embalagens,
tendo em conta as diferentes unidades usadas, promovendo a discus-
sdo com toda a turma, valorizando o sentido critico dos alunos e incen-
tivando a sua autorregulagao.

- Promover experiéncias em que os alunos estimem e verifiquem a
medida da capacidade de diversas embalagens.

- Propor, em grupo, a elaboragdo de orgamentos simples, ligados a
situacGes da realidade dos alunos, identificando as despesas previstas,
as receitas disponiveis e o saldo respetivo, recorrendo a calculadora ou
a folha de célculo. Ouvir as ideias dos alunos e incentivar a partilha dos
seus pontos de vista, fundamentados com o estudo feito e a razoabili-
dade das opgdes propostas [Exemplo: Propor a diferentes grupos da
turma a elaboragdo de um orgamento para uma visita de estudo da
turma a um museu, considerando a previsdo de despesas (transporte
por diferentes meios, almogo em diferentes modalidades, as entradas
no museu), as receitas disponiveis (subsidio da Camara Municipal com
dado montante), e calcular o valor que cada aluno precisara de pagar,
discutindo que neste caso o saldo devera ser nulo. Comparar os dife-
rentes orcamentos de modo a identificarem a melhor proposta].
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Dinheiro

- Discutir criticamente informagGes publicas que
envolvam o dinheiro.

B,C,D,EF,G,l

- Propor a discussdo com toda a turma de situagGes em que o saldo é
insuficiente para a realizagdo de despesas, conduzindo os alunos a
tomada de decisdo sobre quais as opgGes de agdo [Exemplo: Desistir da
realizagdo da despesa ou aumentar as receitas].

- Promover a analise de anuncios publicitarios no sentido de identificar
a informagado relevante para o consumidor e a forma como a mesma é
apresentada. Discutir com toda a turma se a informagdo é apresentada
de forma clara e transparente e enunciar as implicagGes dos casos em
que isso ndo aconteca, valorizando o sentido critico dos alunos.

agrupamanio dnasctasda azars

Notas:

A-Linguagens e textos; B-Informagdo e comunicagdo; C-Raciocinio e resolugdo de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e auto-
nomia; G-Bem-estar, saude e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

Principio da diversificagdo, principio da positividade e principio da integragdo curricular: os professores devem utilizar, no minimo, duas técnicas de diferentes tipologias para classificar, devendo estas ter a
mesma valorizagdo; as técnicas e os instrumentos utilizados para a recolha de dados sdo da responsabilidade de cada professor e devem ser utilizados/selecionados de acordo com as caracteristicas de cada
turma e cada aluno (Decreto-Lei n2 54/2018); os professores devem fornecer feedback de qualidade, formal ou informal, dando novas oportunidades de aprendizagem aos alunos antes do processo de classi-
ficagdo; os professores devem propor tarefas que permitam, simultaneamente, aprender, ensinar e avaliar.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA NAZARE OXn
Ano Letivo 2024/2025

Critérios de Avaliacao e Classificagao — Estudo do Meio — 4.2 Ano

CRITERIOS ESPECIFICOS

s

DOMINIOS

Sociedade Reconhecer, compreender e relacionar, conceitos basicos referentes ao passado local, unidades de tempo e valorizar a diversida-
(25%) de cultural.
Natureza Reconhecer, compreender e relacionar conceitos bdsicos referentes ao seu corpo, ao meio ambiente que o rodeia, identificando,
(25%) recursos, sistemas e fendmenos naturais.
Tecnologia . A . n . . . ~
(25%) Realizar experiéncias e tirar conclusdes, utilizando técnicas de experimentacgao.
(1]
Sociedade /
Natureza / o . . o . . ~ . .
] Mobilizar os conhecimentos adquiridos, relaciona-los e manifestar atitudes de preservacao do meio ambiente.
Tecnologia
(25%)
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DESCRITORES DE DESEMPENHO
Domini ” ” ”
elinllilleds NiVEL 5 (MB) NiVEL 4 (B) NIVEL 3 (S) NIVEL 2 (INS)
(100% - 90%) (89% - 70%) (69% - 50%) (49% - 0%)
O aluno adquire muito bem todasas | O aluno adquire bem todas as | O aluno adquire as Aprendizagens | O aluno ndo adquire as Aprendiza-
Aprendizagens Essenciais e outras | Aprendizagens Essenciais e outras | Essenciais e outras previstas no | gens Essenciais e outras previstas
previstas no dominio/tema, revelan- | previstas no dominio/tema, revelan- | dominio / tema, revelando algum | no dominio / tema, nem demons-
Sociedade do total rigor cientifico e linguistico. | do rigor cientifico e linguistico. rigor cientifico e linguistico. tra rigor cientifico e linguistico.
Demonstra sempre muita responsa- Demonstra responsabilidade no Demonstra alguma responsabili- | Ndo demonstra responsabilidade
bilidade no cumprimento das tarefas | cumprimento das tarefas propostas | dade no cumprimento das tarefas | no cumprimento das tarefas pro-
propostas e prazos. € prazos. propostas e prazos. postas e prazos.
O aluno adquire muito bem todas as | O aluno adquire bem todas as | O aluno adquire as Aprendizagens | O aluno ndo adquire as Aprendiza-
Aprendizagens Essenciais e outras | Aprendizagens Essenciais e outras | Essenciais e outras previstas no | gens Essenciais e outras previstas
previstas no dominio/tema, revelan- | previstas no dominio/tema, revelan- | dominio / tema, revelando algum | no dominio / tema, nem demons-
Natureza do total rigor cientifico e linguistico. | do rigor cientifico e linguistico. rigor cientifico e linguistico. tra rigor cientifico e linguistico.
Demonstra sempre muita responsa- | Demonstra responsabilidade no Demonstra alguma responsabili- | Ndo demonstra responsabilidade
bilidade no cumprimento das tarefas | cumprimento das tarefas propostas dade no cumprimento das tarefas | no cumprimento das tarefas pro-
propostas e prazos. € prazos. propostas e prazos. postas e prazos.
O aluno adquire muito bem todasas | O aluno adquire bem todas as | O aluno adquire as Aprendizagens | O aluno ndo adquire as Aprendiza-
Aprendizagens Essenciais e outras | Aprendizagens Essenciais e outras | Essenciais e outras previstas no | gens Essenciais e outras previstas
Tecnologia previstas no dominio/tema, revelan- | previstas no dominio/tema, revelan- | dominio / tema, revelando algum | no dominio / tema, nem demons-
do total rigor cientifico e linguistico. | do rigor cientifico e linguistico. rigor cientifico e linguistico. tra rigor cientifico e linguistico.
Demonstra sempre muita responsa- | Demonstra responsabilidade no Demonstra alguma responsabili- | Ndo demonstra responsabilidade
bilidade no cumprimento das tarefas | cumprimento das tarefas propostas dade no cumprimento das tarefas | no cumprimento das tarefas pro-
propostas e prazos. € prazos. propostas e prazos. postas e prazos.
0 aluno aplica muito bem as Apren- O aluno aplica as Aprendizagens | O aluno ndo consegue aplicar as
. . . | O aluno aplica bem as Aprendiza- o dauirid di s
d|zagens Essenciais e outras adqu|r|_ £ o ¢ dauirid Essenciais e outras a quiriaas a Apren 1zagens Essenciais e outras
Sociedade/ das a situagdes praticas/ experimen- ggns NssenC|a|,s.e outras a 9”'” as.a situacbes praticas/experimentais, | adquiridas a situacGes prati-
. . . . situacdes praticas/ experimentais, - . . . .
tais, de forma muito criativa e ino- . . de forma pouco criativa e inova- | cas/experimentais, de forma cria-
Natureza / de forma criativa e inovadora. . .
. vadora. . dora tiva e inovadora
Tecnologia . Demonstra autonomia, empenho e . . .
Demonstra total autonomia, empe- . s Demonstra alguma autonomia, | Ndo demonstra autonomia, empe-
nho e esoirito de iniciativa. ade espirito de iniciativa, adequando h (rito de iniciati h irito de iniciati d
p . p sempre bem os seus comportamen- empenho e espirito de iniciativa, | nho e espirito de iniciativa, ade-
quando sempre muito bem os seus tos adequando quase sempre 0s seus | quando poucas vezes 0S Seus
comportamentos. comportamentos comportamentos.
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PLANIFICACAO DE ESTUDO DO MEIO —4.2 Ano
DESCRITORES E
TEMA/ AREAS DE COM- SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE SUGESTOES DE TECNICAS
Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS PETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS E INSTRUMENTOS DE
PERFIL DOS ALU- ALUNOS RECOLHA DE DADOS
NOS
) ] o Conhecedor/ sabe- Promover estratégias que envolvam aquisicdo de co-
- Construir um friso cronoldgico com os factos e as datas relevantes | gor/ culto/ infor- nhecimento, informag3o e outros saberes, relativos aos TECNICAS:
da Historia de Portugal, destacando a formagdo de Portugal, a | mado contetdos das AE, que impliquem:
época da ~expans§o fna.ritima, o perl’od(? filipino e a Restauragdo, a | (a B, G, 1, J) - pesquisa e selegdo de informagdo pertinente; 1. ANALISE DE CONTEUDO
implantagdo da Reptiblica e 0 25 de Abril. - analise de documentos, factos, situagdes, identificando
- Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relaciona- os seus elementos ou dados; Instrumentos:
dos com os factos .relevantes da historia de Portugal, com recurso a - mobilizagdo do conhecimento em contextos diversos, | - Trabalhos de pesquisa.
Sociedade | fontes documentais. através do estabelecimento de conexdes intra e interdis- | - Composicdes
- Relacionar a Revolugdo do 25 de Abril de 1974 com a obtencgdo de ciplinares;
liberdades e direitos. - utilizagdo de software simples.
20h - Reconhecer a importancia da Declaragdo Universal dos Direitos 2. TESTAGEM
Humanos para a construgdo de uma sociedade mais justa. Criativo Promover estratégias que envolvam a criatividade dos
- Conhecer o numero de Estados pertencentes a Unido Europeia, (A, C,D,J) alunos: Instrumentos:
localizando alguns. esﬂtad.os-membros num mapa da Europa!. - formulag3o de hipéteses com vista a dar resposta a um | - Testes escritos
- Reconhecer a existéncia de fluxos migratérios, temporarios ou de problema que se coloca face a um determinado fend- | - Testes orais
longa duragdo, identificando causas e consequéncias para os terri- meno; - Questdes de aula
torios envolvidos. - concegdo de situagdes em que determinado conheci-
mento possa ser aplicado;
- Descrever, de forma simplificada, e com recurso a representa- - concegdo de. altetnativas a uma forma tradicional de | 3. INQUERITO
¢bes, os sistemas digestivo, respiratério, circulatério, excretor e abgrda~r uma S|tuag_ao-problema; ;
reprodutivo, reconhecendo que o seu bom funcionamento implica - criagdo de um objeto, texto ou solugdo face a um desa- | Instrumentos:
cuidados especificos. fio; - Questionarios orais.
- Conhecer algumas modificacdes bioldgicas e comportamentais - ’corT\unicagﬁo d.e aprendizagens através da utilizagdo de | - Questionarios escritos.
que ocorrem na adolescéncia. tecnicas expressivas.
Natureza - Reconhecer mecanismos simples de defesa do organismo, por . " . ~
exemplo, a pele como primeira barreira de protecdo e de preven- Critico/Analitico Promover estratégias que desenvolvam o pensamento | 4. OBSERVACAO
c3o de doencas. (A,B,C,D,G) crl'tico. e apall’tico dos alun.os, incidindo em: . i
20h - Identificar plantas e animais em vias de extingdo ou mesmo extin- - realizagdo de assembleias de turma para discussdo, | Instrumentos:

tos, investigando as razdes que conduziram a essa situagao.

- Localizar o planeta Terra no Sistema Solar, representando-o de
diversas formas.

- Utilizar representa¢des cartogréficas, a diferentes escalas (em
suporte de papel ou digital), para localizar formas de relevo, rios,
lagos e lagoas em Portugal.

entre outros assuntos, de aspetos da cidadania;

- organizacdo de debates que requeiram a formulagdo
de opinides;

- hierarquizagdo de razGes segundo critérios como a
adequagado, a pertinéncia e a relevancia que apresentam
em relagdo a uma tese que se pretende defender;

- problematizagdo de situagoes;

- Grelhas de observagdo, de
apresentagdes orais.

- Lista de verificagdo de uma
atividade / tarefa proposta.

- Grelha de observacgao direta.
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DESCRITORES E - a
AREAS DE COM SUGESTOES DE TECNI-
TEMA - SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE ENSI- |CAS E INSTRUMENTOS
o / APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS PETENCIA DO ¢
Unidade NO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS DE RECOLHA DE DA-
PERFIL DOS ALU- DOS
NOS

- Comparar diferentes formas de relevo de Portugal, através de - andlise de factos e situagﬁes., identificando os Seus

observagdo direta ou indireta (imagens fixas ou animadas), de elementos ou dados, em particular numa perspetiva

esquemas e de mapas hipsométricos, utilizando vocabulério disciplinar e interdisciplinar; )

geografico adequado. - realizagdo de jogos, jogos de papéis e simulagdes.

- Utilizar diversos processos para referenciar os pontos cardeais .

(posicdo do Sol, bussola, estrela polar), na orientacio, localiza- Indagador/ Inves- Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

¢io e deslocagdo a superficie da Terra. tigador - demonstragdo de pensamento cientifico: questionar,

- Reconhecer alguns fenémenos naturais (sismos, vulcdes, etc.) (C,D,F,H,1) colocar hipdteses, prever respostas, experimentar, sele-

como manifestacdes da dindmica e da estrutura interna da clonar, organizar, analisar e interpretar a |'nforma(;ao

Terra e como agentes modificadores da paisagem. recolhida, para chegar a conclusGes e comunica-las;

- Recolher amostras de rochas e de solos agrupando-as de - partilha da informacdo recolhida sobre temas livres ou

acordo com as suas propriedades (cor, textura, dureza, cheiro, sugeridos; o _ )

permeabilidade) e exemplificar a sua aplicabilidade. -'recolha de dados e opinides relacionados com as tema-

- Descrever diversos tipos de uso do solo da sua regido (areas ticasem estudo; _ 3

agricolas, florestais, industriais ou turisticas), comparando com - incentivo a investigagdo/pesquisa, s'elegao e tratamento

os de outras regides. de informacgdo sustentados por critérios, com apoio do

- Reconhecer de que forma a atividade humana interfere no professor e autonomia progressiva do aluno; -

oceano (poluicdo, alteracdes nas zonas costeiras e rios, etc.). - manipulagdo de diferentes representacdes cartografi-

cas.

- Comparar diversos materiais, por exemplo, através dos circui- Rfespeltador da . . .

tos elétricos, indicando se sdo isoladores ou condutores elétri- diferenca/ do Promover estratégias que requeiram/induzam por parte

cos, e discutir as suas aplicagdes, bem como as regras de segu- outro do al'uno~: . ) .

ranca na sua utilizagdo (A, B,E, F, H) - aceitagdo ou refutagdo de pontos de vista com recurso a

- Identificar objetos tecnoldgicos (analdgicos e digitais), utiliza- argumentagéo;. )

dos no passado e no presente, relacionando-os com os materi- - confronto de |d¢?|as sobre abordagem de um dado pro-

Tecnologia ais utilizados no seu fabrico, para constatar permanéncias e blema g/ou maneira deorfaso.lv.er; )
evolucdes - respeito pelas diferencas individuais.
- Reconhecer a importancia da evolugdo tecnoldgica para a | . L.
15h Sistematizador/ Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

evolugdo da sociedade, relacionando objetos, equipamentos e
solugdes tecnoldgicas com diferentes necessidades e proble-
mas do quotidiano (previsdo/mitiga¢do da ocorréncia de catas-
trofes naturais e tecnoldgicas, salude, telecomunicagdes, trans-
portes, etc.).

- Produzir solugOes tecnoldgicas através da reutilizagdo ou
reciclagem de materiais (catavento, forno solar, etc).

organizador
(A, B,C 1)

- realizagdo de assembleias de turma para organizagdo,
entre outros aspetos, da agenda semanal de atividades e
da distribuicdo de tarefas;

- utilizacdo de sinalética propria orientadora de tarefas
(anotagdes, previsGes, conclusdes), de cuidados a ter
com a manipulagdo de instrumentos e materiais e proce-
dimentos a seguir;
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EINOVAGAO
DESCRITORES E
TEMA/ AREAS DE COM- | SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE EN- | SUGESTOES DE TECNI-
Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS PETENCIA DO SINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALU- CAS E INSTRUMENTOS
PERFIL DOS ALU- NOS DE RECOLHA DE DADOS
NOS
- tarefas de sintese;
- Reconhecer e valorizar o patriménio natural e cultural - local, - tarefas de planificagdo, de revisdo e de monitorizagao;
nacional, etc.- identificando na paisagem elementos naturais (sitios - organizagdo (por exemplo, construgdo de
geoldgicos, espagos da Rede Natura, etc.) e vestigios materiais do sumarios, registos de observagdes, relatérios de visitas
passado (edificios, pontes, moinhos e estatuas, etc.), costumes, segundo critérios e objetivos);
tradigdes, simbolos e efemérides. - apresentagdo esquematica da informagdo, com o apoio
SOCIEDADE/ - Relacionar a distribuigdo espacial de alguns fenomenos fisicos do professor;
NATUREZA/ | (relevo, clima, rede hidrografica, etc.) com a distribuicdo espacial - preenchimento de tabelas, a partir de exposicdes orais
TECNOLOGIA | de fenémenos humanos (populagéo, atividades econdémicas, etc.) a ou da leitura de conteudos da disciplina;
diferentes escalas. - construgao de mapas conceptuais;
- Relacionar o aumento da populagdo mundial e do consumo de - promogao do estudo auténomo com o apoio do profes-
15h bens com alteragbes na qualidade do ambiente (destruigdo de sor , identificando quais os obstaculos e formas de os

florestas, poluigdo, esgotamento de recursos, extingdo de espécies,
etc.), reconhecendo a necessidade de adotar medidas individuais e
coletivas que minimizem o impacto negativo.

- Utilizar as tecnologias de informagdo e comunicagdo com segu-
ranca, respeito e responsabilidade, tomando consciéncia de que o
seu uso abusivo gera dependéncia (jogos, redes sociais, etc.).

- Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunica-los, reconhecendo como
se constrdi o conhecimento.

Questionador
(A,F,G,1,))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

ultrapassar;
- planeamento e estruturagdo de trabalhos.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- saber questionar uma situagdo;

- apresentacgGes orais livres, seguidas de questionamento
por parte da turma;

- organizagdo de questdes a colocar a terceiros, sobre
conteldos estudados ou a estudar;

- exposicdo de diferentes pontos de vista, como resposta a
questdes polémicas colocadas pelo professor ou aluno(s);

- desenvolvimento de agbes solidarias, como resposta a
situagGes-problema;

- pesquisa e partilha de informagdo sobre tematicas de
interesse do aluno ou relacionadas com os temas em
estudo, com possibilidade de questionamento por parte
dos ouvintes.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- agOes de comunicagdo uni e bidirecional, designadamen-
te assembleia de turma, jornal de parede, “Ler, Contar e
Mostrar”;
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- apresentacGes orais, por iniciativa propria ou por su-
gestdo do professor, com recurso as TIC;

- descrever processos de pensamento usados durante a
realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um proble-
ma;

- escutar os outros e saber tomar a palavra;

- respeitar o principio de cortesia;

- usar formas de tratamento adequadas;

- interagdo com adequagdo ao contexto e a diversas
finalidades comunicativas.

Autoavaliador Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com

(transversal as base em critérios, se oriente o aluno para:

areas) - autoavaliagdo com recurso a linguagem icdnica e ver-
bal;

- monitorizagdo da aprendizagem;

- descricdo/representac¢do dos processos de pensamento
usados durante a realizagdo de uma tarefa ou aborda-
gem de um problema;

- reorientagdo de atitudes e de trabalhos, individualmen-
te ou em grupo, a partir do feedback do professor e/ou
dos pares.

Notas:
A-Linguagens e textos; B-Informagdo e comunicagdo; C-Raciocinio e resolugdo de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e auto-
nomia; G-Bem-estar, saide e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

Principio da diversificagdo, principio da positividade e principio da integragdo curricular: os professores devem utilizar, no minimo, duas técnicas de diferentes tipologias para classificar, devendo estas ter a
mesma valorizagdo; as técnicas e os instrumentos utilizados para a recolha de dados sdo da responsabilidade de cada professor e devem ser utilizados/selecionados de acordo com as caracteristicas de cada
turma e cada aluno (Decreto-Lei n2 54/2018); os professores devem fornecer feedback de qualidade, formal ou informal, dando novas oportunidades de aprendizagem aos alunos antes do processo de classi-
ficagdo; os professores devem propor tarefas que permitam, simultaneamente, aprender, ensinar e avaliar.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA NAZARE
Ano Letivo 2024/2025

Critérios de Avaliagao e Classificagdo — Educagao Artistica — 1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 Anos

CRITERIOS ESPECIFICOS

s

DOMINIOS

Artes Visuais

Experimentar e criar progressivamente conceitos plasticos, recorrendo a diversos materiais, meios e técnicas.

(25%)
Expressao
Dramatica/ Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades, captando a especificidade contida na lingua-
Teatro gem e construgao dramatica.
(25%)
Dan¢a Integrar progressivamente técnicas e conhecimentos de diferentes universos coreograficos no desenvolvimento de atividades
(25%) expressivas de danca.
Musica . _— - . I . o
(25%) Experimentar composi¢des sonoro-musicais, cantar, tocar e movimentar-se ritmicamente, partilhando as suas criagoes.
()
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Dominios

DESCRITORES DE DESEMPENHO

NIiVEL 5 (MB)
(100% - 90%)

NiVEL 4 (B)
(89% - 70%)

NiVEL 3 (S)
(69% - 50%)

NIVEL 2 (INS)
(49% - 0%)

Artes Visuais

O aluno experimenta e cria mui-
to bem conceitos plasticos, re-
correndo a diversos materiais,
meios e técnicas.

O aluno experimenta e cria bem
conceitos plasticos, recorrendo a
diversos materiais, meios e técni-
cas.

O aluno experimenta e cria al-
guns conceitos pldsticos, recor-
rendo a diversos materiais, meios
e técnicas.

O aluno ndo experimenta nem
cria conceitos pldsticos, recor-
rendo a diversos materiais, meios
e técnicas.

O aluno explora muito bem as
possibilidades motoras e expres-

O aluno explora bem as possibili-
dades motoras e expressivas do

O aluno explora algumas possibi-
lidades motoras e expressivas do

O aluno nao explora as possibili-
dades motoras e expressivas do

ta-se ritmicamente muito bem,
partilhando as suas criagdes.

ta-se ritmicamente bem, parti-
Ihando as suas criacdes.

Expressdo : : : - : iy : -
P - sivas do corpo em diferentes | corpo em diferentes atividades, | corpo em diferentes atividades, | corpo em diferentes atividades,
Dramatica/ o . . .
T atividades, captando a especifici- | captando a especificidade conti- | captando a especificidade conti- | captando a especificidade conti-
eatro dade contida na linguagem e | da na linguagem e construcao | da na linguagem e construcdo | da na linguagem e construcdo
constru¢do dramatica. dramatica. dramatica. dramatica.
O aluno integra muito bem téc- | O aluno integra bem técnicas e | O aluno integra algumas técnicas | O aluno nao integra técnicas e
nicas e conhecimentos de dife- | conhecimentos de diferentes | e conhecimentos de diferentes | conhecimentos de diferentes
Danca rentes universos coreograficos | universos coreograficos no de- | universos coreograficos no de- | universos coreograficos no de-
no desenvolvimento de ativida- | senvolvimento de atividades | senvolvimento de atividades | senvolvimento de atividades
des expressivas de danga. expressivas de danga. expressivas de danga. expressivas de danga.
. . . - . O aluno experimenta com difi-
O aluno experimenta com muita | O aluno experimenta com facili- | O aluno experimenta com algu- .
- . . . - culdade composi¢cdes sonoro-
facilidade composi¢gdes sonoro- | dade  composicdes  sonoro- | ma facilidade composi¢des sono- . g
, . . . . . . . | musicais. Dificilmente canta,
Musica musicais. Canta, toca e movimen- | musicais. Canta, toca e movimen- | ro-musicais. Canta, toca e movi- . o
toca e movimenta-se ritmica-

menta-se ritmicamente,
Ihando as suas criacdes.

parti-

mente, partilhando as suas cria-
¢oes.
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Planificagdao de Educacgao Artistica: Artes Visuais - 1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 Anos
TEMA/ ARDIIEE:SE.IIE-(()ZROE\?I:E- SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS | SUGESTOES DE TECNICAS E
Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS TENCIA DO PERFIL DE ENSINO ORIENTADAS PARA O INSTRUMENTOS DE RECO-
DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS LHA DE INFORMACAO
Artes Visuais - Observar os diferentes universos visuais, tanto do patriménio | Conhecedor/ Promover estratégias que envolvam:
13h local como global (obras e artefactos dearte — pintura, escultura, sabedor/ culto/ informa- - O enriquecimento das experiéncias visuais
do TECNICAS:

Apropriagao e
Reflexao

desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalagdo, land’art,
banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia,
linguagens utilizando um

vocabuldrio especifico e adequado.

cinematograficas, entre outros),

- Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, for-
ma, linha, textura, padrdo, proporg¢do e desproporgao, plano,
luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre
outros), integrada em diferentes contextos culturais (movi-

mentos artisticos, épocas e geografias).

- Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir
multiplos discursos e leituras da(s)realidade(s).

(A,B,G, 1))

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

dos alunos, estimulando habitos de aprecia-
¢do e fruigdo dos diferentes contextos cultu-
rais;

- A consciencializagdo de que o(s) gosto(s)
se desenvolve(m) e forma(m) através da
pratica sistematica de experiéncias culturais
diversificadas, quer seja nos ambitos da
fruicdo, quer da experimentagao.

Promover estratégias que envolvam a cria-
tividadedo aluno no sentido de:

- Mobilizar saberes e processos, através
dos quais perceciona, seleciona, organiza os
dados e lhes atribui novos significados;

- Promover dinamicas que exijam relagGes
entre aquilo que se sabe, o que se pensa e
os diferentesuniversos do conhecimento;

- Incentivar praticas que mobilizem diferen-
tes processos para imaginar diversas possibi-
lidades, considerar opgdes alternativas e
gerar novas ideias.

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico do aluno,
incidindo em:

- Debates sobre as diferentes imagens,
criando circunstancias para a discussdo e
argumentac¢do dos seus pontos de vista e os
dos outros.

1. ANALISE DE CONTEUDO

Instrumentos:
- Trabalhos de pesquisa.
- Composicdes

2. TESTAGEM

Instrumentos:

- Testes escritos

- Testes orais

- Questdes de aula

3. INQUERITO

Instrumentos:
- Questionarios orais.
- Questionarios escritos.

4. OBSERVACAO

Instrumentos:

- Grelhas de observagdo, de
apresentages orais.

- Lista de verificagdo de uma
atividade / tarefa proposta.

- Grelha de observagdo direta.
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Interpretagao e
Comunicagao

- Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas
de comunicagdo visual.

- Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e outras reali-
dades visuais.

- Perceber as razbes e os processos para o desenvolvimento
do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisdes, argumentar
e formar juizos criticos.

- Captar a expressividade contida na linguagem das imagens
e/ou outras narrativas visuais.

- Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciagdo do mundo, através da comparagdo de imagens
e/ou objetos.

- Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias téc-
nicas de expressdo (pintura; desenho - incluindo esbogos, es-
quemas e itinerdrios; técnica mista; assemblage; land’art; escul-
tura; maqueta; fotografia, entre outras) nas suas experimenta-
¢Oes:fisicas e/ou digitais.

Indagador/ Investigador
(C,D,F, H,1)

Respeitador da diferen-
¢a/ do outro
(A, B, E, F,H)

Sistematizador/ organiza-
dor
(A, B,C1J)

Questionador
(A, F,G, 1))

Promover estratégias que envolvam por
parte doaluno:

- Reinventar solugdes para a criagdo de
novas imagens, relacionando conceitos,
materiais, meios etécnicas;

- Descobrir progressivamente a intenciona-
lidade dassuas experiéncias plasticas.

Promover estratégias que requeiram por
parte doaluno:

- O reconhecimento da importancia do patri-
ménio cultural e artistico nacional e de outras
culturas, como valores indispensaveis para
uma maior capacidade de participagdo e inter-
vengdo nas dindmicas sociais e culturais.

Promover estratégias que envolvam por
parte doaluno:

- A selegdo de técnicas e materiais, ajus-
tando-os a intengdo expressiva das suas
representagdes;

- A utilizagdo de varios processos de registo de
ideias r de planeamento e de trabalho;

- O desenvolvimento de processos de analise e
de sintese, através de atividades de compara-
¢do de imagens e de objetos.

Promover estratégias que impliquem por
parte doaluno:
- Mobilizar diferentes critérios de argumen-
tagdo.
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Experimentagao
e Criacao

- Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvao
vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, tinta ceno-
grafica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracte-
risticas diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, ade-
quando o seu uso adiferentes contextos e situagdes.

- Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo ex-
pressiva das suas produgdes plasticas.

- Manifestar capacidades expressivas e criativas nassuas produ-
¢Oes plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos.

- Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.: diarios
graficos), de planeamento (ex.: projeto, portfélio) e de trabalho
(ex.: individual, em grupo e em rede). Apreciar os seus traba-
lhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios
de argumentacgdo.

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal asareas)

Participativo/ colabo-
rador
(B,C,D,E,F)

Para a apreciagdao dos diferentes universos
visuais;

- Indagar as realidades visuais observadas, sob
diversas perspetivas e sentido critico.

Promover estratégias que impliquem por
parte doaluno:

- A verbalizagdo das experiéncias visuais de
uma forma organizada e dinamica, utilizando
um vocabulario adequado;

- A selegdo de elementos de natureza diversa
(plastica, escrita, entre outros) para a organi-
zacdo de atividades (exposicOes, debates, entre
outras);

a participagdo em projetos de trabalho multi-
disciplinares.

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o aluno
para:

- ldentificar os “marcos” de desenvolvimento
das aprendizagens, ao nivel:

- Dos conhecimentos adquiridos, das técnicas e
dosmateriais;

- Das capacidades expressivas.

Promover estratégias que criem oportunida-
despara o aluno:

- Cooperar com os seus pares na partilha de
saberes para a superagdo conjunta de difi-
culdades nas diversas atividades, nos contex-
tos de sala de aula ou de situagées ndo formais
(museus, atividades de ar livre, espetaculos,
entre outras).
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Planifica¢cdo de Educagdo Artistica: Expressdao Dramatica/Teatro - 1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 Anos
DESCRITORES E AREAS SUGESTOES DE ACGES ESTRATEGICAS SUGESTOES DE TECNICAS
TEMA/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO DE ENSINO ORIENTADAS PARA O PER- E INSTRUMENTOS DE RE-
Unidade PERFIL DOS ALUNOS FIL DOS ALUNOS COLHA DE INFORMACAO
Expressﬁo - Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro | Conhecedor/ sabedor/ culto/ | Promover estratégias que envolvam:
Dramatica / (comédia, drama, etc). informado - O enriquecimento das experiéncias dramaticas
Teatro (A,B, G, 1,J) dos alunos, estimulando habitos de apreciacdo e TECNICAS:
- Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do teatro, identifi- fruicdo
13h cando relagbes com outras artes e dreas deconhecimento. Criativo dos diferentes contextos culturais; 1. ANALISE DE CONTEUDO
(A,CD,) - A consciencializagdo de que o(s) gosto(s) e os

Apropriagao e
Reflexao

- Analisar os espetaculos/performances, recorrendo a vocabula-
rio adequado e especifico e articulando o conhecimento de
aspetos contextuais (relativos ao texto, a montagem, ao mo-
mento da apresentagdo, et c.) com uma interpretagdo pes-

soal.

- ldentificar, em manifestagdes performativas, personagens,
cendrios, ambientes, situagGes cénicas, problemas e solugbes
da agdo dramatica.

- Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura,
ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, expressdes faci-
ais) para caracterizar personagens e ambiéncias

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

juizos criticos se desenvolvem e formam através
da pratica
de experiéncias dramaticas.

Promover estratégias que envolvam a criativi-
dadedo aluno no sentido de:

- Mobilizar saberes e processos, através dos
quais

perceciona, seleciona, organiza os dados e lhe
atribui novos significados;

- Promover dindmicas que exijam relagdes entre
aquilo que se sabe, o que se pensa e os diferen-
tesuniversos do conhecimento;

- Incentivar praticas que mobilizem diferentes
processos para imaginar diferentes possibilida-
des;

- Considerar opgdes alternativas e gerar novas
ideias.

Promover estratégias que desenvolvam o pen-
samento critico e analitico do aluno, incidindo
em:

- Debates sobre diferentes situagGes cénicas
criando circunstancias para a discussdo e argu-
menta¢do dos seus pontos de vista e os dos
outros.

- Manifestagdo das suas opinides em relagdo aos

seus trabalhos e aos dos seus pares.

Instrumentos:
- Trabalhos de pesquisa.
- Composicdes

2. TESTAGEM

Instrumentos:

- Testes escritos

- Testes orais

- Questdes de aula

3. INQUERITO

Instrumentos:
- Questionarios orais.
- Questionarios escritos.

4. OBSERVACAO

Instrumentos:

- Grelhas de observagdo, de
apresentagdes orais.

- Lista de verificagdio de uma
atividade / tarefa proposta.

- Grelha de observagdo direta.
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Interpretagao e
Comunicagao

- Distinguir, pela experimentagdo e pela reflexao, jogo drama-
tico, improvisagao e representagao.

- Reconhecer, em produgdes préprias ou de outrem, as especi-
ficidades formais do texto dramdtico convencional: estrutura —
mondlogo ou didlogo; segmentagdo — cenas, atos, quadros,
etc.; componentes textuais — falas e didascalias.

- Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagdo entre aconte-
cimentos da vida real e as situagdes dramaticas desenvolvidas
em aula.

Indagador/Investigador
(CI DI FI HI |)

Respeitador dadiferen-
¢a/ do outro
(A, B,E,FH

Sistematizador/organizador
(AI BI CI II ‘])

Questionador
(AF,G,1,))

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- Questionar e experimentar solugdes variadas;
- Criar, aplicar e testar ideias;

- Descobrir progressivamente a intencionalidade
das suas experiéncias dramaticas.

Promover estratégias que requeiram por parte
do aluno:

- O reconhecimento da importancia do patrimo-
niocultural e artistico nacional e de outras cultu-
ras, como valores indispensaveis para uma maior
capacidade de participagdo e intervengao nas
dindmicas sociais e culturais.

Promover estratégias que envolvam por parte
doaluno:

-A utilizagdo de varios processos de registo de
ideias,de planeamento e de trabalho.

Promover estratégias que impliquem por parte
doaluno:

- A mobilizagdo de diferentes critérios de argu-
mentagdo para a apreciagdo dos diferentes uni-
versos dramaticos;

- A consciéncia e progressivo dominio da voz
(dicgdo, articulagdo, projegdo e colocagdo);

Experimentagao
e Criagao

- Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em
diferentes atividades (de movimento livre ou orientado, criagdo
de personagens, etc.).

- Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes
contextos e situagbes de comunicagdo, tendo em atengdo a
respiragdo, aspetos da técnica vocal (articulagdo, dicgdo, proje-
¢do, etc.).

- Transformar o espago com recurso a elementos plasti-
cos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos (formas,

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)
Questionador

(A F,G1,))

Participativo/ colaborador

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o aluno
para:

- Se autoanalisar;

- Identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- Descrever processos de pensamento usados
durante a realizagdo de uma tarefa ou aborda-
gem de um problema;

- Tornar habitual a explicitagdo de feedback do
professor, o qual possa ter como consequéncia a
reorientagdo do trabalho do aluno, individual-
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imagens, luz, som, etc.).

- Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.), expe-
rimentando intencionalmente diferentes materiais e técnicas
(recurso a partes articuladas, variagdo de cor, forma e volume,
etc.) para obter efeitos distintos.

- Construir personagens, em situagoes distintas e com diferentes
finalidades.

- Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de
dados reais ou ficticios, através de processos espontaneos e/ou
preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas
de “entrada”, de progressdo na agdo e de “saida”.

- Defender, oralmente e/ou em situagdes de pratica experimen-
tal, as opgdes de movimento e escolhas vocais utilizados para
comunicar uma ideia.

(8,C,D,EF)

Responsavel/ auténomo
(C,D,EFG,1))

mente ou em grupo;

- Apreciar criticamente as experimentagdes

cénicas proprias e as de outros para melhoria ou

aprofundamento de saberes.

Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:

- Colaborar com outros, auxiliar terceiros em

tarefas; - fornecer feedback para melhoria ou

aprofundamento de agoes;

- Apoiar atuagdes Uteis para outros (trabalhos de

grupo).

Promover estratégias e modos de organizagao
das tarefas que impliquem por parte do aluno:
- Assumir responsabilidades relativamente aos
materiais, ao espago e ao cumprimento de a
exploragdo de textos, construindo situagGes

cénicas.
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Planificagao de Educacgao Artistica: Danga - 1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 Anos
DESCRITORES E AREAS | SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS | SUGESTOES DE TECNICAS E
TEMA/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO DE ENSINO ORIENTADAS PARA O PER- | INSTRUMENTOS DE RECO-
Unidade PERFIL DOS ALUNOS FIL DOS ALUNOS LHA DE INFORMACAO
D - Distinguir diferentes possibilidades de movimentacdo do Conhecedor/sabedor/culto/ | Promover estratégias que envolvam:
anca Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou articula- informado - O enriquecimento das experiéncias motoras e c .
TECNICAS:
13h ¢Oes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (A,B,G,H, 1)) expressivas do aluno como promogdo de habitos

Apropriagao e
Reflexao

(passos, deslocamentos, gestos, equilibrios, quedas, postu-
ras, voltas, saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no
Espaco (préprio ou partilhdvel: no lugar, utilizando trajetérias -
curvilineas e retilineas, diregées - frente, tras, cima, baixo,
lado esquerdo, direito e diagonais, planos - frontal, sagital,
horizontal, niveis - superior, médio e inferior, volu-
mes/dimensdo -grande e pequeno, extensdo -longe, perto), ou
na organizagdo da forma (unissono; com inicio, meio e fim;
sintonia/oposicdo).

- Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas
marcadas pelo professor, integrando diferentes elementos
do Tempo (pulsagdo, velocidade, duragéo, longo/curto,
rapido/sustentado, padrbes ritmicos) e da Dindmica (pesa-
do/leve, forte/fraco).

- Utilizar movimentos do Corpo com diferentes RelagGes: entre
os diversos elementos do movimento, com os outros -a par, em
grupo, destacando a organizagdo espacial (a roda, em colunas,
em filas), o tipo de conexdo a estabelecer com o movimento (a
imitar, em espelho, em oposi¢do, em colaboragdo), com diferen-
tes objetos (bolas, carteiras, cadeiras, pecgas de vestuario, etc.) e
ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato pela explora-
¢do do imagindrio (interior/exterior, como se andasse sobre:
areia, lama, neve/fogo, etc.).

- Identificar diferentes estilos e géneros do patriménio cultural e
artistico, através da observagdo de diversas manifestagGes artis-
ticas (danga cldssica, dangas tradicionais — nacionais e internaci-
onais -, dangas sociais, danga moderna/contemporanea, dancas
de rua, etc.), em diversos contextos.

- Relacionar a apresentagdo de obras de danga com o patrimé-
nio cultural e artistico, compreendendo e valorizando as dife-
rengas enquanto fator de identidade social e cultural.

- Contextualizar conceitos fundamentais dos universos coreogra-
ficos/ performativos (ensaio, ensaio geral, espetaculo, palco,

Criativo
(A, C,D,H,J)

Critico/Analitico
(AI Bl CI DI G)

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H, 1)

Respeitador da diferen-
¢a/do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/Organizador
(AI Bl Cl Hl |I J)

de apreciagdo e fruicdo da danga; o desenvolvi-
mento gradual de um discurso — sobre os uni-
versos coreograficos — estimulador da formagdo
do(s) gosto(s) e dos juizos criticos;

- O reconhecimento dos efeitos benéficos e
valor do desempenho artistico; as relagées com
outras areas do conhecimento (por exemplo:
Localizagdo e Orientagdo no Espago)

Promover estratégias que envolvam a criativi-
dade do aluno:

- Na mobilizagdo de saberes e processos, através
dos quais o aluno perceciona, seleciona, organi-
za os dados e atribui-lhes novos significados;

- Na promogdo de dindmicas que exijam rela-
¢Oes entre aquilo que o aluno sabe, o que pensa
e o que sente e os diferentes universos do co-
nhecimento;

- No incentivo de praticas que mobilizem dife-
rentes processos para o aluno imaginar diferen-
tes possibilidades, considerar opgbes alternati-
vas e gerar novas ideias.

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o aluno
para:

- A identificagdo de pontos fortes e fracos das
suas aprendizagens e desempenhos individuais
ou em grupo;

- A descricao dos procedimentos usados durante
a realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um
problema;

- A mobilizagdo de opinides e criticas de outro(s)
como forma de reorientagdo do trabalho, indivi-
dualmente ou em grupo;

1. ANALISE DE CONTEUDO
Instrumentos:

- Trabalhos de pesquisa.

- Composi¢des

2. TESTAGEM

Instrumentos:

- Testes escritos

- Testes orais

- Questdes de aula

3. INQUERITO

Instrumentos:
- Questionarios orais.
- Questionarios escritos.

4. OBSERVACAO

Instrumentos:

- Grelhas de observagdo, de
apresentagdes orais.

- Lista de verificagdo de uma
atividade / tarefa proposta.

- Grelha de observagdo direta.
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bastidores, saldo de baile, exibigdo, competigdo, publico, espe-
tador, coredgrafo, coreografia, companhia, corpo de baile,
intérprete, criador-intérprete, solo, dueto, pas-de-deux, impro-
visagdo, composigdo, motivo, frase de movimento, lento e rapi-
do, mudanga de peso, diferenca entre passo e Tap/toque/touch,
entre outros).

- A apreciagdo critica a respeito das suas expe-
rimentagdes coreograficas e de outros.

Promover estratégias que criem oportunida-
des para o aluno:

- Interagir com o professor e colegas na procu-
ra do éxito pessoal e do grupo; - colaborar com
outros, auxiliar terceiros em tarefas; - emitir
opiniGes e sugestdes para melhoria ou apro-
fundamento de agdes.

Promover estratégias que impliquem, por
parte do aluno:

- A consciéncia e o progressivo dominio do
corpo enquanto instrumento de expressdo e
comunicagao;

- A adequagdo entre o dominio dos principios de
movimento envolvidos e a expressividade ine-
rente a interpretagdo.

Interpretagao e
Comunicag¢ao

- Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel,
melhoria da autoestima, etc.) e valor do desempenho artistico
(social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre
as experiéncias de danga, argumentando as suas opinides e
aceitando as dos outros.

- Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabula-
rio desenvolvido, através de um desempenho expressivo-
formal, em consonancia com os contextos e os materiais da
intervengdo performativa, pela adequagdo entre o dominiodos
principios de movimento envolvidos e a expressividade ine-
rente a interpretagdo.

- Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso
pessoal e o do grupo, na apresentagdo da performance, e com
as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

- Emitir apreciagGes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga
observados em diferentes contextos (sala de aula, escola, vi-
deos, espetdculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabula-
rio e conhecimentos desenvolvidos para a explicitagdo dos aspe-
tos que considerar mais significativos (o que mais gostou, suges-
tdo de melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo).

Conhecedor/
sabedor/culto/
informado
(A,B,G,H,1,1J)

Criativo
(A, C,D,H,J)

Critico/Analitico
(AI BI CI DI G)

Indagador/
Investigador
(CI DI FI HI I)

Respeitador da
diferenga/do outro
(A, B,E, F, H)

Sistematizador/Organizador
(AB,CH, 1))

Promover estratégias que impliquem, por
parte do aluno:

- A procura de solugGes diversificadas como
forma deresposta a solicitagGes varias;

- A indagagdo das realidades que observa
numa atitude critica.

Promover estratégias que impliquem, por
parte do aluno:

- A consciéncia e o progressivo dominio do
corpo enquanto instrumento de expressdo e
comunicagao;

- A adequagdo entre o dominio dos principios
de movimento envolvidos e a expressividade
inerente a interpretagdo.

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o aluno
para:

- A identificagdo de pontos fortes e fracos das
suas aprendizagens e desempenhos individuais
ou em grupo;

- A descri¢ao dos procedimentos usados duran-
te a realizagdo de uma tarefa ou abordagem de
um problema;

- A mobilizacdo de opiniGes e criticas de outro(s)
como forma de reorientagdo do trabalho, indi-
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vidualmente ou em grupo;
- A apreciagao critica a respeito das suas expe-
rimentagdes coreograficas e de outros.
Promover estratégias que criem oportunida-
des parao aluno:
- Interagir com o professor e colegas na procu-
ra do éxito pessoal e do grupo; - colaborar com
outros, auxiliar terceiros em tarefas; - emitir
opiniGes e sugestBes para melhoria ou apro-
fundamento de ag¢des
- Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, Promover estratégias e modos de organiza-
situagOes do quotidiano, solicitagdes do professor, ideias suas Responsavel/auténomo ¢ao das tarefas que impliquem, por parte do
ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estru- (C,D,E F G,1,1)) aluno:
turas ritmicas, evidenciando capacidade de exploragdo e de - A assun¢do de responsabilidades relativa-
composigao. mente aos materiais, a0 espago e a0 cumpri-
- Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias Cuidador desi e do outro mento de compromissos face as tarefas con-
dancadas/pequenas coreografias a partir de estimulos varios (B, E, F,G) tratualizadas;
(visuais, auditivos, téteis, olfativos), agbes e/ou temas (solici- - A realizagdo de tarefas de forma organizada
tados pelo professor ou ficticios, histérias, imagens, videos, e autonoma;
situagbesproblema) mobilizando os materiais coreograficos - A prestagdo de contas sobre o cumprimento
desenvolvidos. de tarefas e fungOes assumidas.
- Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias
Experimentacdo de movimento e/ou composi¢Bes coreograficas a partir de Promover estratégias que induzam:

e Criacao

dadosconcretos ou abstratos, em processos de improvisagao
(livre ou parcialmente condicionada) composi¢cdo (antecipando
intencionalmente formas de entrada, progressdo na agdo, e
de finalizagdo, ensaiadas para posterior reprodu-
¢do/apresentagdo).

- Apresentar solugbes diversificadas na exploragdo, improvisa-
¢do, transformacdo, selecdo e composicdo de movimentos/
sequéncias de movimentos para situagdes problema propostas,
sugeridas por si e/ou colegas, ou em sequéncia de estimulos
(visuais, cinestésicos, auditivos, etc.).

- Inventar simbolos graficos (linhas, pontos, figuras ou
formas desenhadas), ndo convencionais, para representagdo
de algumas sequéncias de danga (posicdo do corpo, evolu-
¢d0 no espaco, Organizacgdo relacional, etc.).

- A construgdo de consensos como forma de
aprendizagem em comum;

- Os comportamentos preventivos da seguran-
¢a propria e dos outros;

- A entreajuda com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagao;

- Os comportamentos promotores da preserva-
¢do do patrimédnio, dos recursos materiais e do
ambiente.
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Planificagdao de Educacao Artistica: Musica - 1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 Anos
DESCRITORES E AREAS SUGESTOES DE AC()ES ESTRATEGICAS | SUGESTOES DE TECNICAS E
TEMA/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO DE ENSINO ORIENTADAS PARA O PER- | INSTRUMENTOS DE RECO-
Unidade PERFIL DOS ALUNOS FIL DOS ALUNOS LHA DE INFORMACAO
Musica . ] ,
h - Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harménicas, Responsavel/Auténomo - Interagir com o professor e colegas na procu-
13,5 (C,D,E F, G, 1)) ra do éxito pessoal e de grupo. TECNICAS:

Apropriagao e
Reflexao

dinamicas, formais timbricas e de textura em repertério de
referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.

- Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e ndo con-
vencionais para descrever e comparar diversos tipos de sons e
pegas musicais de diferentesestilos e géneros.

- Pesquisar diferentes interpretagdes escutadas e observadas
em espetaculos musicais (concertos, bailados, teatros musicais
e outros) ao vivo ou gravados, de diferentes tradigdes e épo-
cas, utilizando vocabuldrio apropriado.

- Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e deba-
ter sobre os diferentes tipos de musica.

- Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e
multimédia ou outro, utilizando vocabulario apropriado, reco-
nhecendo a musica como construgdo social, patriménio e fator
de identidade cultural.

Autoavaliador
(transversal as dreas)

Promover estratégias e modos de organizagao
que impliquem por parte do aluno:

- A assungdo de responsabilidades relativa-
mente aos materiais e ao cumprimento de
regras, como por exemplo, saber esperar a
sua vez, seguir as instrugdes dadas, ser rigoro-
so no que faz;

- A autoavaliagdo do cumprimento de tarefas e
das fungbes que assume.

Promover estratégias de envolvimento em
tarefas com critérios definidos, que levem o
aluno:

A identificar os pontos fortes e fracos das
suas aprendizagens e desempenhos individu-
ais ou em grupo;

A descrever os procedimentos usados duran-
te a realizagdo de uma tarefa e/ou aborda-
gem de um problema;

A mobilizar as opinides e criticas dos outros
como forma de reorganizagdo do trabalho; - a
apreciar criticamente as suas experiéncias
musicais e as de outros.

Interpretagao e
Comunicag¢ao

- Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a
voz (cantada ou falada) com diferentes intencionalidades ex-
pressivas.

- Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, can-
¢Oes com caracteristicas musicais e culturais diversificadas,
demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expres-
sivas.

Respeitador da diferenca/
doauro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organiza-
dor
(Al BICI |I J)

Promover estratégias que requeiram por
parte do aluno:

- A interagdo com o professor, colegas e au-
diéncias, argumentando as suas opinides,
admitindo e aceitando as dos outros;

-A inclusdo da opinido dos pares para a me-
Ihoria e aprofundamento de saberes;

-0 entendimento e o cumprimento de instru-
¢oes.

1. ANALISE DE CONTEUDO
Instrumentos:

- Trabalhos de pesquisa.

- Composigdes

2. TESTAGEM

Instrumentos:

- Testes escritos

- Testes orais

- Questdes de aula

3. INQUERITO

Instrumentos:
- Questionarios orais.
- Questionarios escritos.

4. OBSERVACAO

Instrumentos:

- Grelhas de observagdo, de
apresentagdes orais.

- Lista de verificagdo de uma
atividade / tarefa proposta.

- Grelha de observacao direta.
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- Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pegas musicais ou
de outros, utilizando instrumentos musicais, convencionais e
ndo convencionais, de altura definida e indefinida.

- Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos
musicais diferenciados.

- Comunicar através do movimento corporal de acordo com
propostas musicais diversificadas.

- Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articu-
la a musica com outras dreas do conhecimento.

Comunicador
(A,B, D, E, H)

Questionador
(AI FI GI |I J)

Participativo/ colaborador
(BI CI DI EI F)

Promover estratégias que envolvam por
parte do aluno:

- a selecdo e organizagdo de diversas fontes
sonoras de acordo com a sua intengdo ex-
pressiva;

- a utilizagdo de varios processos de registo
de planeamento, de trabalho e de ideias.

Promover estratégias que impliquem:

- a consciéncia e o progressivo dominio técni-
co da voz e dos instrumentos na performance
musical;

- a utilizagdo dos elementos expressivos da
musica; -o rigor na comunicagao.

Promover estratégias que impliquem por
parte do aluno:

- a procura de solugGes diversificadas como
respostaa situagdes varias;

-A indagacdo de diversas realidades sonoras
para a construgdo de novos imaginarios.

Promover estratégias que proporcionem
oportunidades para o aluno:

- colaborar constantemente com os outros e
ajudarna realizagdo de tarefas;

- apresentar solugdes para a melhoria ou
aprofundamento das agdes; - interagir com o
professor e colegas na procura do éxito pes-
soal e degrupo.

interagir com o professor e colegas na procu-
ra do éxito pessoal e de grupo.

Experimentacao
e Criagao

- Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a
conhecer as potencialidades da vozcomo instrumento musical.

- Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais) de forma a conhecé-las como potencial

musical.

- Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melo-

Conhecedor/ sabedor/ cul-
to/informado
(A,B,G,1,1J)

Criativo/Critico/Analitico
(AI BI CI DI GI ‘])

As acOes estratégicas delineadas decorrem
do principio de que a Musica é uma arte per-
formativa e na sua operacionalizagdao devera
privilegiar-se a diversidade de situagGes
educativas que contemplem atividades em
grande grupo, pequeno grupo, pares e indi-
vidualmente.

Promover estratégias que envolvam:
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dicas, ritmicas ou harmdnicas a partir de ideias musicais ou ndo
musicais (imagens,textos, situa¢bes do quotidiano, etc.).

- Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas
pegas musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario, utilizando
diferentes fontes sonoras.

Indagador/ Investigador
(CIDI FI HI |)

- A organizacdo de atividades artistico-
musicais onde se possam revelar conheci-
mentos, capacidades e atitudes;

- Experiéncias sonoras e musicais que esti-
mulem a aprecia¢do e fruicdo de diferentes
contextos culturais;

- a memorizagdo e a mobilizagdo do conhe-
cimento emnovas situagdes;

- A reflexdo critica sobre o que foi feito, justifi-
cando os seuscomentarios.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- A imaginagdo de solugdes diversificadas
para a criagdo de novos ambientes sono-
ros/musicais;

- O desenvolvimento do pensamento critico,
face a qualidade da sua prépria produgdo
musical e a do meio queo rodeia;

- A manifestagdo da sua opinido em relagdo
aos seus trabalhos e aos dos pares;

o cruzamento de diferentes areas do saber.

Promover situagées que estimulem:

- 0 questionamento e a experimentagdo de
solugdes variadas.

Areas de competéncia do perfil dos alunos: A-Linguagens e textos; B-Informagdo e comunicacdo; C-Raciocinio e resolucdo de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento
interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e autonomia; G-Bem-estar, satide e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J- Consciéncia e dominio do corpo.
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Ano Letivo 2024/2025

Critérios de Avaliagao e Classificagdo — Educagao Fisica — 32 e 4.2 Anos

s

DOMINIOS

Area das Ativida-
des Fisicas
(100%)

Desenvolver a aptiddo fisica, na perspetiva da melhoria da qualidade de vida, da saude e do bem-estar.
Reforgar o gosto pela pratica regular das atividades fisicas.

Area das Ativi-
dades Fisicas

O aluno desenvolve muito bem a
aptidao fisica, na perspetiva da
melhoria da qualidade de vida, da
saude e do bem-estar. Evidencia
muito gosto pela pratica regular
das atividades fisicas.

O aluno desenvolve bem a apti-
ddo fisica, na perspetiva da me-
Ihoria da qualidade de vida, da
salde e do bem-estar. Evidencia
gosto pela pratica regular das
atividades fisicas.

O aluno desenvolve a aptidao
fisica, na perspetiva da melhoria
da qualidade de vida, da saude e
do bem-estar. Evidencia algum
gosto pela pratica regular das
atividades fisicas.

O aluno nao desenvolve a aptidao
fisica, na perspetiva da melhoria
da qualidade de vida, da saude e
do bem-estar. Nao evidencia gos-
to pela pratica regular das ativi-
dades fisicas.
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PLANIFICACAO DE EDUCACAO FiSICA — 32 e 4.2 Anos

EINOVACAO
TEMA/ DESCRITORES E AREAS| SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE |SUGESTOES DE TECNICAS
Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL E INSTRUMENTOS DE
: PERFIL DOS ALUNOS DOS ALUNOS RECOLHA DE DADOS
Executar percursos que integram varias habilidades: 1. Executar a | Conhecedor/  sabedor/ | O aluno deve ficar capaz de:
CAMBALHOTA A RETAGUARDA com repulsdo dos bragos na parte | culto/ informado - Realizar habilidades gimnicas basicas em esque- TECNICAS:
final, terminando com as pernas afastadas e em extensdo. 2. SUBIR | (A, B, G, 1,J) mas ou sequéncias no solo e em aparelhos, enca-
PARA PINO apoiando as mados no colchdo e os pés num plano verti- deando e ou combinando as agdes com fluidez e | 1. TESTAGEM
cal, recuando as méaos e subindo gradualmente o apoio dos pés, | Criativo/ expressivo harmonia de movimento.
aproximando-se da vertical (mantendo o olhar dirigido para as | (A, C,D,J) - Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, | Instrumentos:
maos). Regressar a posicdo inicial pela agdo inversa. 3. PASSAR POR e as qualidades motoras na prestacgdo, as possibili- | - Exercicios de aplicagdo
PINO, seguido de cambalhota a frente, partindo da posi¢cdo de | Critico/ analitico e autoa- | dades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu
deitado ventral no plinto, deslizando para apoio das m&os no col- | valiador/ heteroavaliador | objetivo, realizando habilidades basicas e agdes
chéo (sem avanco dos ombros). 4. SALTAR AO EIXO por cima de um | (Transversal a todas as | técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e | 2. OBSERVACAO
companheiro apds corrida de balango e chamada a pés juntos, | areas) corre¢do de movimentos.
passando com os membros inferiores bem afastados e chegando Instrumentos:
ao solo em equilibrio. 5. COMBINAR posi¢Bes de equilibrio estatico, | Indagador/ investigador e | Proporcionar aos alunos atividades formativas | - Grelhas de observacdo, de
com marcha lateral, para tras e para a frente, e «meias-voltas». 6. | Sistematizador/ organi- | que criem oportunidades de: apresentagdes orais.
LANCAR E RECEBER O ARCO na vertical, com cada uma das maos, | zador - Cooperar com os companheiros na procura de | - Lista de verificagdo de uma
evitando que toque no solo. 7. LANCAR O ARCO para a frente, no | (A,B,C,D,F,H,1,1J) éxito pessoal e de grupo. atividade / tarefa proposta.
solo, fazendo-o voltar para trds, seguido de salto para que o arco | Respeitador da diferenca - Cooperar, promovendo um clima relacional | - Grelha de observagdo direta
.. passe por entre as suas pernas, agarrando-o atras do corpo com | (A, B, E, F, H) favordvel ao aperfeicoamento pessoal.
Ginastica uma das maos. - Agir com cordialidade e respeito na relagdo com
Nos jogos coletivos com bola, tais como: RABIA, JOGO DE PASSES, | Questionador e comuni- | os colegas e com o professor.
6h BOLA AO POSTE, BOLA AO CAPITAO, BOLA NO FUNDO, agir em | cador - Respeitar as regras que permitem agir em segu-

conformidade com a situagdo: 1. Se tem a bola, PASSAR a um
companheiro que esteja liberto, respeitando o limite dos apoios
estabelecidos. 2. RECEBER ativamente a bola com as duas méos,
quando esta lhe é dirigida ou quando a intercetar. Em concur-
so/exercicio individual e/ou a pares: 3. Fazer TOQUES DE SUSTEN-
TACAO para o companheiro, com as maos, antebragos e/ou cabe-
¢a, posicionando-se no ponto de queda da bola, para a devolver. 4.
Impulsionar uma bola de espuma para a frente e para cima, posici-
onando-se para a «BATER» com a outra mdo acima do plano da
cabega, e ao nivel dos joelhos, numa dire¢do determinada. 5. Reali-
zar BATIMENTOS de bola de espuma com raquete, contra a parede,
a esquerda e a direita, num plano a frente do corpo, posicionando-
se consoante o lado, para devolver a bola apds um ressalto no solo.
Em situagdo de exercicio de Futebol - contra um guarda redes: 6.
CONDUZIR a bola progredindo para a baliza, com pequenos toques
da parte interna e externa dos pés, mantendo a bola controlada, e
REMATAR acertando na baliza. 7. Com um companheiro, PASSAR E
RECEBER a bola com a parte interna dos pés, progredindo para a
baliza e REMATAR, acertando na baliza.

(AI BI DI E’ FI GI HI II J)

Participativo/ colabora-
dor/ cooperante/ respon-
savel/ auténomo
(8,C,D,EF,G,l,1J)

Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)

ranga.

- Ser auténomo na realizagdo das tarefas.

- Colaborar na preparagdo e organizacdo dos mate-
riais.
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EINOVAGAO
TEMA/ DESCRITORES E AREAS | SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE  |SUGESTOES DE TECNICAS
Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS E INSTRUMENTOS DE
PERFIL DOS ALUNOS ALUNOS RECOLHA DE DADOS
- Participar nos JOGOS relativos ao ano de escolaridade, ajus- | Participativo/colaborador Proporcionar atividades formativas que, em todas as
tando a iniciativa prépria e as qualidades motoras na presta- | /cooperante/responsavel/ | situagdes, criem oportunidades de:
¢do as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu | Autébnomo - Cooperar com os companheiros na procura do éxito TECNICAS:
objetivo, realizando habilidades basicas e a¢des técnico-téticas | (B, C, D, E, F,G, 1,)) pessoal e do grupo.
fundamentais, com oportunidade e correcio de movimentos - Cooperar, promovendo um clima relacional favoravel | 1. TESTAGEM
em jogos coletivos com bola, jogos de perseguicdo, jogos de | Cuidador de si e do outro ao aperfeicoamento pessoal e ao gosto proporcionado
oposicao e jogos de raquete. (BEFG) pelas atividades. Instrumentos:
- Impulsionar uma bola de espuma para a frente e para cima, - Aplicar as regras de participagdo, combinadas na | - Exercicios de aplicagdo
posicionando-se para a «BATER» com a outra mao acima do turma.
plano da cabecga, e ao nivel dos joelhos, numa direcdo deter- - Agir com cordialidade e respeito na relagdo com os
minada. colegas e com o professor. 2. OBSERVACAO
- Realizar BATIMENTOS de bola de espuma com raquete, - Respeitar as regras organizativas que permitam atuar
Jogos contra a parede, a esquerda e a direita, num plano a frente em seguranga. Instrumentos:
do corpo, posicionando-se consoante o lado, para devolver - Ser auténomo na realizagdo de tarefas. - Grelhas de observacdo, de
a bola apds um ressalto no solo; - Colaborar na preparagdo e organizagdo dosmateriais. | apresentagdes orais.
6h - CONDUZIR a bola progredindo para a baliza, com pequenos -Aceitar opg0es, falhas e erros dos companheiros; - Lista de verificacdo de uma
toques da parte interna e externa dos pés, mantendo a -Aceitar o apoio dos companheiros nos esfor¢os de | atividade / tarefa proposta.
bola controlada, e REMATAR acertando na baliza. aperfeicoamento proprio. - Grelha de observagdo direta.
- Com um companheiro passar e receber a bola, progredindo -Aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes.
para a baliza e rematar para acertar na baliza.
Proporcionar atividades formativas que impliquem,
Atitudes: por parte do aluno:
-Saber ouvir. - Conhecer e aplicar cuidados de higiene.
-Respeitar o turno para participar. - Conhecer e aplicar as regras de seguranca pessoal e
-Participar com empenho nas tarefas propostas, procurando dos companheiros.
melhorar o seu desempenho, respeitando os companheiros. - Conhecer e aplicar regras de preservagdo dos recur-
-Ser responsavel perante a realizagdo das atividades e perante sos materiais e do ambiente.
os outros. - Promover o gosto pela pratica regular de atividade
-Cooperar com respeito nas atividades desenvolvidas. fisica.
- Escolher e realizar habilidades apropriadas em percursos na . O aluno deve ficar capaz de:
natureza, de acordo com as caracteristicas do terreno e os ,‘Auto?vallador (tr.ar.msve.rsal - Realizar a¢des motoras basicas de deslocamento, no
sinais de orientagdo, colaborando com os colegas e respei- as dreas) Participativo/ solo e em aparelhos, segundo uma estrutura ritmica,
Percursos tando as regras de seguranca e preserva¢dao do ambiente. colaborador encadeamento, ou combinagdo de movimentos, coor-

na natureza

6h

- Colaborar com a sua equipa interpretando sinais informati-
vos simples (no percurso e no mapa), para que esta, acom-
panhada pelo professor e colaboradores, cumpra um per-
curso na mata, bosque, montanha, etc., combinando as
habilidades aprendidas anteriormente, mantendo a perce-
¢do da dire¢do do ponto de partida e outros pontos de
referéncia.

(8,C,D,EF)

Responsavel/ auténomo
(C,D,EF,G,l,))

denando a sua agdo para aproveitar as qualidades
motoras possibilitadas pela situagdo.

- Escolher e realizar habilidades apropriadas em per-
cursos na natureza, de acordo com as caracteristicas
do terreno e os sinais de orientagao, colaborando com
os colegas e respeitando as regras de seguranga e
preservacdo do ambiente.

Pagina 3 de5




¢9 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA

EINOVACAO
TEMA/ DESCRITORES E AREAS| SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE |SUGESTOES DE TECNICAS
Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL E INSTRUMENTOS DE
PERFIL DOS ALUNOS DOS ALUNOS RECOLHA DE DADOS
- Proporcionar as criangas o contacto com uma piscina. Conhecedor/ sabedor/ | Proporcionar atividades formativas que possibili-
- Desenvolver habilidades motoras que permitem a escolha da | culto/ informado tem aos alunos: TECNICAS:
resposta mais adequada em diversas situages no meio aquético | (A, B, G, 1,)) - Estabelecer relagdes intra e interdisciplinares;
(nogdo de saber nadar). - Utilizar conhecimento para participar de forma | 1. TESTAGEM
- Libertar emogdes e medos em relagdo a agua. Criativo/ adequada e resolver problemas em contextos
- Adquirir habitos de higiene corporal. Expressivo diferenciados. Instrumentos:
- Aprender a vestir-se e despir-se autonomamente. (A, C,D,)J) - Exercicios de aplicagdo
- Flutuar em equilibrio, em diferentes posigdes partindo de apoio Proporcionar atividades formativas, como por
de pés e mios para a flutuacgdo vertical e horizontal (facial e dor- | Critico/Analitico e exemplo, situagoes de jogo, concursos e outras
sal). Autoavaliador/ tarefas a par ou em grupos homogéneos e hete- | 2. OBSERVACAO
- - Coordenar a inspiragdo e a expiragao em diversas situagdes sim- | Heteroavaliador rogéneos, que possibilitem aos alunos:
Natagao ples com e sem apoios. (Transversal a todas as - Participar em sequéncias de habilidades, coreo- | Instrumentos:
- Associar o mergulho as diferentes posi¢Ges de flutuagdo abrindo | areas) grafias, etc.; - Grelhas de observagdo, de
17h os olhos durante a imersdo para se deslocar com intencionalidade - resolver problemas; apresentacgdes orais.

A  modalidade,
serd desenvol-
vida num dos
semestres, em
parceria com a
Cdmara Muni-
cipal da Nazaré
através do
projeto Crian¢a
+Nadar.

em tarefas simples (apanhar objetos, seguir colegas, etc.).

- Deslocar-se em flutuagdo, coordenando as agGes propulsivas das
pernas e bragos com a respiracdo em diferentes planos de dgua e
eixos corporais, explorando a resisténcia da agua e orientando-se
com intencionalidade para transportar, receber e passar objetos,
seguir colegas, etc.

- Saltar para a piscina, partindo de posi¢Ges e apoios variados.

- Desenvolver habitos regulares de pratica desportiva.

Indagador/ Investigador e
Sistematizador/ Organi-
zador

(A,B,C,D,F,H,L1J)

Respeitador da diferenga
(AI BI El FI H)

Questionador e Comuni-
cador
(A,B,D,E,F,G,H,1,1J)
Participativo/ colabora-
dor/

Cooperante/
Responsavel/

Auténomo
(B,C,D,E,F,G,l,1J)

Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)

- explorar materiais;
- explorar o espaco, relagdes interpessoais, etc.

Proporcionar atividades formativas que possibili-
tem aos alunos, em todas as situagoes:

- apreciar os seus desempenhos;

- identificar pontos fracos e fortes das suas apren-
dizagens;

- utilizar os dados da sua autoavaliagdo para se
envolverem na aprendizagem;

- descrever as suas opg¢des durante a realizagdo de
uma tarefa ou abordagem de um problema.

Proporcionar atividades formativas que possibili-
tem aos alunos:

- realizar tarefas de sintese;

- realizar tarefas de planificagdo, de revisdo e de
monitorizagao;

- elaborar planos gerais, esquemas.

Proporcionar atividades formativas, em grupos
homogéneos e heterogéneos, que possibilitem
aos alunos:

- aceitar opgoes, falhas e erros dos companheiros;
- aceitar o apoio dos companheiros nos esforgos de
aperfeicoamento préprio;

- Lista de verificagdo de uma
atividade / tarefa proposta.
- Grelha de observacgao direta
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EINOVACAO
DESCRITORES E SUGESTOES DE TEC-
TEMA/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OU- AREAS DE COMPE- | SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS NICAS E INSTRU-
Unidade TRAS TENCIA DO PERFIL PARA O PERFIL DOS ALUNOS MENTOS DE RECO-
DOS ALUNOS LHA DE DADOS
- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;
- promover estratégias que induzam respeito por diferengas de caracteristi-
cas, crengas ou opinides.
Natacdo Proporcionar atividades formativas que possibilitem aos alunos:
- saber questionar uma situacgao;
17h - desencadear agGes de comunicagdo verbal e ndo verbal pluridirecional.

Proporcionar atividades formativas que, em todas as situagdes, criem opor-
tunidades de:

- cooperar com os companheiros na procura do éxito pessoal e do grupo;

- cooperar, promovendo um clima relacional favoravel ao aperfeicoamento
pessoal e ao gosto proporcionado pelas atividades;

- aplicar as regras de participagdo, combinadas na turma;

- agir com cordialidade e respeito na relagdo com os colegas e com o profes-
sor;

- respeitar as regras organizativas que permitam atuar em seguranga;

- ser auténomo na realizagdo de tarefas;

- colaborar na preparagdo e organizagao dos materiais.

A  modalidade,
serd desenvol-
vida num dos
semestres, em
parceria com a
Cdmara Muni-
cipal da Nazaré

através do
rojeto Crianga . - . . .
iN;dar ¢ Proporcionar atividades formativas que impliquem, por parte do aluno:
’ - conhecer e aplicar cuidados de higiene;

- conhecer e aplicar as regras de seguranga pessoal e dos companheiros;
- conhecer e aplicar regras de preservagdo dos recursos materiais e do ambi-
ente;
- promover o gosto pela pratica regular de atividade fisica.

Notas:

A-Linguagens e textos; B-Informagdo e comunicagdo; C-Raciocinio e resolugdo de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e auto-
nomia; G-Bem-estar, salde e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

Principio da diversificagdo, principio da positividade e principio da integragdo curricular: os professores devem utilizar, no minimo, duas técnicas de diferentes tipologias para classificar, devendo estas ter a
mesma valorizacdo; as técnicas e os instrumentos utilizados para a recolha de dados sdo da responsabilidade de cada professor e devem ser utilizados/selecionados de acordo com as caracteristicas de cada
turma e cada aluno (Decreto-Lei n2 54/2018); os professores devem fornecer feedback de qualidade, formal ou informal, dando novas oportunidades de aprendizagem aos alunos antes do processo de classi-
ficacdo; os professores devem propor tarefas que permitam, simultaneamente, aprender, ensinar e avaliar.
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Ano Letivo 2024/2025
Critérios de Avaliagao e Classificagdo — Apoio ao Estudo — 1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 Anos
CRITERIOS ESPECIFICOS
Método e
Organizacdo do Desenvolver competéncias de controlo, de planificacdo e organiza¢do do estudo.
Trabalho
(30%)
(7]
CE) Estratégias
‘3 Cognitivas Avaliar e ajustar os métodos de trabalho a sua forma de aprender e aos objetivos.
o (40%)
(a]
Envolvimento
Pessoal Desenvolver atitudes de responsabilidade sobre o trabalho desenvolvido.
(30%)
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DESCRITORES DE DESEMPENHO

Dominios NIVEL 5 (MB) NIVEL 4 (B) NIVEL 3 (S) NIVEL 2 (INS)
(100% - 90%) (89% - 70%) (69% - 50%) (49% - 0%)
O aluno desenvolve muito bem O aluno desenvolve algumas -
p . O aluno desenvolve bem compe- N O aluno nao desenvolve compe-
Método e competéncias de controlo, de |, . . competéncias de controlo, de | , . o
N e o a téncias de controlo, de planifica- e - téncias de controlo, de planifica-
Organizagao do | planificagdo e organizagdo do | . . planificacdo e organizacdo do | . D
. ¢do e organizacao do estudo, re- ¢do e organizagao do estudo, nem
Trabalho estudo, revelando muita autono- estudo, revelando alguma auto-

mia.

velando boa autonomia.

nomia.

revela autonomia.

Estratégias
Cognitivas

O aluno avalia e ajusta muito bem
os métodos de trabalho a sua
forma de aprender e aos objeti-
VOs.

O aluno avalia e ajusta bem os
métodos de trabalho a sua forma
de aprender e aos objetivos.

O aluno avalia e ajusta os méto-
dos de trabalho a sua forma de
aprender e aos objetivos.

O aluno ndo avalia nem ajusta os
métodos de trabalho a sua forma
de aprender e aos objetivos.

Envolvimento
Pessoal

O aluno desenvolve muito bem
atitudes de responsabilidade so-
bre o trabalho desenvolvido.

O aluno desenvolve bem atitudes
de responsabilidade sobre o tra-
balho desenvolvido.

O aluno desenvolve atitudes de
responsabilidade sobre o trabalho
desenvolvido.

O aluno ndo desenvolve atitudes
de responsabilidade sobre o tra-
balho desenvolvido.
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EDUCACAO, CIENCIA

PLANIFICACAO DE APOIO AO ESTUDO — 1.2, 2.2,3.2 ¢ 4.2 Anos

o%n

EINOVACAO
DESCRITORES E AREAS| SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE | SUGESTOES DE TECNICAS
TEMA/Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS E INSTRUMENTOS DE
PERFIL DOS ALUNOS ALUNOS RECOLHA DE DADOS
Questionador Promover estratégias que impliquem por parte do
Método e (A,F,G,1,)) aluno: TECNICAS:
Organizacio o L - Conhecimento das suas necessidades espaciais; ) )
g ¢ - Desenvolver competéncias de controlo, planificacdo e | aytoavaliador - Eliminacdo gradual dos fatores perturbadores no seu | 1. ANALISE DE CONTEUDO
do Trabalho | organizagdo do estudo. (transversal as areas) espaco de trabalho;
- Integrar saberes no desenvolvimento das suastarefas. - Organizagdo do seu caderno mediante critérios de | Instrumentos:
10h Participativo/colaborador | estruturagdo; - Trabalhos de pesquisa.
(B,C,D,E,F) - Cumprimento de pequenas etapas diarias: marcagdo | - Composicoes
de tempo para a realizagdo de uma atividade;
- Desenvolvimento de atividades que favoregcam a
atencgdo e a concentragao; 2. OBSERVACAO
- Avaliar e ajustar os métodos de trabalho a sua forma de - Explorar diferentes estratégias de estudo, aplicaveis as
Estratégias aprender e aos objetivos. diversas disciplinas; Instrumentos:
Cognitivas - Selecionar e organizar tarefas de superagdo de dificulda- - Aperfeicoamento das capacidades de produgdo escri- | - Grelhas de observagdo, de
des. ta, individualmente, a pares e em grupo. apresentagdes orais.
- Desenvolver uma atitude critica. - Lista de verificagdo de uma
15h - Formular e comunicar opinides criticas sobre o seu traba- | Responsavel/auténomo Promover estratégias que requeiram/induzam por | atividade / tarefa proposta.
lho e o dos outros. (C,D,E,F,G,1,)) parte do aluno: - Grelha de observac3o direta.
- Realizagdo de atividades que desenvolvam o racioci-
nio;
- Reforgo das aprendizagens;
- Desenvolver atitudes de responsabilidade sobre o traba- i Rea||zag.ao de pesquisas pa,ra .alargar © saiber, .
- Aprendizagem do uso da técnica do sublinhado;
Envolvimento | 'ho desenvolvido. - Realizag3o de esquemas e mapas concetuais;
Pessoal - Desenvolver a capacidade de cooperar com os outros e - Aplicacdo de estratégias relacionadas com o raciocinio
de trabalhar em grupo. para resolver problemas de natureza diversa;
10h - Desenvolver confianga em si préprio, motivagdo para - Manipulagdo de material concretizador;
aprender, autorregulacdo, espirito de iniciativa e tomada - Utilizagdo das TIC.
de decisdo.
Notas:

A-Linguagens e textos; B-Informagdo e comunicagdo; C-Raciocinio e resolugdo de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e auto-
nomia; G-Bem-estar, saude e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

Principio da diversificagdo, principio da positividade e principio da integragdo curricular: os professores devem fornecer feedback de qualidade, formal ou informal, dando novas oportunidades de aprendiza-
gem aos alunos; devem propor tarefas que permitam, simultaneamente, aprender, ensinar e avaliar.
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EDUCACAO, CIENCIA
EINOVAGAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA NAZARE
Ano Letivo 2024/2025

Critérios de Avaliacao e Classificagao — Projeto +Mar — 1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 Anos

CRITERIOS ESPECIFICOS
8 Participar e envolver-se nas atividades propostas.
S Reconhecer a importancia e o valor do Oceano.
2 O Oceano A - .
‘= Compreender a influéncia e o dominio do Oceano na Humanidade.
= (100%) Identifi A R
o entificar a relevancia do Mar Portugués.
(a] Proteger o oceano.
DESCRITORES DE DESEMPENHO
Dominios NIVEL 5 (MB) NIVEL 4 (B) NIVEL 3 () NIVEL 2 (INS)
(100% - 90%) (89% - 70%) (69% - 50%) (49% - 0%)
O aluno participa e envolve-se | O aluno participa e envolve-se .. ~ -
. o - O aluno participa e envolve-se nas | O aluno ndo participa nem se
muito bem nas atividades propos- | bem nas atividades propostas. . L
- . . N atividades propostas. Reconhece | envolve nas atividades propostas.
tas. Reconhece com muito rigor a | Reconhece com rigor a importan- . . o ~ . A
. A ) com algum rigor a importancia e | Nao reconhece a importancia e o
importancia e o valor do Oceano e | cia e o valor do Oceano e com-
. . P o valor do Oceano e compreende | valor do Oceano, nem compreen-
O Oceano compreende muito bem a influ- | preende bem a influéncia e o . a . PO L
. . . .| ainfluéncia e o dominio do Ocea- | de a influéncia e o dominio do
éncia e o dominio do Oceano na | dominio do Oceano na Humani- . - . ~
. . . e ~__._ | no na Humanidade. Identifica a | Oceano na Humanidade. Nao
Humanidade. Identifica muito | dade. Identifica bem a relevancia o N . . A
A N relevancia do Mar Portugués e | identifica a relevancia do Mar
bem a relevancia do Mar Portu- | do Mar Portugués e protege o R
n protege o oceano. Portugués e protege o oceano.
gués e protege o oceano. oceano.
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EINOVACAO
PLANIFICACAO DO PROJETO + Mar—-1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 Anos
DESCRITORES E
TEMA/ AREAS DE COM- |  SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE | SUGESTOES DE TECNICAS
Unidad APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS PETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS E INSTRUMENTOS DE
nidade PERFIL DOS ALU- ALUNOS RECOLHA DE DADOS
NOS
- Conhecer o oceano, reconhecer os seus limites e compreender como
é o fundo marinho e a zona costeira. Sistematizador/ Viagem ao fundo do Mar: TECNICAS:
- Reconhecer que a temperatura da agua influéncia a diversidade e o | organizador - Inventar uma histéria de uma viagem ao fundo do mar
nimero de organismos vivos que habitam determinadas regides do | (A, B, C,1,J) a bordo de um submersivel (pag. 31 do manual). 1. ANALISE DE CONTEUDO
oceano.
- Reconhecer a influéncia da salinidade na flutuabilidade dos objetos. Questionador Quanto mais escuro, mais fundo: Instrumentos:
- Compreender o movimento da agua no oceano, perceber a origem | (A, F,G,1,J) - Leitura orientada do livro “Nadadorzinho”, e | - Trabalhos de pesquisa.
das correntes maritimas e conhecer alguns dos fenédmenos associados exploragdo através de desenho, pintura recorte e | - ComposicGes
a estas correntes (como se formam as ondas e porque existem marés) | Participativo/ cola- colagem (pég. 38 do manual).
- Descobrir a biodiversidade marinha. borador
- Relacionar ameagas a biodiversidade dos seres vivos com a necessi- | (B, C, D, E, F) Sobe e desce: 2. TESTAGEM
dade de desenvolvimento de atitudes responsaveis face a Natureza. - Experiéncia sobre a influéncia da salinidade na
- Saber colocar questGes sobre problemas ambientais existentes na Responsavel/ auté- flutuabilidade dos objetos (pag. 45 do manual). Instrumentos:
Importéncia localidade onde vive, nomeadamente relacionados com a agua, a nomo - Testes escritos
anergia, os residuos, o ar, os solos, apresentando propostas de in- (C,D,E,F,G,l,)) Tu controlas as correntes: - Testes orais
do Ocean?: tervengao. - Visualizar como se movem as correntes frias e as | - Questdes de aula
- Porque é - Saber colocar quest&es, levantar hipéteses, fazer inferéncias, com- | Criativo quentes (pag. 50 do manual).
importante 0 | provar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constréi | (A, C, D, J)

oceano? o conhecimento. Apanha a onda: 3. INQUERITO
- Refletir sobre comportamentos e atitudes, que ajudem a educar | Indagador / Inves- - Visualizagdo da xilografia “A grande onda de
para uma geragdo azul. tigador Kanagawa”. Descricdo oral da xilografia e associar | Instrumentos:

5 horas - Questionarios orais.

- Identificar situacdes e comportamentos de risco para a saude e a
seguranga individual e coletiva, propondo medidas de prevengdo e
protegdo adequadas.

- Categorizar os seres vivos de acordo com semelhangas e diferencgas
observaveis.

- Relacionar as caracteristicas dos seres vivos com o seu habitat.

- Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através
da recolha de informagdo em vdrias fontes documentais.

- Reconhecer que o oceano é essencial a vida na Terra.

- Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, com-
provar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constroi
o conhecimento.

- Refletir sobre comportamentos e atitudes, que ajudem a educar para
uma geragao azul.

(C,D,F,H,I)

Critico / Analitico
(A,B,C,D,G)

Conhecedor
/Sabedor
/Culto/Informado
(A, B, G,1,1)

sentimentos, sensa¢Bes e estados de espirito (pag. 54
do manual).

ABC do mar:
- Construir o cartdo de identidade de diversos animais
marinhos (pag. 62 do manual).

Um oceano generoso:

- Leitura do livro “A arvore generosa”, exploragdo atra-
vés da elaboragdo de uma lista dos recursos naturais e
dos servigcos que arvore ofereceu (pag. 94 do manual).

- Questionarios escritos.

4. OBSERVACAO

Instrumentos:

- Grelhas de observagdo, de
apresentages orais.

- Lista de verificagdo de uma
atividade / tarefa proposta.

- Grelha de observagdo direta.
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EDUCACAO, CIENCIA

o%n

EINOVACAO
DESCRITORES E
TEMA/ AREA§ DECOM- | SUGESTOES DE ACOES ESTRATEGICAS DE  |SUGESTOES DE TECNICAS
Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS PETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS E INSTRUMENTOS DE
PERFIL DOS ALU- ALUNOS RECOLHA DE DADOS
NOS
- Reconhecer que os ambientes marinhos e costeiros contribuem
para a economia nacional, devendo ser incluidos nos processos de Quando eu for grande, quero ser...:
O Valor do orcamentagio, planeamento e tomada de deciso. - Identificar profissGes ligadas ao oceano (pag. 123 do
Oceano: - Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fazer inferéncias, com- manual);
- Quanto vale | provar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constroi - Convidar familiares ou amigos dos alunos com profis-
0 Oceano? o conhecimento. s:c“)e§ ligadas ao mar, para irem a escola partilhar experi-
- Reconhecer a importancia do didlogo, da negocia¢do e do com- éncias e conhecimentos sobre o mar.
5 horas promisso na resolugdo pacifica de situagdes de conflito.

- Refletir sobre comportamentos e atitudes, que ajudem a educar
para uma geragdo azul.

A Influéncia
do Oceano na

- Reconhecer datas, factos e locais significativos para a histéria
pessoal ou das pessoas que lhe sdo prdéximas, localizando-as em
mapas ou plantas e numa linha de tempo.

Humanidade: | - Reconhecer a importancia do oceano no desenvolvimento da hu-
. manidade.
- Como influ- N . A
X - Saber colocar questGes, levantar hipéteses, fazer inferéncias, com-
enciou o provar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constréi
Oceano a o conhecimento.
Humanidade? | - Refletir sobre comportamentos e atitudes, que ajudem a educar
para uma geragdo azul.
- Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através
5 horas da recolha de informagdo em vérias fontes documentais.
- Reconhecer o oceano é propriedade comum de toda a humanida-
O dominio | g
sobre o0 Oce- | - Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, com-
ano: provar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constréi
-Quem é o o conhecimento.
- Reconhecer a importadncia do didlogo, da negociagdo e do compro-
dono do Oce- misso na resolugdo pacifica de situagGes de conflito.
ano? - Refletir sobre comportamentos e atitudes, que ajudem a educar
para uma geragdo azul.
5 horas - Relacionar instituicdes e servigos que contribuem para o bem-estar

das populagGes com as respetivas atividades e fungGes.

Levantar ancora:

- Exploragdo de mitos e lendas ligadas ao oceano; co-
nhecer técnicas e instrumentos de navegacao e identifi-
car produtos comercializados nas viagens oceanicas
(pdg. 154 do manual).

Quem é o dono do oceano:

- Distribuir as cartas roxas (do Kit) pelos alunos e
representar graficamente o que se descreve na carta,
criando personagens, para que aquando do reconto
dos direitos do mar os alunos consigam ordenar as
suas cartas cronologicamente (pag. 178 do manual).
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o%n

EINOVACAO
DESCRITORES E
TEMA/ AREAS DE COM- SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS DE SUGESTOES DE TECNICAS
Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS PETENCIA DO ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS E INSTRUMENTOS DE
PERFIL DOS ALU- ALUNOS RECOLHA DE DADOS
NOS
-Reconhecer que o oceano estd presente na histdria e geografia de Da salina nasce o sal:
Portugal. - Descobrir o processo utilizado nas salinas para obter
O Mar Portu- | _ sapber colocar questdes sobre problemas ambientais existentes na sal (pag. 193 do manual).
gués: localidade onde vive, nomeadamente relacionados com a agua, a
- Porque é anergia, os residuos, o ar, os solos, apresentando propostas de
especial o intervengao.
- Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, com-
mar de Por- provar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constroi
tugal? o conhecimento.
- Refletir sobre comportamentos e atitudes, que ajudem a educar
5 horas para uma geragdo azul.

- Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através
da recolha de informagdo em vérias fontes documentais.

Protegao do
Oceano:
-Como se
protege o
Oceano?

5 horas

- Reconhecer que o impacto dos seres humanos é tdo grande que
provoca a degradagdo ambiental.

- Reconhecer a existéncia de bens comuns a humanidade (ar, dgua,
solo, etc.) e a necessidade da sua preservagao.

- Saber colocar questdes sobre problemas ambientais existentes na
localidade onde vive, nomeadamente relacionados com a agua, a
anergia, os residuos, o ar, os solos, apresentando propostas de
intervengao.

- Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, com-
provar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se cons-
tréi o conhecimento.

- Reconhecer a importdncia do didlogo, da negociagdo e do com-
promisso na resolugdo pacifica de situagdes de conflito.

- Refletir sobre comportamentos e atitudes, que ajudem a educar
para uma geragao azul.

- Identificar situagGes e comportamentos de risco para a saude e a
seguranga individual e coletiva, propondo medidas de prevengdo e
protegdo adequadas.

Sardinha e carapau a medida:

- Utilizar as cartas 226 e 227 (do Kit), desenhar varias
sardinhas e carapaus de varios tamanhos e fazer medi-
¢Oes com régua, verificando que os peixes ndo devem
medir abaixo de 11cm e 15cm respetivos (pag. 222 do
manual).
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Diz-me onde vives, dir-te-ei quem és?

Descobrir 0 | - Reconhecer que apenas 10% do oceano estd descoberto e que - Propor aos alunos que descrevam um novo local no
Oceano: ainda ha muito para descobrir. oceano e desenhem uma nova espécie que nele habi-
-0 que ha - Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, com- ta (pag. 262 do manual).

provar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constroi

por descobrir -
o conhecimento.

no Oceano? : . .
- Refletir sobre comportamentos e atitudes, que ajudem a educar

para uma geragdo azul.
5 horas - Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através
da recolha de informagao em varias fontes documentais.

Notas:
A-Linguagens e textos; B-Informagdo e comunicagdo; C-Raciocinio e resolugdo de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e auto-
nomia; G-Bem-estar, salide e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

Principio da diversificagdo, principio da positividade e principio da integragdo curricular: os professores devem utilizar, no minimo, duas técnicas de diferentes tipologias para classificar, devendo estas ter a
mesma valorizacdo; as técnicas e os instrumentos utilizados para a recolha de dados sdo da responsabilidade de cada professor e devem ser utilizados/selecionados de acordo com as caracteristicas de cada
turma e cada aluno (Decreto-Lei n2 54/2018); os professores devem fornecer feedback de qualidade, formal ou informal, dando novas oportunidades de aprendizagem aos alunos antes do processo de classi-
ficagdo; os professores devem propor tarefas que permitam, simultaneamente, aprender, ensinar e avaliar.
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